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Obererbacher
Kunst-& Gartentage
18.–19.06.2022, 11–18 Uhr, Eintritt frei

Am Sa. 18. und So. 19. Juni 2022 öffnen sieben
Gärten in Obererbach von 11–18 Uhr ihre Pforten
für Besucher (sogar bei schlechtemWetter).
Dort laden wieder regionale Künstler des Kunst-
forumsWesterwald ein, ihre in den Gärten ausge-
stelltenWerke zu erleben. Für musikalischen Genuss
sorgt ab 14 Uhr das „Trio Poesie“, bestehend aus
ThomasWunder, Heribert Blume und Stefan Henn.

Zur Stärkung werden neben Kaffee, Kuchen und
Waffeln auch ausgewählteWeine angeboten.
Zusätzlich locken der Jugendtreff„Ballerbude“
und ein Biergarten am Hof Neu-Koberstein
mit Grill- und Hopfengenuss. Auch das
Dorf-Museum von Herbert Hausmannwird
geöffnet sein.

Als Startpunkt dieses Events eignet sich
dieWeiheranlage am Bürgerhaus,
an der sich Parkplätze und
Toiletten befinden. Beginnen
Sie hier Ihre Gartenrundreise
zu Fuß oder besuchen Sie uns
gerne auchmit dem Fahrrad:

1. Monika Henreich,
Auf den Eichen 41

2. FamilieWoelki,
Auf den Eichen 24

3. Ulrike Kroppach,
Auf den Eichen 25

4. Familie Schumacher,
Auf den Eichen 1

5. Familie Heinemann,
Hof Alt-Koberstein

6. FamilieWelp/Hungar,
ehem. Bahnhofsgaststätte

7. Familie Räder,
Hilgenrother Str. 10
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50 Jahre Partnerschaft Altenkirchen-Tarbes
Besuch einer Fußballmannschaft aus dem Tarber Rathaus
Als erste Veranstaltung anlässlich des 50-jährigen Bestehens der
Partnerschaft zwischen der französischen Stadt Tarbes und der
Verbandsgemeinde Altenkirchen-Flammersfeld weilte vom 3. bis 6.
Juni 2022 eine Gruppe von Mitarbeitern des Rathauses der fran-
zösischen Partnerstadt Tarbes in Altenkirchen. Die 13 Sportler
und ihre Begleiterin wurden von Bürgermeister Fred Jüngerich im
Altenkirchener Rathaus herzlich empfangen. Im Anschluss daran
führte Stadtführer Günter Imhäuser die Gäste durch Altenkirchen
und erklärte die Besonderheiten der Stadt.

Bevor sich die Freunde aus Altenkirchen und Frankreich zu einer
Stadtführung mit Günter Imhäuser auf den Weg machten, traf man
sich zum Erinnerungsfoto vor der Linde, die der ehemalige Alten-
kirchener Bürgermeister Karlheinz Klöckner am Tag der Deutschen
Einheit am 3. Oktober 1990 pflanzte. Foto: Heinz-Günter Augst
Der Höhepunkt des Aufenthaltes für den Besuch war sicherlich die
Teilnahme am Pfingstturnier des SSV Weyerbusch in Form eines
Einlageturniers. Hier standen sich die französische Mannschaft,
die Mannschaft des Rathauses Altenkirchen sowie die Alten Her-
ren des SSV Weyerbusch gegenüber.

Nach spannenden Spielen, welche von Schiedsrichter Rudi Wei-
gold geleitet wurden, erhielt die Mannschaft des Altenkirchener
Rathauses den Pokal; die französischen Gäste sicherten sich
den Fairness-Pokal, den der Beigeordnete Rainer Düngen über-
reichte.
Die Mannschaft aus Tarbes übergab Bürgermeister Fred Jünge-
rich am Ende des Turniers als sichtbares Zeichen ihrer Dankbar-
keit für die Einladung eine Holztafel mit den Wappen der beiden
Kommunen.

Mannschaft des Tarber Rathauses
Foto: Verbandsgemeindeverwaltung
Der Tag klang mit einem Grillabend im „Dorftreff“ in Werkhausen
aus. Am Sonntag besuchte die Gruppe das Burgfest in Burglahr
sowie das Leuzbacher Schützenfest.
Im Juni folgt eine Altenkirchener Delegation der Einladung des
Tarber Bürgermeisters, bevor dann am ersten Septemberwochen-
ende die Delegationen aus Tarbes und Olszanka in der Verbands-
gemeinde erwartet werden.
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Kulturwerkstatt Kircheib
Der „Ostwind“ weht durch die Kulturwerkstatt

Unter dem Titel „Ostwind“ veranstaltet die Kul-
turwerkstatt Kircheib am 18. Juni 2022 einen
Konzertnachmittag, der sich der Musiktradition
Osteuropas widmet. Mit der ukrainischen Pianis-
tin Violina Petrychenko und der Saxophonistin
Jolanta Lerch sind zwei hochkarätige Musikerin-

nen zu Gast. Die Veranstaltung wird gefördert vom Kultursommer
Rheinland-Pfalz, der unter dem gleichen Motto steht.

Jolanta Lerch
mit Saxophonchor
Als die Veranstalter*
innen sich um die
Förderung des Kul-
tursommers bewar-
ben, war noch nicht
klar, wie aktuell das
diesjährige Thema
„Ostwind“ sein
würde. Geplant war
ein Konzertnachmit-

tag mit der Musikerin Jolanta Lerch, die bedeutende Komponis-
ten der osteuropäischen Musiktradition interpretieren und insze-
nieren wollte.
Die klassisch ausgebildete Saxophonistin Lerch ist ein aktives
Mitglied des Kulturwerkstatt Kircheib e.V. und hat bereits ver-
schiedene Projekte mit dem kleinen Kulturzentrum an der B8
realisiert. „Als der Krieg in der Ukraine ausbrach, war uns klar,
dass wir darauf reagieren müssen,” so die künstlerische Lei-
tung der Kulturwerkstatt Stephi Krah. “Deshalb haben wir auf
Empfehlung von Jolanta Lerch die ukrainische Pianistin Violina
Petrychenko angefragt, am 18. Juni das Abschlusskonzert zu
geben. Wir freuen uns sehr, dass sie zugesagt hat.”
Petrychenko befasst sich schon seit vielen Jahren mit ukraini-
scher Musik und sieht ihre Mission darin, ihre Kultur bekannter
zu machen. Drei ihrer Alben widmete sie ukrainischen Kompo-
nisten des 20. Jahrhunderts. In einem Interview mit dem WDR

beschreibt Petrychenko kürzlich den besonderen Stil der ukrai-
nischen Musik, der eine bestimmte Melancholie in sich trägt und
drückt ihr Bedauern darüber aus, dass viel dieser Musiktradition
in der Sowjetunion verloren gegangen sei. “Es war uns wichtig,
bei der Umsetzung des Mottos ‘Ostwind’-Konzerte der ukraini-
schen Kultur Raum zu geben,” so Krah. “Wir möchten den Kon-
zertnachmittag zum Anlass nehmen, um Spenden für die Men-
schen in der Ukraine zu sammeln.”

Violina Petrychenko
Das Event beginnt um 15
Uhr mit einem Saxophon-Kon-
zert von Jolanta Lerch, die Stü-
cke von Béla Bartók interpretiert.
Anschließend wird es im Gar-
ten eine Darbietung des Saxo-
phon-Ensemble “Klangwolken”
mit Stücken von Pyotr Tchai-

kovsky geben. Zum Abschluss dann präsentiert Pianistin Violina
Petrychenko Werke von Mykola Lysenko, Viktor Kosenko, Vasyl
Barvinsky und Valentin Silvestrov. Gerahmt wird die Veranstal-
tung durch eine installative Performance des Künstlers Mark Met:
Unter dem Titel „Ein Echter Met“ richtet sich der Künstler in der
Jägerhütte der Familie Krah ein. Er bedient sich des Materials,
das im Laufe eines Jägerlebens seinen Weg in das kleine Block-
haus gefunden hat und verwandelt den Ort in ein begehbares
Kunstobjekt.
Als Teil des langfristigen Projekts „Digitale Kulturwerkstatt“ wer-
den die Konzerte mit Lerch und Petrychenko zudem über den
Youtube-Kanal der Kulturwerktstatt gestreamt und auch über
den Veranstaltungstag hinaus im Internet zu sehen sein. Die
Kulturwerkstatt Kircheib hatte vergangenes Jahr die Förderung
„KULTUR.GEMEINSCHAFTEN“ der Kulturstiftung der Länder
erhalten und arbeitet daran, neue Formate zu entwickeln und ihr
bestehendes Programm mehr Menschen zugänglich zu machen.
Informationen zum Programm und Konzept der Kulturwerkstatt
gibt es auf der Homepage www.kulturwerkstatt-kircheib.de

Eltern-Café Flammersfeld
Treffpunkt: Ev. Gemeindehaus, Raiffeisenstraße 48, 57632 Flammersfeld

Eine Kooperation von

Kreisverwaltung Altenkirchen Lebenshilfe Altenkirchen
- Netzwerk Frühe Hilfen - Arzbergstraße 3

Parkstraße 1 57537 Mittelhof
57612 Altenkirchen

Sie suchen einen Ort…

... um einfach mal zu quatschen?

... um andere Eltern kennen zu lernen?

... um Infos über Angebote für Familien zu erhalten?

... zum Verschnaufen?

... uvm.?

Dann sind Sie bei uns genau richtig!

Unser Eltern-Café ist ein offenes Angebot für alle Eltern
und Kinder im Landkreis Altenkirchen.
Bei einem Kaffee und Spielmöglichkeiten für die Kleinsten
freuen wir uns auf ein Kennenlernen.
Eine Teilnahme ohne Kinder ist natürlich auch möglich.
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Termine:
23. Juni 2022
7. und 21. Juli 2022
8. und 22. September 2022
13. Oktober 2022
3. und 17. November 2022
1. und 15. Dezember 2022
jeweils von 10 - 11.30 Uhr

Raiffeisenstr. 48,
57632 Flammersfeld

Ansprechpartnerin:
s.tereick@lebenshilfe-ak.de oder 02742/91 15 121
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Parkplatz Fa. Schiffer

Grube Ferdinand

Grube Ferdinand

Parkplatz
Fa. Schiffer

Start und Ziel: Grube Ferdinand, Grube Ferdinand 12, 53577 Neustadt (Wied)
Parkmöglichkeit auf dem Betriebsgelände der Fa. M.+C. Schiffer GmbH, Fritz-Haber-Straße, 53577 Neustadt (Wied)

Einladung zurWanderung
der neuen GeoRoute „Im Tal der alten Hütte“

Unsere Heimat hat so viel Schönes zu bieten: Bergbaugeschichte, eine besondere Geologie, Weitblicke, tiefe Wälder
und weite Felder, plätschernde Bäche und verschlungene Pfade. Für all dies steht die Region der Verbandsgemeinden

Asbach und Altenkirchen-Flammersfeld im wunderschönen Raiffeisenland.

Wir freuen uns sehr, mit Ihnen gemeinsam, die neue GeoRoute „Im Tal der alten Hütte“, die durch den Naturpark Rhein-
Westerwald finanziell gefördert und in Zusammenarbeit mit der Verbandsgemeinde Altenkirchen-Flammersfeld

umgesetzt wurde, zu entdecken und laden Sie herzlich zu der geführten Wanderung ein am

Samstag, den 18. Juni 2022 um 10:00 Uhr.
Start und Ziel ist die Grube Ferdinand in Neustadt (Wied), Ortsteil Funkenhausen.

Beim gemeinsamen Erwandern von Teilen der Strecke gibt es spannende Informationen zur Geologie
und Bergbauhistorie rund um Altehütte.

Die Wanderung startet um 10:00 Uhr und wird über Borscheid, Altehütte und Fernthal wieder zum Ausgangspunkt
zurück führen (ca. 9,5 km). Im Tal wird ein Shuttle-Service für diejenigen zur Verfügung stehen, die den Anstieg nach

Fernthal nicht absolvieren möchten.
Gegen 13:30 Uhr findet an der Kirche in Fernthal die feierliche Einsegnung der GeoRoute statt. Hier wird es auch die

Möglichkeit geben, sich zu stärken, um für den letzten Teil der Wanderung, zurück zur Grube Ferdinand,
gerüstet zu sein.

Auf Ihre Teilnahme freuen sich die Ortsgemeinde Neustadt (Wied), die Verbandsgemeinde Asbach,
die Verbandsgemeinde Altenkirchen-Flammersfeld, der GeoParkWesterwald-Lahn-Taunus

und der Naturpark Rhein-Westerwald.

„Es gehört wohl zum schönsten was es gibt, sich ein Land zu erwandern.“
Quelle Zitat: Erika Hubatschek

Weitere Informationen finden Sie auf unserer Internetseite www.vg-asbach.de
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Kirmes
Obersteinebach

Peter und Paul

dasAn allen Tagen wird für leibliche
Wohl

gesorgt
und Unterhaltung für Jung und

Alt
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Siehe auch Text unter Rubrik „Vereine und Verbände“

Jugendfeuerwehr Mehren übt mit ukrainischen Kindern
Am Samstag, 04.06, trafen wir uns zu
unserem regelmäßigen Jugendfeuer-
wehrdienst am Feuerwehrhaus in Meh-
ren. Besonders an diesem Dienst war,
dass wir neben den Jugendfeuerwehrkin-
dern auch vier ukrainische Kinder begrü-
ßen durften, welche einen Einblick in
den Ablauf eines Jugendfeuerwehrdiens-
tes bekommen wollten. Nach einer kur-
zen Begrüßung durch die Betreuer starte-
ten wir in einen ereignisreichen Dienst mit
dem Thema „Brennen und Löschen“. Hier-
bei konnten die Kinder an unterschiedli-
chen Stationen in die vielfältigen Aufga-
ben der Feuerwehr eintauchen. Neben
Gerätekunde und dem praktischen Üben
von Knoten und Stichen ging es eben-
falls um die Funktionen der verschiede-
nen Strahlrohre und um das Setzen eines
Standrohrs zur Wasserförderung aus dem
örtlichen Wassernetz.
Damit der Spaß nicht zu kurz kam, konn-
ten sich die Kinder alleine im Schlauchke-
geln, aber auch als Team im Leinenbattle beweisen.
Bei strahlendem Sonnenschein konnten wir den Dienst mit einer
gemeinsamen Übung abschließen.
Zur Überwindung der sprachlichen Barriere bastelten die Kin-
der der Jugendfeuerwehr Mehren an einem vorherigen Dienst

gemeinsam mit ihren Betreuern Plakate, welche die wichtigsten
Bestandteile der Feuerwehr in zwei Sprachen präsentierten.
Insgesamt verbrachten sowohl die ukrainischen Besucher als
auch die Kinder und Betreuer der Jugendfeuerwehr einen inter-
essanten und informativen Nachmittag.

Wir haben euer Interesse für die Jugendfeuerwehr geweckt? Dann meldet euch gerne bei uns!
Torben Schnabel (Jugendwart) Tel. 0171/8409880 · Anne Schnabel (stellv. Jugendwart) Tel. 0175/9117342

oder per E-Mail unter: jf-mehren@gmx.de
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KidsKids

Aktionstag gegen Homophobie
Impressionen vom IDAHOBIT 2022

IDAHOBIT ist der Internationale Tag gegen Homo-,
Bi-, Inter- und Transphobie, der seit 2005 jährlich am
17. Mai stattfindet.

Der Grund dafür ist, dass die WHO am 17. Mai
1990 Homosexualität von ihrer Liste der
psychischen Krankheiten strich (erst seit 2022
wird Transidentität nicht mehr als Störungsbild
diagnostiziert).

Das Netzwerk LSBT*IQ+ im Kreis Altenkirchen
dankt allen teilnehmenden Institutionen und
Geschäftsinhaber:innen.

Ev. Kirchengemeinde Altenkirchen, El Kara, Hörakustik
Siewert, La Piccola, Wäller Buchhandlung, Rock&Hose,
Pusteblume, Parfümerie Becker, LaserAbyss, WeinIGut,

Pflegedienst Ambulant in
Rodenbach, Stadt und Ver-
bandsgemeinde Altenkir-
chen, Haus der Evangeli-
schen Kirche, Sparkasse
Westerwald-Sieg und
Westerwaldbank Altenkir-
chen.

Wenn auch Sie mit Ihrer
Einrichtung oder Ihrem
Geschäft im kommen-
den Jahr dabei sein
möchten, sprechen Sie
uns an oder schicken
Sie eine Mail an

info@kompa-ak.de.

KOMPA Ev. Kinder- und
Jugendzentrum Altenkirchen

Öffnungszeiten:
Mo 12 - 18 Uhr
(für Kinder bis 12 Jahre)
Di 12 bis 20 Uhr
Mi 12 bis 20 Uhr
Do 12 - 18 Uhr
Fr 12 bis 21 (für Jugendliche ab 12 Jahren)
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KidsKids

Roboter bauen und programmieren: Lego-Spike-Workshop in Berod
Das Kreisjugendamt lädt in Kooperation mit der Orts-
gemeinde Berod ein zu einem Workshop mit dem Lego-
Spike-Bausatz.

Am Freitag, 1. Juli 2022, geht es in der Zeit von 15 bis
19 Uhr im Beroder Bürgerhaus um die Möglichkeiten des
Roboter-Bausatzes. Der Kurs richtet sich an Mädchen und
Jungen im Alter ab 9 Jahren. Vorwissen ist nicht nötig.

Die Kinder bauen in Zweier-Teams verschiedene Roboter
und programmieren diese über Tablets. Medienreferentin
Michaela Weiß, die den Kurs anbietet, vermittelt mit die-
sem Konzept Themen aus dem naturwissenschaftlichen
Bereich, die Kinder erfahren spielerisch die technischen
und physikalischen Phänomene. Außerdem lernen sie den
einfachen Einstieg in die Programmierung.

Die Teilnahme kostet 10 Euro. Anmeldungen nimmt die
Kreisjugendpflege Altenkirchen entgegen, Kontakt per
Mail: anna.beck@kreis-ak.de

Märchentheater „Rapunzel“
gastiert in Burglahr

Burglahr/Altenkirchen. Auf der Burgruine in Burglahr gastiert das „Theater
Traumland“ am Sonntag, 19. Juni, um 15 Uhr mit dem Märchenstück „Rapun-
zel“. Veranstalter sind das Kreisjugendamt Altenkirchen und die Ortsgemeinde
Burglahr.
Wer erinnert sich nicht an das schöne Mädchen mit dem langen Zopf, das von
einer Zauberin in einen Turm gesperrt wurde? Märchenfee Rita Benter setzt die
überlieferte Geschichte der Brüder Grimm mit ihren Figuren in der märchenhaf-
ten Kulisse der Burgruine stimmungsvoll und unverfälscht in Szene. Auch der
Prinz wird natürlich nicht vergessen und es gibt Musik und Gesang.
Weiß eigentlich jeder, warum das Mädchen im Turm wohnen musste und wes-
halb es ausgerechnet Rapunzel hieß?
Der Eintritt zur Aufführung ist frei. Besucher werden gebeten, die Parkmöglich-
keiten im Ort zu nutzen. Zur Burgruine führt ein etwa 400 Meter langer Weg, der
für Autos grundsätzlich gesperrt ist.
Für Menschen mit nachgewiesener Gehbehinderung kann die Schranke geöff-
net werden. Die Zahl der Sitzplätze ist begrenzt, daher wird empfohlen, Sitzkis-
sen, Decken oder Klappstühle mitzubringen.

Weitere Veranstaltungen und Informationen auf der Website:
www.vg-altenkirchen-flammersfeld.de Rubrik „Gemeinde & Politik“ - „Jugendpflege für die Verbandsgemeinde“.

Die Jugendpflege informiert
Jugendpflege VG Altenkirchen-Flammersfeld

Martina Morenzin & Waltraud Franzen
Besucheranschrift: Rheinstraße 17, 57632 Flammersfeld, Zimmer E 15

Postanschrift: Rathausstr. 13, 57610 Altenkirchen

Waltraud Franzen
- 02681 / 85-194
- 0170 / 5741560
- jugendpflege.franzen@vg-ak-ff.de

Martina Morenzin:
- 02681 / 85-195
- 0160 / 92977541
- jugendpflege.morenzin@vg-ak-ff.de

Das Kreisjugendamt lädt in Kooperation mit der Orts-

gemeinde Berod ein zu einem Workshop mit dem

Lego-Spike-Bausatz Foto: Lego
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■ Erreichbarkeit der Verbandsgemeindeverwaltung
Altenkirchen-Flammersfeld

Hauptsitz: Rathaus Altenkirchen,
Rathausstraße 13, 57610 Altenkirchen ..........................02681/85-0
Verwaltungsstelle: Rathaus Flammersfeld,
Rheinstraße 17, 57632 Flammersfeld .............................02681/85-0
E-Mail: rathaus@vg-ak-ff.de,
www.vg-altenkirchen-flammersfeld.de

Öffnungszeiten:
Rathäuser Altenkirchen und Flammersfeld
Montag und 8:00 Uhr bis 12:00 Uhr
Dienstag und 14:00 Uhr bis 16:00 Uhr
Mittwoch 8:00 Uhr bis 12:00 Uhr
Donnerstag 8:00 Uhr bis 12:00 Uhr

und 14:00 Uhr bis 18:00 Uhr
Freitag 8:00 Uhr bis 12:00 Uhr
In Altenkirchen ist der Besuch des Bürgerbüros montags und diens-
tags nachmittags (von 14 Uhr bis 16 Uhr) sowie mittwochs vormit-
tags (von 8 Uhr bis 12 Uhr) nur nach vorheriger Terminvereinba-
rung möglich. Terminvereinbarungen online
https://www.vg-ak-ff.de//gemeinde-politik/rathaus/buergerservice
oder telefonisch unter 02681 85-0.
In Flammersfeld ist der Besuch des Bürgerbüros montags und
dienstags nachmittags (von 12 Uhr bis 16 Uhr) nur nach vorheri-
ger Terminvereinbarung möglich. Mittwochs ist das Bürgerbüro in
Flammersfeld geschlossen.
Servicestelle Standesamt in Altenkirchen
Montag 14:00 Uhr bis 16:00 Uhr
Donnerstag 8:00 Uhr bis 12:00 Uhr und 14:00 Uhr bis 18 Uhr
Freitag 8:00 Uhr bis 12:00 Uhr
Die Servicestelle Standesamt Flammersfeld ist zu den regulären
Öffnungszeiten der beiden Rathäuser geöffnet.
Änderungen aus aktuellem Anlass sind ggf. der Homepage der Ver-
bandsgemeinde zu entnehmen
(www.vg-altenkirchen-flammersfeld.de)
Bauhof der Verbandsgemeinde Altenkirchen-Flammersfeld
Heimstraße ..................................................................02681/984950

■ Bereitschaftsdienst Wasser-/Abwasserwerke
Wasserwerk VG Altenkirchen-Flammersfeld .............. 0175/1821982
Abwasserwerk Altenkirchen ...................................... 0175/1821986
Abwasserwerk Flammersfeld ..................................... 0171/7647866

■ Krankenhaus
DRK-Krankenhaus Altenkirchen ...................................... 02681/880
■ Ärztlicher Bereitschaftsdienst
Telefon ......................................................... 116117 (ohne Vorwahl)
Wenn ohne unmittelbare Behandlung Lebensgefahr besteht oder
bleibende gesundheitliche Schäden zu befürchten sind, ist der Ret-
tungsdienst unter 112 zu alarmieren.

■ Augenärztliche Bereitschaftsdienst
Landkreise Altenkirchen und Westerwald .................. 0180/5112066

■ Kinderärztliche Notdienstzentrale
(Oberer Westerwald in Kirchen) ................................ 0180/5112057
Mittwoch von 14:00 Uhr bis Donnerstag 8:00 Uhr
an Wochenenden von Freitag 18:00 Uhr bis Montag 8:00 Uhr
an Feiertagen vom Vorabend 18:00 Uhr bis zum nächsten Tag 8:00
Uhr In dringenden, lebensbedrohlichen Notfällen wenden Sie sich
bitte an den Rettungsdienst unter der Rufnummer 112

■ Zahnärztlicher Notfalldienst
.....................................................................................0180/5040308
Weitere Informationen zum zahnärztlichen Notfalldienst
finden Sie unter www.bzk-koblenz.de.

■ Apotheken Notdienst (24 Stunden)
.................................................................................... 0180/5258825
Homepage der Landesapothekenkammer Rheinland-Pfalz
(www.lak-rlp.de)

■ Feuerwehr/Rettungsdienst/Notarzt ............................ 112

■ DRK Krankentransport
aus allen Ortsnetzen .............................................................. 19222

■ Polizei
Notruf ......................................................................................... 110
Polizeiinspektion Altenkirchen ....................................... 02681/9460
Polizeiinspektion Straßenhaus ...................................... 02634/9520
Kriminalinspektion Betzdorf ....................................... 02741/926200

Sprechstunde des Bezirksbeamten in Flammersfeld
(Rathaus Flammersfeld) .......................................... 02681/85-105
(Ortsgemeinden Berzhausen, Eichen, Flammersfeld, Giershausen,
Kescheid, Neitersen, Obernau, Orfgen, Reiferscheid, Rott, Schöne-
berg, Schürdt, Seelbach, Seifen, Walterschen und Ziegenhain)
Montag von 9:30 Uhr bis 13:00 Uhr
Sprechstunde des Bezirksbeamten in Horhausen
(Kaplan-Dasbach-Haus) .......................................... 02687/921921
(Ortsgemeinden Güllesheim, Horhausen, Krunkel (OT Krunkel),
Pleckhausen, Willroth)
Montag von 13:00 Uhr bis 16:00 Uhr
sowie nach vorheriger Absprache
(Herr Lars Müller, Polizeiinspektion Straßenhaus) .... 02634/952121
Sprechstunde des Bezirksbeamten in Asbach
(Bürgerbüro Rathaus Asbach) ............................... 02683/912120
(Ortsgemeinden Bürdenbach, Burglahr, Eulenberg, Niedersteine-
bach, Krunkel (OT Epgert), Oberlahr, Obersteinebach, Peterslahr)
(Frau Hähn/Herr Lesum/Herr Girnstein)
nach vorheriger Absprache
Erreichbarkeit für den Bezirk Altenkirchen
über die Polizeiinspektion Altenkirchen,
Hochstraße 30,
57610 Altenkirchen ........................................................ 02681/9460

■ Feuerwehren
Notruf...........................................................................................112
Wehrleiter
Björn Stürz.............................................................0160 94 46 64 07
wehrleiter@vg-ak-ff.de
Stellvertretende Wehrleiter
Raphael Jonas .........................................................0171 53 69 755
stv.wehrleiter@vg-ak-ff.de
Michael Imhäuser .....................................................0171 68 30 947
stv.wehrleiter@vg-ak-ff.de
Wehrführer LZ Altenkirchen
Michael Heinemann....................................................0172/7061111
Wehrführer LZ Berod
Pascal Müller ..............................................................0170/4759819
Wehrführer LZ Flammersfeld
Alexander Oberst......................................................0151/23455525
Wehrführer LZ Horhausen
Thomas Meffert ..........................................................0175/5956829
Wehrführer LZ Mehren
Florian Klein ..............................................................0171/4373317
Wehrführer LZ Neitersen
Stefan Jung...............................................................0151/72856638
Wehrführer LZ Oberlahr
André Wollny .............................................................0171/4177868
Wehrführer LZ Pleckhausen
Michael Becker ..........................................................0173/8566217
Wehrführer LZ Weyerbusch
Alexander Au ...........................................................0152/56130891
Weitere Kontaktdaten finden Sie auf unserer Homepage im Bereich
„Öffentliche Einrichtungen/Feuerwehren“

■ Schiedsamt
Sprechzeiten nach vorheriger telefonischer Vereinbarung
Schiedsbezirk Altenkirchen
Klaus Brag .......................................................................02688/8178
Stellv. Schiedsmann Wolfgang Lanvermann..............0151/41636451
Schiedsbezirk Flammersfeld
Georg Hillen...............................................................02685/9857796
Stellv. Schiedsmann Rainer Wilfert..................................02685/8211

■ Strom- und Gasversorgung
1. Stromversorgung
Ortsgemeinden Berod,
Idelberg, Ingelbach,
Michelbach-Widderstein:
Energienetze Mittelrhein GmbH & Co. KG
ein Unternehmen der evm-Gruppe ........................... 0261/2999-54
Ortsgemeinden Eulenberg
(nur Ortsteil Alte Hütte),
Seifen, Stürzelbach:
Süwag Energie AG,
Postfach 800520,
65929 Frankfurt am Main
über Syna GmbH,
Ludwigshafener Straße 4,
65929 Frankfurt am Main
Störungsnummer: ...................................................... 0800/7962787

Bereitschaftsdienste/Notrufe
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Ortsgemeinde Seelbach:
Westnetz GmbH
Netzanschluss Strom: ............................................ 0800 93786389*
Störungsmeldung Strom: ......................................... 0800 4112244*
Störungsmeldung Straßenbeleuchtung: .................. 0800 4112244*
* kostenlose Rufnummern

Alle übrigen Ortsgemeinden:
EAM Netz GmbH,
Wiesenstraße 2,
57537 Wissen
Störungsnummer: ...................................................... 0800/3410134

2. Gasversogung
Ortsgemeinden Gieleroth, Baugebiet „Hinter Eichelhardsgar-
ten“ sowie Ortsgemeinde Kettenhausen, Baugebiet
„Auf dem Treppchen“:
Propan Rheingas GmbH & Co. KG,
Fischenicher Straße 23,
50321 Brühl
Störungsnummer: ...................................................... 0800/7434642
Ortsgemeinden Berzhausen, Bürdenbach, Burglahr, Eichen,
Ersfeld, Eulenberg, Fiersbach, Flammersfeld, Forstmeh-
ren, Giershausen, Güllesheim, Hirz-Maulsbach, Horhausen,
Kescheid, Kraam, Krunkel, Mehren, Niedersteinebach, Ober-
lahr, Obersteinebach, Orfgen, Peterslahr, Pleckhausen, Reifer-
scheid, Rettersen, Rott, Schürdt, Seelbch, Seifen, Walterschen,
Weyerbusch-Hilkhausen, Willroth, Ziegenhain:
Bad Honnef AG,
Lohfelder Straße 6,
53604 Bad Honnef
Störungsnummer: ...................................................... 02224/17-222
Ortsgemeinden Altenkirchen, Almersbach, Eichelhardt,
Hasselbach, Helmenzen, Ingelbach, Kircheib, Mammelzen,
Neitersen, Obererbach, Schöneberg, Sörth, Werkhausen,
Weyerbusch (ohne Ortsteil Hilkhausen):
Westerwald-Netz GmbH,
Geishardtstraße 14,
57518 Betzdorf-Alsdorf
Störungsnummer: ...................................................... 0800/6484848

■ Straßenbeleuchtung
Ortsgemeinden Berod, Giershausen, Idelberg, Ingelbach,
Michelbach-Widderstein, Mehren, Reiferscheid, Walterschen:
Störungsmeldungen beim Ortsbürgermeister der jeweiligen Ortsge-
meinde
Ortsgemeinden Eulenberg (nur Ortsteil Alte Hütte), Seifen,
Stürzelbach:
Süwag Energie AG,
Postfach 800520,
65929 Frankfurt am Main
über Syna GmbH,
Ludwigshafener Straße 4,
65929 Frankfurt am Main
Störungsnummer: ...................................................... 0800/7962787
Ortsgemeinde Seelbach:
Innogy SE,
Opernplatz 1, 4
5128 Essen
über Westnetz GmbH,
Florianstraße 15-21,
44139 Dortmund
Störungsnummer: .......................................................0800/4112244
Alle übrigen Ortsgemeinden:
EAM Netz GmbH,
Wiesenstraße 2, 57537 Wissen
Störungen der Straßenbeleuchtung können übers Internet https://
straßenbeleuchtung.eam-netz.de unter Angabe des Ortes, der
Straße und der Leuchten-Nummer, die sich auf jeder Straßenlampe
befindet, angezeigt werden.

■ Kinderschutzdienst
(für den Landkreis Altenkirchen)

Brückenstraße 5,
57548 Kirchen ............................................ 02741/9300-46 und -47
Montag und Mittwoch ................................ 14:00 Uhr bis 17.00 Uhr
Dienstag und Freitag ................................... 9:00 Uhr bis 12.00 Uhr

■ Frauenhaus / Beratungsstelle
Montag bis Freitag 9:00 bis 11:00 Uhr ........................... 02662/5888
Anrufbeantworter wird täglich abgehört.

■ Karibu-Hoffnung für Tiere e.V.
Postfach 09,
57573 Hamm/Sieg .................................................. 0160/20 23 158
www.karibu-hoffnungfuertiere.de

Sozial- und Pflegedienste

- Anzeige -
■ Pflegestützpunkt (Beratungsstelle für ältere,

pflege- und hilfebedürftige Menschen)
Zentrale Anlaufstelle für ältere, pflege- und hilfsbedürftige Men-
schen und deren Angehörige. Kostenlose, neutrale und unverbind-
liche Beratung rund um Pflegefragen und Lebensplanung im Alter.
Sie erreichen persönlich:
Andreas Schneider, montags 14 Uhr bis 16 Uhr ....... 02681/800656
Kölner Str. 97 (DRK), 57610 Altenkirchen
Wolfgang Demmer, dienstags 14 bis 16 Uhr ............. 02681/800655
Ansonsten über Anrufbeantworter; Hausbesuche erfolgen nach
Absprache.

-Anzeige-
■ DRK Tagespflege Horhausen
In der Hohl 22; 56593 Horhausen
02687/7869990; tp-horhausen@seniorenzentrum-ak.drk.de

- Anzeige -
■ Ambulanter Pflegedienst fauna e.V.
Saynstraße 6, 57610 Altenkirchen
Krankenpflege, Altenpflege, kostenlose Beratung
Verwaltung und 24-Std.-Notdienst ............................. 02681/9569-0

- Anzeige -
■ Pflegedienst Weller GbR
Häusliche Alten-/Krankenpflege
Gartenweg 1, 57612 Helmenzen
kostenfreie Auskunft / Beratung; Verwaltung .............. 02681/70 200
24 Std.-Notdienst ....................................................... 0171/3225744

- Anzeige -
■ Kirchl. Sozialstation Altenkirchen e.V.
Siegener Str. 23 a, 57610 Altenkirchen .................. Tel. 02681/2055
24 Std. Rufbereitschaft, Häusliche Kranken- und Altenpflege, Haus-
wirtschaftlicher Service
www.sozialstation-altenkirchen.de

- Anzeige -
■ DRK Kreisverband Altenkirchen e.V.
Kölner Str. 97, 57610 Altenkirchen
Amb. PflegeService (24Std-Rufbereitschaft),
HauswirtschaftsService
Telefon ..................................................................... 02681-8006-43
E-Mail: pflegeservice@kvaltenkirchen.drk.de
MenüService, HausnotrufService
Telefon: ....................................................... 02681-8006-42 und -41
E-Mail: sozialerservice@kvaltenkirchen.drk.de-

Anzeige -
■ Hospiz- und Palliativberatungsdienst

des Hospizverein Altenkirchen
Begleitung und Beratung schwerstkranker und sterbender Menschen
und Angehörige ......... Tel.: 02681/879658, www.hospizverein-ak.de

- Anzeige -
■ Theodor-Fliedner-Haus Altenkirchen
Evangelisches Alten- und Pflegeheim
Theodor-Fliedner-Straße 1, 57610 Altenkirchen
Telefon ........................................................................... 02681/4021
Fax: ............................................................................ 02681/988260
E-Mail: ...................................................... ahak@ev-altenhilfe-ak.de

- Anzeige -
■ Konfido-AMBULANT GmbH
Wilhelmstr. 41, 57610 Altenkirchen
Häusliche Krankenpflege, individuelle Beratung und Versorgung
24.-Std. Rufbereitschaft .................................... Tel. 02681/9810180

-Anzeige-
■ Pflegeteam Regenbogen
Das Pflegeteam in Ihrer Nachbarschaft
Häusliche Kranken- und Behandlungspflege, 56593 Horhausen,
Bergstr. 3 .....................................................................02687/928255
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Ohne Worte kommunizieren:

Gebärdensprachkurs
in Altenkirchen
Haben Sie schon einmal versucht, ohne Worte zu kommuni-
zieren? Haben Sie sich schon oft gefragt, wie Gehörlose mit-
einander „sprechen“? Oder haben Sie schon einmal im Fern-
sehen die Nachrichten gesehen, wo in einem kleinen Fenster
am Bildschirmrand jemand mit den Händen gestikuliert?
Begegnen Sie gelegentlich Menschen auf der Straße, die sich
stimmlos verstehen? Oder haben Sie beruflich manchmal mit
gehörlosen Menschen zu tun?

Die Kreisvolkshochschule Alten-
kirchen bietet jetzt einen Einstei-
gerkurs für Gebärdensprache an.

Foto: Kreisvolkshochschule
Altenkirchen

Im Rahmen der Inklusion
bekommt die Gebärdenspra-
che eine immer größere Bedeu-
tung und wird zunehmend mehr
benutzt. Die Kreisvolkshoch-

schule (KVHS) Altenkirchen bietet ab Montag, 20. Juni, einen
Einsteigerkurs für Menschen ohne jegliche Vorkenntnisse in
der Deutschen Gebärdensprache (DGS 1) in Altenkirchen an.
Der Kurs mit vier Terminen findet jeweils montags von 16.30
Uhr bis 19.30 Uhr statt.

Der Einsteigerkurs wird als Präsenzveranstaltung durchge-
führt. Mitmachen kann jeder von 12 bis 99 Jahren. Es wird
eine Gebühr von 120 Euro bei zehn Teilnehmenden oder 150
Euro bei acht Teilnehmenden erhoben. Schüler und Studenten
zahlen die Hälfte. Die Kursgebühr beinhaltet auch Arbeitsma-
terial und ein Teilnahmezertifikat. Im Herbst werden Aufbau-
kurse durch die Kreisvolkshochschule angeboten.

Anmeldungen:
KVHS Altenkirchen,
Tel. 02681-812212,
E-Mail: kvhs@kreis-ak.de

Senioren-Info
100. Geburtstag im DRK Senioren-
zentrum Altenkirchen gefeiert
Lieselotte Thierauf, geborene Groß aus Altenkirchen,
wurde am 6. Juni 1922 in Altenkirchen geboren. So durfte
Sie am Pfingstmontag im Café Mocca des DRK Senioren-
zentrums Altenkirchen im Kreise ihrer Familie ihren 100.
Geburtstag feiern. Das Café Mocca war von den Mitarbei-
tern des Wohnbereichs liebevoll und dem Anlass entspre-
chend dekoriert worden.

Bereits am Vormittag ihres besonderen Ehrentages kamen
sie zusammen, um dem Geburtstagskind ihre Glückwün-
sche in feierlichem Rahmen zu überreichen, was die Jubi-
larin, die von ihrem Sohn begleitet wurde, zu Tränen rührte.
Am Nachmittag dann ging es weiter, und die Familie berei-
tete Frau Thierauf ein wunderschönes Kaffeetrinken, zu
dem auch der Beigeordnete der Verbandsgemeinde Alten-
kirchen-Flammersfeld, Kevin Lenz, sowie der Beigeord-
nete der Stadt Altenkirchen, Rüdiger Trepper, zum Gratu-
lieren kamen und Geschenke überreichten.
Ein besonders Geschenk hatte sich die Heimleitung ein-
fallen lassen. Sie schenkte Frau Thierauf einen Baum, den
sie gemeinsam mit
Einrichtungsleiter
Andreas Artelt noch
am gleichen Nach-
mittag, unterstützt
durch ihre ganze
Familie, pflanzte.
Von ihrem Fens-
ter aus kann sie ihn
nun weiter wach-
sen sehen und hof-
fen, dass er ihr bald
reichlich Früchte
(Birnen) schenken
wird. Aber das wird
wohl noch ein Weil-
chen dauern.

Frau Thierauf pflanzt zum 100sten einen Baum.
Lieselotte Thierauf mit den Beigeordneten von Stadt und VG
Rüdiger Trepper und Kevin Lenz
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Amtliche Bekanntmachungen

Altenkirchen-Flammersfeld
Verbandsgemeinde

■ Verloren – Gefunden
Fundsache: 2 Schlüssel mit Anhänger
Fundort: Krunkel – Wiesen-/Feldweg
Fundtag: Juni 2022
Die Verlierer können sich bei der Verbandsgemeindeverwaltung
Altenkirchen-Flammersfeld, Außenstelle Flammersfeld, Zimmer
E 17, melden oder unter der Tel.-Nr. 02681 / 85-123.

Flammersfeld, 09.06.2022
Verbandsgemeindeverwaltung Altenkirchen-Flammersfeld
- Örtliche Ordnungsbehörde -

Öffentliche Bekanntmachung
■ Sitzung des Umwelt- und Bauausschusses
Am Dienstag, 21. Juni 2022, 17.30 Uhr, findet im großen Ratssaal
des Rathauses Altenkirchen eine Sitzung des Umwelt- und Bauaus-
schusses statt.
Tagesordnung:
Öffentliche Sitzung:
Abschließende Entscheidungen
1. Radwegebau in der Verbandsgemeinde;

Antrag auf Förderung zur Sanierung des Radweges bei Peters-
lahr innerhalb des Tunnels inklusive Sanierung des Tunnels

2. Neubau Kindertagesstätte Güllesheim
Auftragsvergabe Estricharbeiten

Vorberatende Beschlussfassungen
3. Erstellung eines Flächennutzungsplans;

Auftragsvergabe Planungsleistungen
4. Neubau Kindertagesstätte Güllesheim

Auftragsvergabe Trockenbauarbeiten
5. Neubau Hallenbad

Ermächtigung zur Vergabe von Nachtragsaufträgen
6. Klimaschutzteilkonzept erneuerbare Energien der Verbandsge-

meinde Altenkirchen-Flammersfeld
7. Verschiedenes

Fred Jüngerich, Bürgermeister

Öffentliche Bekanntmachung
■ Sitzung des Werkausschusses
... am Donnerstag, 23. Juni 2022, 17.30 Uhr
Die Sitzung beginnt mit einer Besichtigung der Schneckenpresse
und des Klärschlammlagerbehälters auf der Kläranlage Peterslahr.
Treffpunkt: Kläranlage Peterslahr
Im Anschluss wird die Sitzung im Ratssaal des Rathaus Flammers-
feld weitergeführt.
Tagesordnung:
Öffentliche Sitzung:
Abschließende Entscheidungen
1. Verpflichtung eines Ausschussmitgliedes
2. Besichtigung der Schneckenpresse und des Klärschlammla-

gerbehälters KläranlagePeterslahr
3. Vergabe zur Erneuerung des Prozessleitsystems Abwasser-

beseitigungseinrichtungen
4. Vergabe Ingenieurleistungen „Auf dem Steinchen“, Altenkirchen
5. Vergabe Wasser- und Kanalleitungen „Auf dem Jägermorgen“,

Neitersen
6. Vergabe Wasser- und Kanalleitungen Ausbau K 53 „Haupt-

straße“, Busenhausen
7. Vergabe Wasser- und Kanalleitungen „Aufm Gebück“, Hilgenroth
8. Vergabe Wasser- und Kanalleitungen Ausbau Straße „Am

Sportplatz“, Weyerbusch
9. Abschluss eines Zeitvertrags für Tiefbau- und Rohrverle-

gungsarbeiten
LOS 1: Bereich ehemalige Verbandsgemeinde Altenkirchen

10.Abschluss eines Zeitvertrags für Tiefbau- und Rohrverle-
gungsarbeiten
LOS 2: Bereich ehemalige Verbandsgemeinde Flammersfeld

11.Bericht und Information der Werkleitung gem. § 7 der Betriebs-
satzung

12.Verschiedenes
Nichtöffentliche Sitzung:
Abschließende Entscheidungen
13.Vertragsangelegenheiten
14.Verschiedenes

Fred Jüngerich, Bürgermeister

■ Hallenbad Altenkirchen

Öffnungszeiten
Am 16. Juni 2022 (Fronleichnam)
ist das Hallenbad geschlossen!
Ansonsten gelten folgende Öffnungszeiten für den öffentlichen
Badebetrieb:
Mittwoch: 9.30 Uhr – 12.30 Uhr
Donnerstag: 13.00 Uhr – 15.30 Uhr
Freitag: 16.30 Uhr – 20.30 Uhr
Samstag + Sonntag: 9.00 Uhr – 15.00 Uhr

Eine Voranmeldung ist nicht mehr erforderlich. Letzter Einlass 1
Stunde vor Ende des Badebetriebs.
Das Babyplanschbecken ist derzeit leider außer Betrieb!

Ihre Verbandsgemeindeverwaltung
Altenkirchen-Flammersfeld

■ Feuerwehrdienste
Die Übungsdienste der Feuerwehren finden wieder statt.
Nähere Informationen erhalten Sie bei den Wehrführern
des jeweiligen Löschzuges.

Aus den Gemeinden

Forstmehren-Kraam

■ Jagdgenossenschaft Forstmehren-Kraam
Zur diesjährigen Jahreshauptversammlung der Jagdgenossenschaft
Forstmehren-Kraam sind alle Jagdgenossen recht herzlich eingela-
den. Sie findet statt am Freitag, 01.07.2022, um 20 Uhr in der Grill-
hütte in Kraam
Es sind alle Eigentümer von bejagbaren Grundstücksflächen (Jagd-
genossen) oder ihre mit Vollmacht vertretenen Personen recht herz-
lich eingeladen.
Tagesordnung:
1. Eröffnung und Begrüßung
2. Wahl des Schriftführers
3. Genehmigung des Protokolls der letztjährigen Jahreshauptver-

sammlung vom 02.07.2021
4. Bericht des Kassierers und der Kassenprüfer
5. Genehmigung der Jahresrechnung 2021 und Entlastung des

Jagdvorstands
6. Beschlussfassung über die Verwendung des Jagdpachtreiner-

trags;
Haushaltsplan 2022

7. Neuwahl des Vorstands
8. Wahl der Kassenprüfer
9. Verschiedenes
Das Jagdkataster kann vom 16.06.2022 bis 01.07.2022 beim Jagd-
vorsteher eingesehen werden, Flächenveränderungen können unter
der Vorlage von beglaubigten Katasterauszügen vorgenommen
werden. Die Niederschrift der Versammlung liegt vom 20.07.2022
bis 03.08.2022 beim Vorstand aus.

Dieter Lanzendörfer, Jagdvorsteher
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Nichtöffentliche Sitzung:
Abschließende Entscheidungen
9. Vertragsangelegenheiten
10. Verschiedenes

Paul-Josef Schmitt, Erster Beigeordneter

■ Führung der Amtsgeschäfte
der Kreisstadt Altenkirchen

Vom 07.06.2022 bis einschließlich 18.06.2022 führt die Amtsge-
schäfte der Erste Beigeordnete, Herr Paul-Josef Schmitt.
Herr Schmitt ist in dieser Zeit über das Stadtbüro
02681-9826220 oder das Rathaus 02681 85-0 oder per E-Mail
schmittpj@t-online.de erreichbar.

Vom 19.06.2022 bis einschließlich 26.06.2022 übernimmt die
Amtsgeschäfte der Beigeordnete, Herr Rüdiger Trepper. Herr
Trepper ist in dieser Zeit über das Stadtbüro 02681 - 98 26 220
oder per E-Mail ruediger.trepper@t-online.de zu erreichen.

■ Altenkirchener Wochenmarkt

www.altenkirchen.dewww.altenkirchen.de

Jeden Donnerstag von 7 Uhr bis ca. 13 Uhr auf dem Marktplatz
(Fußgängerzone).
Sollte der Donnerstag ein Feiertag sein, wird der Wochenmarkt auf
den Mittwoch vorgezogen.

■ Es geht voran im Caritas-Laden
Viele Menschen tummeln sich am 08.06.2022 im Caritas-Laden,
als Christina Abts und Peter Schulze das Citymanagement der
Stadt durch den Laden führen und gemeinsam die neusten Pläne
besprechen. Stolz präsentiert man das preiswerte Secondhandan-
gebot, welches Babykleidung, Spielzeug, Herren- und Damenklei-
dung, Geschirr und Dekoartikel, aber auch Schuhe oder Schmuck
umfasst. „Es gibt alles, von der Nuckelflasche bis zu den dritten Zäh-
nen,“ scherzt Schulze merklich gut aufgelegt. Auch in der Hilfe für die
Geflüchteten aus der Ukraine ist das Team aktiv und mit ganzem Her-
zen dabei. Das Publikum im Laden ist bunt gemischt, denn Second-
Hand wird auch immer mehr für junge Leute und jene, welche sich für
einen nachhaltigeren Lebensstil interessieren, interessant.

Der Caritas-Laden freut sich daher über rege Kundschaft - das
Team aus 10 ehrenamtlichen Helferinnen und Helfern hat einiges zu
tun. „Wir könnten natürlich noch mehr Helfer gebrauchen und wür-
den uns auch über jüngere Leute freuen. Die Tätigkeit ist ja auch
im Rahmen von Schul- oder Studienpraktika relevant.“ kommentiert
Christina Abts.
Aktuell denkt man im Caritasladen, ob der großen Nachfrage auch
schon nach vorne: Gemeinsam mit dem Citymanager ging es in die
aktuell leerstehende, obere Etage, wo gemeinsam an Nutzungs-
ideen für die Räumlichkeit mit dem großen Schaufenster zur Fuß-
gängerzone getüftelt wurde. Von Bildungs- und Kulturseminarräu-
men bis hin zu Co-Workingspaces und der besonders pfiffigen
Idee einer eigenen Upcycling-Abteilung kamen viele Ideen rum. Die
Altenkirchener dürfen daher gespannt bleiben, was Schulze, Abts
und das Team rund um den Caritas-Laden sich als nächstes einfal-
len lassen werden.

Almersbach

Öffentliche Bekanntmachung
■ Sitzung des Ortsgemeinderates
Am Donnerstag, 23. Juni 2022, 18.30 Uhr, findet im Treffpunkt
„Alte Schule“, Koblenzer Straße 2, in Almersbach, eine Sitzung des
Ortsgemeinderates statt.
Tagesordnung:
Öffentliche Sitzung:
1. Bestätigung einer Eilentscheidung

Austausch und Herstellung einer gepflasterten Gehwegober-
fläche „Im Auen“
Auftragsvergabe

2. Bestätigung einer Eilentscheidung
Herstellung einer gepflasterten Gehwegoberfläche „Im Hohl-
garten Nr. 5“ bis „Im Hirzberg Nr. 7“
Auftragsvergabe

3. Bestätigung einer Eilentscheidung
Herstellung einer gepflasterten Parkfläche Ecke Hirzberg - Im
Auen
Auftragsvergabe

4. Bestätigung einer Eilentscheidung
Sanierung Gehwegoberfläche „Im Hirzberg“ vor dem Parkplatz
Auftragsvergabe

5. Bestätigung einer Eilentscheidung
Rodung der Böschung oberhalb des Parkplatzes „Im Hirzberg“
Auftragsvergabe

6. Bestätigung einer Eilentscheidung
Herstellung einer gepflasterten Gehwegoberfläche „Steimeler
Weg 2 - 6“
Auftragsvergabe

7. Umbau „Alte Schule“
LEADER-Förderantrag

8. Erlass einer Haushaltssatzung mit Haushaltsplan für die
Haushaltsjahre 2022 und 2023 für den Zweckverband „Fried-
hof Almersbach-Fluterschen-Stürzelbach“

9. Antrag des SSV Almersbach-Fluterschen e.V. auf Gewährung
einer Zuwendung zur Anschaffung eines Rasenmähroboters
für den Sportplatz

10. Dorfausflug 2022
11. Verschiedenes
12. Einwohnerfragestunde
Nichtöffentliche Sitzung:
13. Informationen des Ortsbürgermeisters
14. Verschiedenes

Klaus Quast, Ortsbürgermeister

Altenkirchen

Öffentliche Bekanntmachung
■ Sitzung des Umwelt- und Bauausschusses
Am Mittwoch, 22. Juni 2022, 17 Uhr, findet im großen Ratssaal
des Rathauses Altenkirchen eine Sitzung des Umwelt- und Bauaus-
schusses statt.
Tagesordnung:
Öffentliche Sitzung:
Abschließende Entscheidungen
1. Information über erteilte Einvernehmen für Vorhaben gem. § 34

BauGB durch den Stadtbürgermeister
2. Erteilung des Einvernehmens zum Bauantrag für eine Gelände-

anschüttung in der Graf-Zeppelin-Straße
3. Erteilung des Einvernehmens zum Bauantrag, in Verbindung

mit einem Befreiungsantrag, für die Errichtung eines Mehrfamili-
enhauses im Leuzbacher Weg

4. Erteilung des Einvernehmens zum Bauantrag für die Errichtung
eines Mehrfamilienhauses in der Wiedstraße

Vorberatende Beschlussfassungen
5. Änderung Nr. 2 des Bebauungsplans Nr. 24 „Siegener Straße“

der Kreisstadt Altenkirchen im beschleunigten Verfahren nach §
13 a Baugesetzbuch (BauGB)
Aufstellungsbeschluss gemäß § 2 Abs.1 BauGB

6. Änderung Nr. 2 des Bebauungsplans Nr. 24 „Siegener Straße“
der Kreisstadt Altenkirchen im beschleunigten Verfahren nach §
13 a Baugesetzbuch (BauGB)
Anerkenntnis des Bebauungsplanentwurfes mit seinen Anlagen

7. Änderung Nr. 2 des Bebauungsplans Nr. 24 „Siegener Straße“
der Kreisstadt Altenkirchen im beschleunigten Verfahren nach §
13 a Baugesetzbuch (BauGB)
Beratung und Beschlussfassung über die Beteiligung der
Öffentlichkeit sowie der Behörden und sonstigen Träger öffent-
licher Belange

8. Verschiedenes
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8. Bauleitplanung der Ortsgemeinde Güllesheim
5. vereinfachte Änderung des Bebauungsplanes „Auf dem Feld-
stück“ Güllesheim
Satzungsbeschluss gemäß § 10 BauGB

9. Erteilung des Einvernehmens zum Bauantrag für die Errichtung
eines Einfamilienhauses mit Einliegerwohnung und Carport in
der Eichenstraße

10. Beratung und Beschlussfassung über den LEADER-Antrag
„Aufwertung des Dorfplatzes inkl. Errichtung einer Toilettenan-
lage“

11. Mitteilungen und Anfragen
Nichtöffentliche Sitzung:
12. Anerkennung der Niederschrift über die nicht öffentliche Sitzung

vom 03.03.2022
13. Personalangelegenheiten
14. Mitteilungen und Anfragen

Peter Humberg, Ortsbürgermeister

Helmenzen

■ Waldinteressentenschaft Helmenzen
Einladung zur Mitgliederversammlung 2022
Liebe Waldinteressenten, am Donnerstag, 23. Juni 2022, um 19
Uhr findet im „Westerwälder Hof“ in Helmenzen eine Mitgliederver-
sammlung statt.
Zu dieser Versammlung mit untenstehender Tagesordnung sind alle
Mitglieder recht herzlich eingeladen.
Tagesordnung:
1. Eröffnung und Begrüßung
2. Geschäfts- und Kassenbericht
3. Bericht der Kassenprüfer sowie Entlastung des Gesamtvor-

stands
4. Wahl der Kassenprüfer für das Jahr 2022
5. Verschiedenes

Vorstand Waldinteressentenschaft

Heupelzen

Öffentliche Bekanntmachung
I.
■ Satzung zur Änderung der Satzung zur Erhebung

von wiederkehrenden Beiträgen
für den Ausbau von Verkehrsanlagen (Ausbaubeitragssatzung
wiederkehrende Beiträge) der Ortsgemeinde Heupelzen vom 8.
Juni 2022
Der Ortsgemeinderat der Ortsgemeinde Heupelzen hat aufgrund
des § 24 der Gemeindeordnung (GemO) und der §§ 2 Abs. 1, 7, 10
und 10a des Kommunalabgabengesetzes (KAG) folgende Satzung
beschlossen, die hiermit bekannt gemacht wird:
§ 1
Die Satzung zur Erhebung von wiederkehrenden Beiträgen für den
Ausbau von Verkehrsanlagen (Ausbaubeitragssatzung wiederkeh-
rende Beiträge) der Ortsgemeinde Heupelzen vom 08.12.2020 wird
wie folgt geändert:
§ 13 (Übergangsregelung) wird wie folgt gefasst:
„§ 13 Übergangs- bzw. Verschonungsregelung
Gemäß § 10a Abs. 6 KAG wird festgelegt, dass Grundstücke, die
zu den im Folgenden aufgezählten Verkehrsanlagen Zufahrt oder
Zugang nehmen können, vorbehaltlich § 7 Absätze 1 und 2 dieser
Satzung erstmals in den ebenfalls genannten Jahren bei der Ermitt-
lung des wiederkehrenden Beitrags berücksichtigt und beitrags-
pflichtig werden:
1. Birkenweg für Abrechnungseinheit 2

(Ortsteil Beul) ........................................................... Jahr 2035
2. Im Winkel für Abrechnungseinheit 1

(Ortsteil Heupelzen) ................................................. Jahr 2037
3. Am Sonnenhang Teilstück von Haus Nr. 7 bis 10 für die Abrech-

nungseinheit 1 (Ortsteil Heupelzen) ........................ Jahr 2037“
§ 2
Diese Satzung tritt einen Tag nach der Bekanntmachung in Kraft.
Heupelzen, 08.06.2022 Rainer Düngen
Ortsgemeinde Heupelzen Ortsbürgermeister
II.
Gemäß § 24 Abs. 6 GemO wird darauf hingewiesen, dass Satzun-
gen, die unter Verletzung von Verfahrens- oder Formvorschriften
der Gemeindeordnung (GemO) oder aufgrund dieses Gesetzes
zustande gekommen sind, ein Jahr nach der Bekanntmachung als
von Anfang an gültig zustande gekommen gelten.
Dies gilt nicht, wenn
1. die Bestimmungen über die Öffentlichkeit der Sitzung, die

Genehmigung, die Ausfertigung oder die Bekanntmachung der
Satzung verletzt worden sind, oder

Burglahr

■ Vertretung Ortsbürgermeister
Der Ortsbürgermeister der Gemeinde Burglahr wird in der Zeit vom
16.06 - 23.06.2022 von der Beigeordneten, Silvia Schmidt, Burg-
straße 20, vertreten.
Frau Schmidt ist unter der Tel.-Nr. 02685/989424 zu erreichen.

Flammersfeld

■ Müllsammelaktion in Flammersfeld
Am Samstag, 28. Mai, hatte die Ortsgemeinde Flammersfeld,
zusammen mit der Raiffeisen-Grundschule in Flammersfeld, unter
dem Motto „WIR RÄUMEN AUF“ zur Müllsammelaktion eingeladen.
Eine stattliche Anzahl von kleinen und großen Helfern trafen sich
am Bauhof der Ortsgemeinde an der Ahlbacher Straße.
Nach Einteilung in verschiedene Gruppen und Vorgabe von Suchab-
schnitten in der Gemeinde wurde besonders darauf geachtet, dass
die angrenzenden und die Ortsgemeinde umgebenden Waldstücke
besonders gründlich abgesucht werden. Die fleißigen Helfer mach-
ten sich, ausgestattet mit Müllsäcken, auf die Suche.

Als Dankeschön und Überraschung überreichte Ortsbürgermeis-
ter Manfred Berger den kleinen Helfern jeweils einen Gutschein für
eine Spielrunde Minigolf.
Kai Meuler, Rektor der Raiffeisen-Grundschule, überraschte mit
einem Gutschein für ‘einmal Hausaufgabenfrei’.
Zum Abschluss der Müllsammelaktion waren die kleinen und gro-
ßen Helfer der Ortsgemeinde zum Grillen auf der Minigolfanlage
eingeladen.

Güllesheim

Öffentliche Bekanntmachung
■ Sitzung des Ortsgemeinderates
Am Donnerstag, 23. Juni 2022, 19 Uhr, findet im Bürgerhaus an der
Raiffeisenhalle Güllesheim eine Sitzung des Ortsgemeinderates statt.
Tagesordnung:
Öffentliche Sitzung:
1. Anerkennung der Niederschrift über die öffentliche Sitzung

vom 03.03.2022
2. Einwohnerfragestunde
3. Verpflichtung Ratsmitglieder
4. Wahl, Ernennung, Vereidigung und Amtseinführung der/des

Ersten/Beigeordneten
4.1 Wahl, Ernennung und Amtseinführung der/des Ersten

Beigeordneten
4.2 Wahl, Ernennung, Vereidigung und Amtseinführung der/

des Beigeordneten
5. Bestätigung einer Eilentscheidung

Erteilung des Einvernehmens zum Bauantrag für die Errichtung
einer freistehenden beleuchteten Werbeanlage in der Raiffei-
senstraße

6. Bestätigung einer Eilentscheidung
Erteilung des Einvernehmens zum Nachtrag für den Bauantrag
zur Errichtung eines Einfamilienhauses mit Doppelgarage in der
Raiffeisenstraße

7. Bauleitplanung der Ortsgemeinde Güllesheim
5. vereinfachte Änderung des Bebauungsplanes „Auf dem Feld-
stück“ Güllesheim
Beratung und Beschlussfassung über die während der Offen-
lage sowie der Beteiligung der Behörden und sonstigen öffentli-
chen Trägern gemäß §§ 13 i.V.m. 3 Abs. 2 und 4 Abs 2 BauGB
eingegangenen Anregungen und Bedenken
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ter noch zustoßende Gast wurde herzlich willkommen und man
stellte sich gegenseitig vor. Getreu dem Motto: „Wo wohnen Sie jetzt
eigentlich?“
Und es passierte genau das, was passieren sollte, man kam in klei-
ner, geselliger Runde ins Gespräch.
Meine Familie und ich hatten wirklich Spaß und haben uns sehr
gefreut mit Euch zusammenzusitzen. Danke dafür!
Und am Sonntag, 19.06.2022, von 11 - ca. 14 Uhr, geht es weiter.
Die „Rote Bank“ wird in einem anderen Garten/ Haus stehen.
Wenn Ihr wissen wollt wo, dann schaut bald mal in den Aushang
oder sprecht miteinander! Die Anwesenden auf dem Foto wissen
schon Bescheid.
Schaut doch einfach mal vorbei und redet miteinander, die
Gastgeber:innen freuen sich auf Euch.

Euer Kai Gräf
Ortsbürgermeister

Oberlahr

■ Aus der Sitzung des Ortsgemeinderats
vom 7. März 2022

Zunächst befasste sich der Rat mit einem Bauantrag für die Errich-
tung eines Mehrfamilienhauses in der Bahnhofstraße.
Die Eigentümer der Grundstücke Gemarkung Oberlahr, Flur 6, Flur-
stück 40, 41 und 43/1, beabsichtigen die Errichtung eines Mehrfa-
milienhauses. Das Grundstück liegt innerhalb der im Zusammen-
hang bebauten Ortsteile. Ein Vorhaben ist nach § 34 Abs.1 BauGB
zulässig, wenn es sich nach Art und Maß der baulichen Nutzung,
der Bauweise und der Grundstücksfläche, die überbaut werden soll,
in die Eigenart der näheren Umgebung einfügt. Um zu klären, ob
sich das Bauvorhaben in die Eigenart der näheren Umgebung ein-
fügt wurde im Vorfeld eine Bauvoranfrage gestellt. Obwohl die Orts-
gemeinde dem Bauvorhaben aufgrund seiner Größenmaße kritisch
gegenübersteht, hat die Kreisverwaltung das Einvernehmen ersetzt
und einen positiven Bauvorbescheid erlassen.
Die Ortsgemeinde weist auf folgende Auflagen in dem Bauvorbe-
scheid hin:
Auf dem Grundstück befindet sich eine ortsbildprägende Birke,
diese sollte erhalten bleiben. Sofern dies nicht möglich ist, muss mit
der unteren Naturschutzbehörde eine entsprechende Ersatzmaß-
nahme abgestimmt werden. In dem Bauvorbescheid wurde aufge-
nommen, dass die Bushaltestelle in Abstimmung mit der unteren
Verkehrsbehörde verschoben werden soll. Nach Ansicht der Ortsge-
meinde soll die Bushaltestelle an dem jetzigen Ort verbleiben. Falls
notwendig sollen eher die notwendigen Stellplätze auf dem Grund-
stück anders angeordnet werden. Für die Stellplätze hinter dem
Gebäude muss ein Lärmschutzgutachten erbracht werden.
Die Bauaufsichtsbehörde soll außerdem auf die Bestimmungen
des § 51 Landesbauordnung hingewiesen werden. Danach sind
Gebäude mit mehr als zwei Wohnungen so herzustellen, dass
von den ersten drei Wohnungen eine und den jeweils acht weite-
ren Wohnungen zusätzlich eine Wohnung barrierefrei und uneinge-
schränkt mit dem Rollstuhl nutzbar ist. In dem vorliegenden Antrag
werden nicht alle Anforderungen der Barrierefreiheit eingehal-
ten. Diese Prüfung liegt aber nicht in der Zuständigkeit der Ortsge-
meinde.
Die Erschließung erfolgt über die Bahnhofstraße. Die Zulassung
des Vorhabens richtet sich nach § 34 Abs. 1 BauGB. Der Ortsge-
meinderat Oberlahr spracht sich einstimmig gegen das Bauvorha-
ben aus.
Im Rahmen der Bauvoranfrage wurden die Belange der Ortsge-
meinde in Teilen gehört, aber nicht auskömmlich berücksichtigt.
Das erforderliche Einvernehmen gemäß § 36 BauGB wird nicht
hergestellt.
Ferner standen Straßensanierungsarbeiten auf der Tagesordnung.
Nach intensiver Diskussion beschloss der Ortsgemeinderat jedoch,
diesen Tagesordnungspunkt zu vertagen.

Pleckhausen

■ Widmung der Gemeindestraße „Crispinus
Weg“ nach § 36 Landesstraßengesetz

Der Ortsgemeinderat Pleckhausen hat durch Beschluss vom
30.05.2022 die Widmung der Straße „Crispinus Weg“, bestehend
aus dem Grundstück Gemarkung Pleckhausen, Flur 6, Flurstück
168 als Gemeindestraße und den Grundstücken Gemarkung Ple-
ckhausen, Flur 6, Flurstücke 169 und 172 als Fußweg (§ 3 Ziffer 3
Landesstraßengesetz) verfügt.
Die oben genannte Straße wird hiermit gemäß § 36 Abs. 1 Landes-
straßengesetz dem öffentlichen Verkehr als Gemeindestraße (rot

2. vor Ablauf der in Satz 1 genannten Frist die Aufsichtsbehörde
den Beschluss beanstandet oder jemand die Verletzung der
Verfahrens- oder Formvorschriften gegenüber der Gemeinde-
verwaltung unter Bezeichnung des Sachverhalts, der die Ver-
letzung begründen soll, schriftlich geltend gemacht hat.

Hat jemand eine Verletzung nach Satz 2 Nr. 2 geltend gemacht, so
kann auch nach Ablauf der in Satz 1 genannten Frist jedermann
diese Verletzung geltend machen.
Heupelzen, 08.06.2022 Rainer Düngen
Ortsgemeinde Heupelzen Ortsbürgermeister

Mehren

■ Überprüfung privater Feuerlöscher
Am Samstag, 16. Juli 2022, findet auf dem Vor-
platz des Feuerwehrgerätehauses, Raiffeisen-
straße 3, ab 10 Uhr eine Überprüfung von privaten
Feuerlöschern durch eine Fachfirma statt. Jeder
Hauseigentümer hat somit die Möglichkeit, seine
Geräte auf eigene Kosten einem aktuellen Prüfsta-
tus zuführen zu lassen. Sollte der Andrang sehr
groß sein, besteht die Möglichkeit die Feuerlö-
scher abzugeben und zu einem späteren Zeit-

punkt nach Absprache wieder abzuholen. Des Weiteren besteht die
Möglichkeit der Beratung durch die Fachfirma zu allen Fragen rund
um geeigneten Gerätetypen.

Der Ortsgemeinderat

Niedersteinebach

■ Nachbarschafts-Projekt „Rote Bank“
Am 29.05.2022 war es das erste Mal soweit: Das Nachbarschafts-
Projekt „Die Rote Bank“ ist gestartet.
Die Idee dahinter ist, wieder mehr mit seinen „Nachbarn“ ins
Gespräch zu kommen. Eigentlich wie früher - einfach mal auf einen
Kaffee vorbei kommen und miteinander plaudern. Und da sich auch
unser kleines Dorf in den letzten Jahren durch Weg- und Zugezo-
gene verändert hat, bietet dieses Nachbarschaftsprojekt die Mög-
lichkeit, sich mal außerhalb von Dorffesten und Co. in privaterer
Atmosphäre kennenzulernen.
Der Aufwand für den Gastgeber:in soll sich dabei in Grenzen hal-
ten – vielleicht ein Kaffee oder was man sonst noch so loswerden
möchte. Notfalls wird eben spontan noch etwas aus der Nachbar-
schaft organisiert: der eigene Stuhl, die eigene Tasse etc.
Symbolisch dafür steht die „Rote Bank“, die nunmehr im Dorf wan-
dern wird und das nächste Mal in einem anderen privaten Garten
stehen wird und auf Gäste wartet.

Am Sonntag, 29.05.2022, stand diese Bank nun erstmalig bei
uns privat zu Hause und wartete in dem zuvor schon angekündig-
ten Zeitraum von 10 - 13 Uhr auf spontane Gäste. Es war kühler
als gedacht, die Sonne wollte anfangs nicht so recht durchkom-
men und wir befürchteten schon, dass niemand kommen würde.
Doch dann tauchten die ersten Nachbarn aus dem Dorf auf. Und
es kamen Nachbarn, mit denen ich persönlich gar nicht gerechnet
hatte, mich aber umso mehr freute, dass diese sich auf den Weg zu
uns gemacht hatten. Die Kaffeemaschine spuckte den ersten wär-
menden Kaffee aus und nach anfänglich mutigem Anfang draußen
beschlossen wir dann doch ins Haus zu gehen. Dort wurde mun-
ter losgeplaudert, gelacht und Kaffee und Tee getrunken. Der spä-
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Rechtsbehelfsbelehrung:
Gegen diese Entscheidung kann innerhalb eines Monats nach
Bekanntgabe Widerspruch erhoben werden. Der Widerspruch ist
schriftlich oder zur Niederschrift bei der Verbandsgemeindeverwal-
tung Altenkirchen-Flammersfeld, Rathausstraße 13, 57610 Altenkir-
chen (Postanschrift: Verbandsgemeindeverwaltung 57609 Altenkir-
chen) zu erheben.
Die Schriftform kann durch die elektronische Form ersetzt werden.
In diesem Fall kann der Widerspruch durch E-Mail mit qualifizier-
ter elektronischer Signatur an vg-ak-ff@poststelle.rlp.de erhoben
werden.
Der Widerspruch kann auch bei der Kreisverwaltung Altenkirchen -
Kreisrechtsausschuss -, Parkstraße 1, 57610 Altenkirchen (Postan-
schrift: Kreisverwaltung 57609 Altenkirchen) erhoben werden. Beim
Kreisrechtsausschuss der Kreisverwaltung Altenkirchen kann der
Widerspruch ebenfalls in elektronischer Form eingelegt werden. In
diesem Fall kann der Widerspruch durch E-Mail mit qualifizierter
elektronischer Signatur an kv-ak@poststelle.rlp.de erhoben werden.
Bei schriftlicher Einlegung des Widerspruchs ist die Widerspruchs-
frist (Satz 1) nur gewahrt, wenn der Widerspruch noch vor Ablauf
dieser Frist bei der Behörde eingegangen ist.
Altenkirchen, 02.06.2022 Fred Jüngerich
Verbandsgemeindeverwaltung Bürgermeister
Altenkirchen-Flammersfeld

■ Widmung der Gemeindestraße „Güllesheimer Weg“
nach § 36 Landesstraßengesetz

Der Ortsgemeinderat Pleckhausen hat durch Beschluss vom
30.05.2022 die Widmung der Straße „Güllesheimer Weg“, beste-
hend aus dem Grundstück Gemarkung Pleckhausen, Flur 6, Flur-
stück 167 gemäß der im beigefügten Lageplan gekennzeichne-
ten Fläche als Gemeindestraße (§ 3 Ziffer 3 Landesstraßengesetz)
verfügt.
Die oben genannte Straße wird hiermit gemäß § 36 Abs. 1 Lan-
desstraßengesetz dem öffentlichen Verkehr als Gemeindestraße
gewidmet.
Die Widmung mit dem dazugehörigen Lageplan kann bei der Ver-
bandsgemeindeverwaltung Altenkirchen-Flammersfeld, Zimmer
213, Rathausstraße 13, 57610 Altenkirchen während der allgemei-
nen Dienststunden eingesehen werden.
Rechtsbehelfsbelehrung:
Gegen diese Entscheidung kann innerhalb eines Monats nach
Bekanntgabe Widerspruch erhoben werden. Der Widerspruch ist
schriftlich oder zur Niederschrift bei der Verbandsgemeindeverwal-
tung Altenkirchen-Flammersfeld, Rathausstraße 13, 57610 Altenkir-

gekennzeichnete Fläche) und als Fußweg (orange gekennzeichnete
Fläche) gewidmet.
Die Widmung mit dem dazugehörigen Lageplan kann bei der Ver-
bandsgemeindeverwaltung Altenkirchen-Flammersfeld, Zimmer
213, Rathausstraße 13, 57610 Altenkirchen während der allgemei-
nen Dienststunden eingesehen werden.

Rechtsbehelfsbelehrung:
Gegen diese Entscheidung kann innerhalb eines Monats nach
Bekanntgabe Widerspruch erhoben werden. Der Widerspruch ist
schriftlich oder zur Niederschrift bei der Verbandsgemeindeverwal-
tung Altenkirchen-Flammersfeld, Rathausstraße 13, 57610 Altenkir-
chen (Postanschrift: Verbandsgemeindeverwaltung 57609 Altenkir-
chen) zu erheben.
Die Schriftform kann durch die elektronische Form ersetzt werden.
In diesem Fall kann der Widerspruch durch E-Mail mit qualifizier-
ter elektronischer Signatur an vg-ak-ff@poststelle.rlp.de erhoben
werden.
Der Widerspruch kann auch bei der Kreisverwaltung Altenkirchen -
Kreisrechtsausschuss -, Parkstraße 1, 57610 Altenkirchen (Postan-
schrift: Kreisverwaltung 57609 Altenkirchen) erhoben werden. Beim
Kreisrechtsausschuss der Kreisverwaltung Altenkirchen kann der
Widerspruch ebenfalls in elektronischer Form eingelegt werden. In
diesem Fall kann der Widerspruch durch E-Mail mit qualifizierter
elektronischer Signatur an kv-ak@poststelle.rlp.de erhoben werden.
Bei schriftlicher Einlegung des Widerspruchs ist die Widerspruchs-
frist (Satz 1) nur gewahrt, wenn der Widerspruch noch vor Ablauf
dieser Frist bei der Behörde eingegangen ist.
Altenkirchen, 02.06.2022 Fred Jüngerich
Verbandsgemeindeverwaltung Bürgermeister
Altenkirchen-Flammersfeld

■ Widmung der Gemeindestraße „Auf der Rooster“
nach § 36 Landesstraßengesetz

Der Ortsgemeinderat Pleckhausen hat durch Beschluss vom
30.05.2022 die Widmung der Straße „Auf der Rooster“, bestehend
aus dem Grundstück Gemarkung Pleckhausen, Flur 6, Flurstück
171 gemäß der im beigefügten Lageplan gekennzeichneten Fläche
als Gemeindestraße (§ 3 Ziffer 3 Landesstraßengesetz) verfügt.
Die oben genannte Straße wird hiermit gemäß § 36 Abs. 1 Lan-
desstraßengesetz dem öffentlichen Verkehr als Gemeindestraße
gewidmet.
Die Widmung mit dem dazugehörigen Lageplan kann bei der Ver-
bandsgemeindeverwaltung Altenkirchen-Flammersfeld, Zimmer
213, Rathausstraße 13, 57610 Altenkirchen während der allgemei-
nen Dienststunden eingesehen werden.
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Der Widerspruch kann auch bei der Kreisverwaltung Altenkir-
chen - Kreisrechtsausschuss -, Parkstraße 1, 57610 Altenkirchen
(Postanschrift: Kreisverwaltung 57609 Altenkirchen) erhoben wer-
den. Beim Kreisrechtsausschuss der Kreisverwaltung Altenkir-
chen kann der Widerspruch ebenfalls in elektronischer Form ein-
gelegt werden. In diesem Fall kann der Widerspruch durch E-Mail
mit qualifizierter elektronischer Signatur an kv-ak@poststelle.rlp.
de erhoben werden.
Bei schriftlicher Einlegung des Widerspruchs ist die Widerspruchs-
frist (Satz 1) nur gewahrt, wenn der Widerspruch noch vor Ablauf
dieser Frist bei der Behörde eingegangen ist.

Altenkirchen, 02.06.2022 Fred Jüngerich,
Verbandsgemeindeverwaltung Bürgermeister
Altenkirchen-Flammersfeld

Rott

Samstag ab 19 Uhr:
Rock&Pop,Tanz&Co
mit der RalphDEEBand

Leckeres vomGrill, Backesbrot

Rotter Waldfest
25. + 26. Juni 2022
Gelände um denWaldpavillon in Rott

Sonntag ab 14 Uhr:
Familiennachmittag

Leckeres vomGrill, Kaffee & Kuchen
Jazz, Rock und Klassik mit der

BigBand der Kreismusikschule AK
umfangreichtes Kinderprogramm

Rotter
für Rott e. V.

© SF

chen (Postanschrift: Verbandsgemeindeverwaltung 57609 Altenkir-
chen) zu erheben.
Die Schriftform kann durch die elektronische Form ersetzt werden.
In diesem Fall kann der Widerspruch durch E-Mail mit qualifizier-
ter elektronischer Signatur an vg-ak-ff@poststelle.rlp.de erhoben
werden.
Der Widerspruch kann auch bei der Kreisverwaltung Altenkirchen -
Kreisrechtsausschuss -, Parkstraße 1, 57610 Altenkirchen (Postan-
schrift: Kreisverwaltung 57609 Altenkirchen) erhoben werden.
Beim Kreisrechtsausschuss der Kreisverwaltung Altenkirchen
kann der Widerspruch ebenfalls in elektronischer Form eingelegt
werden.
In diesem Fall kann der Widerspruch durch E-Mail mit qualifizierter
elektronischer Signatur an kv-ak@poststelle.rlp.de erhoben werden.
Bei schriftlicher Einlegung des Widerspruchs ist die Widerspruchs-
frist (Satz 1) nur gewahrt, wenn der Widerspruch noch vor Ablauf
dieser Frist bei der Behörde eingegangen ist.

Altenkirchen, 02.06.2022 Fred Jüngerich,
Verbandsgemeindeverwaltung Bürgermeister
Altenkirchen-Flammersfeld

■ Widmung der Gemeindestraße „Zum Seifen“
nach § 36 Landesstraßengesetz

Der Ortsgemeinderat Pleckhausen hat durch Beschluss vom
30.05.2022 die Widmung der Straße „Zum Seifen“, bestehend aus
den Grundstücken Gemarkung Pleckhausen, Flur 6, Flurstücke
170 und 173 gemäß der im beigefügten Lageplan gekennzeichne-
ten Fläche als Gemeindestraße (§ 3 Ziffer 3 Landesstraßengesetz)
verfügt.
Die oben genannte Straße wird hiermit gemäß § 36 Abs. 1 Lan-
desstraßengesetz dem öffentlichen Verkehr als Gemeindestraße
gewidmet.
Die Widmung mit dem dazugehörigen Lageplan kann bei der Ver-
bandsgemeindeverwaltung Altenkirchen-Flammersfeld, Zimmer
213, Rathausstraße 13, 57610 Altenkirchen während der allgemei-
nen Dienststunden eingesehen werden.
Rechtsbehelfsbelehrung:
Gegen diese Entscheidung kann innerhalb eines Monats nach
Bekanntgabe Widerspruch erhoben werden. Der Widerspruch ist
schriftlich oder zur Niederschrift bei der Verbandsgemeindeverwal-
tung Altenkirchen-Flammersfeld, Rathausstraße 13, 57610 Altenkir-
chen (Postanschrift: Verbandsgemeindeverwaltung 57609 Altenkir-
chen) zu erheben.
Die Schriftform kann durch die elektronische Form ersetzt werden.
In diesem Fall kann der Widerspruch durch E-Mail mit qualifizier-
ter elektronischer Signatur an vg-ak-ff@poststelle.rlp.de erhoben
werden.
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Öffentliche Bekanntmachung
■ Sitzung des Ortsgemeinderates
Am Mittwoch, 22. Juni 2022, 19 Uhr, findet im Dorfgemeinschafts-
haus Willroth eine Sitzung des Ortsgemeinderates statt.
Tagesordnung:
Öffentliche Sitzung:
1. Bestätigung einer Eilentscheidung

Auftragsvergabe
Anschaffung Komplettduschen

2. Austausch eines Leuchtkörpers an der Buswartehalle B 256
Ecke Waldstraße
Auftragsvergabe

3. Erneuerung der Heizungsanlage im Clubheim
Auftragsvergabe

4. Eröffnung Sportgelände
Finanzielle Beteiligung am Sportfest

5. Ergänzungswahl zur Verbandsversammlung des Zweckver-
bandes „Industriegebiet Horhausen-Krunkel-Willroth“

6. Ergänzungswahl zur Verbandsversammlung des Zweckver-
bandes „Industriegebiet Willrother Berg“

7. Verschiedenes
Nichtöffentliche Sitzung:
8. Grundstücksangelegenheiten
9. Informationen des Vorsitzenden
10. Verschiedenes

Karl Kubba,
Erster Beigeordneter

Wir gratulieren

■ Zum Geburtstag alles Gute und Gesundheit!
Altenkirchen
17.06.2022 Waldemar Bajmler ........................................ 70 Jahre
18.06.2022 Regina Malitte ............................................... 80 Jahre
18.06.2022 Andreas Regehr ........................................... 70 Jahre
20.06.2022 Erika Edith Spielmann-Bischof ..................... 80 Jahre
20.06.2022 Aleftina Shchetinkina .................................... 75 Jahre
22.06.2022 Abdelaziz Louati ........................................... 75 Jahre
Berzhausen
20.06.2022 Mathias Scheidt ............................................ 70 Jahre
20.06.2022 Dorothea Dahm ............................................ 75 Jahre
Flammersfeld
19.06.2022 Margaretha Janzen ....................................... 85 Jahre
Fluterschen
22.06.2022 Elsbet Krumtum ............................................ 90 Jahre
22.06.2022 Edith Schüchen ............................................ 75 Jahre
Helmenzen
17.06.2022 Alwina Scheva .............................................. 70 Jahre
19.06.2022 Gabriele Höller .............................................. 70 Jahre
Hemmelzen
18.06.2022 Heinrich Sander ............................................ 75 Jahre
Oberirsen
17.06.2022 Christa Nickel ............................................... 85 Jahre
Oberlahr
18.06.2022 Marion Wortmann ......................................... 70 Jahre
Sörth
22.06.2022 Agnes Spill .................................................... 75 Jahre
Stürzelbach
19.06.2022 Lothar Räder ................................................. 70 Jahre
Weyerbusch
18.06.2022 Rainer Hasselbach ....................................... 75 Jahre
19.06.2022 Udo Schröder ............................................... 75 Jahre

Die Verbandsgemeinde
und die Ortsgemeinden

Standesamtliche Nachrichten

■ Geburten:
Nele Marie Schwarzbach, Flammersfeld

■ Sterbefälle:
Sergej Lisenko, Altenkirchen
Maria Katharina Schug, Niedersteinebach
Doris Rosa Richard Müller, Niedersteinebach
Anneliese Meermeyer, Hilgenroth
Hanna Mathilde Iwanowski, Helmeroth
Hans-Jürgen Matthias Gentner, Kircheib
Anna Franziska Teichmann, Altenkirchen

Rettersen

■ 10 Jahre Dorfkaffee Rettersen
Seit nunmehr 10 Jahren findet
regelmäßig unser Dorfkaffee im
Bürgerhaus statt. Dies wollen wir
am 22. Juni 2022 angemessen
feiern. Wir laden deshalb alle Mit-
bürgerinnen und Mitbürger hierzu
ab 12 Uhr ins Bürgerhaus ein.
Um besser planen und alles vor-
bereiten zu können, bitten wir um

Voranmeldung bei Ursula Wolff unter Tel.-Nr. 02686-8977810.

Willroth

Aufruf für das Amt
der Ortsbürgermeisterin/
des Ortsbürgermeisters
der Ortsgemeinde Willroth
Sehr geehrte Einwohnerinnen und Einwohner von Willroth,

am 14. März 2021 war die Wahl einer neuen Ortsbürgermeiste-
rin/eines neuen Ortsbürgermeisters für die Gemeinde Willroth
angesetzt. Leider konnte keine Kandidatin/kein Kandidat für die
Wahl gefunden werden, so dass diese nicht stattgefunden hat.
Daher werden seit der Niederlegung der Amtsgeschäfte durch
unseren ehemaligen Ortsbürgermeister Richard Schmitt zum
31.03.2021 die Amtsgeschäfte des Ortsbürgermeisters durch
den Ersten Beigeordneten Karl Kubba geführt, der die Aufga-
ben jedoch auf Dauer aus beruflichen und privaten Gründen
nicht übernehmen kann.

Trotz intensiver Bemühungen der Beigeordneten und des Orts-
gemeinderates konnte bislang keine Person gefunden werden,
die für das Amt der Ortsbürgermeisterin/des Ortsbürgermeis-
ters zur Verfügung steht.

Gemäß § 124 der Gemeindeordnung (GemO) Rheinland-
Pfalz kann die Kreisverwaltung Altenkirchen als zustän-
dige Kommunalaufsichtsbehörde einen Beauftragten
bestellen, der die Führung der Amtsgeschäfte übernimmt,
sofern weiterhin keine geeignete Person zur Verfügung
steht.

Sofern sich eine Person aus der Ortsgemeinde Willroth
vorstellen könnte, das Amt der Ortsbürgermeisterin/des
Ortsbürgermeisters zu übernehmen, ruft die Ortsgemeinde
Willroth daher dazu auf, dass sich die-/derjenige bis zum
20.06.2022 beim Ersten Beigeordneten Karl Kubba meldet.

Er ist telefonisch erreichbar unter der Rufnummer
02687 / 927362 oder per E-Mail unter
„buergermeister@willroth.de“

Nähere Information über die allgemeinen Aufgaben einer Orts-
bürgermeisterin/eines Ortsbürgermeisters, und im Speziel-
len in der Ortsgemeinde Willroth, erteilt Herr Kubba gerne in
einem unverbindlichen persönlichen Gespräch. Zudem wird er
dafür sorgen, dass die Amtsübergabe mit der notwendigen Ein-
arbeitung erfolgt. Auch die übrigen Mitglieder des Ortsgemein-
derates stehen in ihrer bisherigen Funktion weiterhin mit Rat
und Tat der/dem zukünftigen Vorsitzenden zur Verfügung und
freuen sich auf eine gute Zusammenarbeit.

Karl Kubba, 1. Beigeordneter

Uwe Eul, Beigeordneter

und die Mitglieder des Ortsgemeinderates
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Volkshochschulen/Weiterbildung

Kursprogramm der VHS Altenkirchen-Flammersfeld
Die Volkshochschule in Flammersfeld, der Verbandsgemeinde Altenkir-
chen-Flammersfeld, bietet Ihnen eine Vielfalt an unterschiedlichen Kursen.
Ob Gesundheit & Sport, Sprachen oder doch etwas Kulturelles und Kre-
atives? Auf unserer Homepage und im nachstehenden Text finden Sie
die aktuelle Kursübersicht.

Unsere Kursangebote finden nur unter Einhaltung der aktuellen
Corona-Bedingungen statt.

Unsere Online-Kurse laufen über die Plattform „Jitsi Meet“. Jitsi
ist kostenfrei nutzbar und erfordert keine Anmeldung bzw. Regis-
trierung. Die einzige Voraussetzung ist ein Internetbrowser über
den PC oder das Smartphone. Außerdem gibt es die Möglichkeit,
sich über das Telefon einwählen zu können.

Workshop: Faszien-Yoga
Fr. 17.06.2022, 18:30 - 20:30 Uhr, 1 Termin
Kurs-Nr. 302
Mit: Team Mandy Jung
Kursort: MaJu SRL-United und Heavenly Forces, Bahnhofstraße
19, 57610 Altenkirchen
Kursgebühr: 20 €

Yoga im Parc de Tarbes
Di. 21.06.2022, 16:30 - 17:30 Uhr, 5 Termine
Kurs-Nr. 303
Mit: Team Mandy Jung
Kursort: Parc de Tarbes, Altenkirchen
Kursgebühr: 45 €

Zumba Gold - Kombination aus Tanz und Fitness
Di. 21.06.2022, 18 - 19 Uhr, 10 Termine
Kurs-Nr. 301
Mit: Karen Borchert
Kursort: Turnhalle Grundschule Flammersfeld
Kursgebühr: 44 €

Yoga im Parc de Tarbes
Mi. 22.06.2022, 10:30 - 11:30 Uhr, 5 Termine
Kurs-Nr. 304
Mit: Team Mandy Jung
Kursort: Parc de Tarbes, Altenkirchen
Kursgebühr: 45 €

Selbst ist die Frau! Heimwerken, kann/will ich auch.
Fr. 24.06.2022, 18 - 20 Uhr, 1 Termin
Kurs-Nr. 206
Mit: Schreinermeister Frank Seifen
Kursort: Schreinerei Seifen, Schulstraße 5a, 57635 Oberirsen
Kursgebühr: 65 €

Workshop: Können wir richtig atmen?
Fr. 01.07.2022, 18:30 - 20:30 Uhr, 1 Termin
Kurs-Nr. 305
Mit: Team Mandy Jung
Kursort: MaJu Bewegt, Koblenzer Straße 4, 57610 Altenkirchen
Kursgebühr: 20 €

Finde deinen eigenen Weg - Workshop in der Natur
Sa. 02.07.2022, 14 - 18 Uhr, 1 Termin
Kurs-Nr. 308
Mit: Martina Morenzin
Kursort: Naturgarten, 57632 Kescheid
Kursgebühr: 22 €

Yoga Weekend - Workshop für Einsteiger
Sa. 02.07.2022, 15 - 16:15 Uhr, 1 Termin
Kurs-Nr. 306
Mit: Team Mandy Jung
Kursort: MaJu Bewegt, Koblenzer Straße 4, 57610 Altenkirchen
Kursgebühr: 20 €

Yoga Weekend - Workshop für Fortgeschrittene
Sa. 02.07.2022, 16:30 - 17:45 Uhr, 1 Termin
Kurs-Nr. 307
Mit: Team Mandy Jung
Kursort: MaJu Bewegt, Koblenzer Straße 4, 57610 Altenkirchen
Kursgebühr: 20 €

Yoga Weekend: PMR meets YinYoga
Sa. 02.07.2022, 18 - 19:15 Uhr, 1 Termin
Kurs-Nr. 338
Mit: Team Mandy Jung
Kursort: MaJu Bewegt, Koblenzer Straße 4, 57610 Altenkirchen
Kursgebühr: 17 €

Nähworkshop: Pimp it up
Aus Zwei macht Eins, aus Alt macht Neu, Ressourcen sparen.
Fr. 08.07.2022, 14 - 17 Uhr, 1 Termin
Kurs-Nr.: 204
Mit: Irmgard Weller-Link
Kursort: Atelier und Nähschule Lebensfaden, Hauptstr. 8, 57589
Ückertseifen
Kursgebühr: 21 €

Kleine Auszeit in der Natur für Frauen
Sa. 09.07.2022, 14 - 18 Uhr, 1 Termin
Kurs-Nr. 309
Mit: Martina Morenzin
Kursort: Naturgarten, 57632 Kescheid
Kursgebühr: 22 €

Kreativer Schreinerkurs
für Klein und Groß
Eltern-Kind-Workshop
Sa. 16.07.2022, 15 - 17 Uhr,
1 Termin
Kurs-Nr. 207
Mit: Schreinermeister Frank Seifen
Kursort: Schreinerei Seifen,
Schulstraße 5a, 57635 Oberirsen
Kursgebühr: 50 €

Englisch Ü55 - für Einsteiger
mit geringen Vorkenntnissen
Di. 02.08.2022, 8:30 - 10 Uhr,
12 Termine
Kurs-Nr. 403
Mit: Burnhilde Busley
Kursort: Raiffeisensaal, Rathaus Flammersfeld, Reinstraße 17,
Flammersfeld
Kursgebühr: 63 €

Englisch Ü55 - für Einsteiger mit Vorkenntnissen
Di. 02.08.2022, 10:15 - 11:45 Uhr, 12 Termine
Kurs-Nr. 404
Mit: Burnhilde Busley
Kursort: Raiffeisensaal, Rathaus Flammersfeld, Reinstraße 17,
Flammersfeld
Kursgebühr: 63 €

Kochkurs: Genussvoller Sommer - leckere, leichte Rezepte für
den Spätsommer
Sa. 06.08.2022, 17:30 -20:30 Uhr, 1 Termin
Kurs-Nr. 311
Mit: Sabrina Oswald
Kursort: Dorfgemeinschaftshaus Pleckhausen, Eiderbacherer Str.,
56593 Pleckhausen
Kursgebühr: 37 €

Unser Kursprogramm erweitert sich fast täglich. Besuchen Sie
doch unter dem QR-Code oder unter https://vhs.vg-altenkirchen-
flammersfeld.de/kursangebot/ unsere Homepage, und stöbern Sie
sich durch unser Kursangebot.

Weitere Informationen erhalten Sie von der VHS Flammersfeld,
Tel. 02681/85-196, julia.gahlmann@vg-ak-ff.de
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Fortbildung für päd. Fachkräfte aus der Kitabetreuung
Die pädagogische Fachkraft im Kita-Beirat - Mit den Augen der
Kinder betrachtet

Donnerstag, 07.07.2022, 9:00 bis 16:30 Uhr - 1 Termin
Susanne Gimbel - 60 €

Sichere Bindung - sicher durchs Leben
Impulsworkshops für pädagogische Fachkräfte, Eltern und Interes-
sierte
Samstag, 09.07.2022, 09:00 bis 12:00 Uhr - 1 Termin
Sandra Schmidt - 25 €
Yoga-feelings - Workshop
Sonntag, 10.07.2022, 10:00 bis 12:30 Uhr - 1 Termin
Nadine Bösken - 30 €
Vorankündigung unserer Tagesfahrten im Juli:

Ausstellung
„Das andere Geschlecht“
in der Bundeskunsthalle
Bonn
Freitag, 8. Juli
33 € bei 24 Teilnehmenden,
37 € bei 20 Teilnehmenden
inkl. Fahrt, Eintritt und
Führung

Baumwipfelpfad:
Birkentee und Buchenbrot – Besuch im Panarborapark in Wald-
bröl
Mittwoch, 13. Juli
22 € inklusive Eintritt und Führung
Unbekanntes Cochem
Der Geheimbunker der Deutschen Bundesbank und auf den
Spuren der Kapuziner
Mittwoch, 20. Juli
42 € inkl. Busfahrt, Transfer zum Bundesbankbunker und Führungen
Eine „grüne“ Exkursion ins Bergische Freilichtmuseum Lindlar
Samstag, 23. Juli
22 € inklusive Eintritt und Führung
Anmeldungen an die Geschäftsstelle der Kreisvolkshochschule
Altenkirchen: 02681-812212 oder kvhs@kreis-ak.de

■ anderes lernen - Haus Felsenkeller e.V. Altenkirchen
Literaturwerkstatt Altenkirchen
In den monatlichen Treffen der Literaturwerk-
statt Altenkirchen haben Schreibende die Mög-
lichkeit, die Arbeit an ausschließlich eigenen
Texten mit anderen Schreibenden zu bespre-
chen und zu bedenken.

Leitung: Horst Liedtke, Schriftsteller
Jeden ersten Mi. im Monat, ab 06.07., 19:30 – 22 Uhr (2 € pro Tref-
fen)
Der Esel in der tiergestützten Intervention | „Eselführerschein
plus“
Mit Eselsgeduld, Achtsamkeit, Präsenz und Selbst-Wirksamkeit
bringen sie uns an Punkte & Lernaufgaben, an die wir uns allein
nicht heranwagen würden. Die Onlinekurse bestehen aus Selbst-
lerneinheiten, Online-Videotreffen, positivem Gruppenfeedback und
Praxis-Support. Eingeladen sind vor allem Menschen, die pädago-
gisch, therapeutisch oder beratend tätig sind.
Leitung: Elke Willems, Fachkraft systemische TGI, www.dieEsel-
schule.de
18.07.bis 16.08., (Online-Kurs: 120 €, Kombikurs: Onlinemodul The-
orie mit Praxis (3 h Einzelcoaching): 250 € Der praktische Anteil des
Kurses wird an individuell abgestimmten Terminen in der Eselschule
oder mit eigenen Eseln absolviert.)
Das innere Kind lieben lernen
Wenn man in der Kindheit & Jugend in der eigenen Ursprungsfami-
lie nicht gelernt hat, wertschätzend & liebevoll mit sich selbst umzu-
gehen, so beeinflusst dies auch oft das eigene Verhalten ein Leben
lang. Das Ziel des Kurses ist es diese reflektieren & ergänzend dazu
Methoden & Techniken zu erlernen, die dabei helfen, das eigene
Selbstwertgefühl zu steigern. Die Begegnungen in der Gruppe & die
gegenseitige Bestärkung & Ermutigung, sollen einen Weg eröffnen,
liebevoller und bewusster mit sich selbst umzugehen.
Leitung: Dirk Bernsdorff, Lehrer, Suchttherapeut und Psychodrama-
Leiter
jeden 3. Mittwoch im Monat, ab 20.07. - 6-mal, 14 – 17 Uhr (192 €)
Selbstbehauptung & -verteidigung | Workshop für Jugendliche
Findet heraus, wie ihr euch in kniffligen Situationen selbst behaup-
ten, aber auch anderen beistehen könnt. Wann wirke ich selbstbe-
wusst und wann nicht? Wie behalte ich die Kontrolle über meine
Stimme? Wie wehre ich mich mit Worten und was kann ich sagen?
Und schlussendlich die praktische Selbstverteidigung: Schlag-
& Tritttechniken & Griffbefreiungen werden geübt. Dieser Work-
shop setzt wichtige Impulse & sensibilisiert. Für die Zukunft ist ein
umfangreicheres Angebot in Planung.
Leitung: Alina Berg, Yoga-Lehrerin, Wing-Tsun & Selbstverteidi-
gungs-Trainerin

■ Kreisvolkshochschule Altenkirchen
Kursvorschau Juni / Juli 2022

Veranstaltungsreihe
„Abenteuer Heimat“
Der Siegerländer Dom in Nie-
derfischbach
Sonntag, 19.06.2022, 14:30 bis
16:30 Uhr - 1 Termin
Gertrud Schlechtriemen - 5 €
Deutsche Gebärdensprache
(DGS I) für Einsteiger

Mitmachen kann jeder von 12 bis 99 Jahren
Montag, 20.06.2022, 16:30 bis 19:30 Uhr - 4 Termine
Nicole Pragenberg - 150 €

QI GONG - Online Basiskurs
Montag, 20.06.2022, 18.30 bis 19:45 Uhr - 1 Termin
Sabine Danek - 5 €
Vortrag: Kräuterjauchen, Kompost & Co.
Montag, 20.06.2022, 19:00 bis 20:30 Uhr - 1 Termin
Julia Hilgeroth-Buchner - 5 €
Geschichte und Zukunft der Mode
Eine Veranstaltung aus der Reihe vhs.wissen live SPEZIAL
Mittwoch, 22.06.2022, 19:30 bis 21:00 Uhr - 1 Termin
Prof. Dr. Ulinka Rublack und Alfons Kaiser - kostenfrei

Fortbildung für päd. Fachkräfte aus der Kitabetreuung
Eine Kita für alle? Vielfalt in der Kita leben!
Wenn Übung nicht den Meister macht - Entwicklungsdyspraxie
Donnerstag, 23.06.2022, 9:00 bis 16:00 Uhr - 1 Termin
Verena Becker - 80 €

Welche Grenzen brauchen wir? Ethik und Politik der
Migration
Eine Veranstaltung aus der Reihe vhs.wissen live SPEZIAL

Donnerstag, 23.06.2022, 19:30 bis 21:00 Uhr - 1 Termin
Gerald Knaus und Dr. Matthias Hoesch - kostenfrei
Faszientraining nach YoBaDo® - Endlich stressfrei - endlich
schmerzfrei!
Freitag, 24.06.2022, 9:00 bis 16:00 Uhr - 1 Termin
Constanze Stallnig-Nierhaus - 50 €
Aufbaukurs: Mundharmonika spielen ohne Noten
Freitag, 24.06.2022, 17:30 bis 19:00 Uhr - 5 Termine
Reinhild Weyrich - 41 €
Erste-Hilfe: Aus- und Fortbildung in Erster Hilfe für Bildungs-
und Erziehungseinrichtungen für Kinder

Samstag, 25.06.2022, 8:30 bis 16:30 Uhr - 1 Termin
Jörg Gerharz - 50 €

Rhetorik: Sicher auftreten und frei sprechen
Samstag, 25.06.2022, 9:00 bis 16:00 Uhr - 1 Termin
Mathias Rabsch - 35 €
Wege zum kreativen Acrylbild: Zeit für Ihre Kreativität - frei,
ausdrucksstark und individuell
Samstag, 25.06.2022, 11:00 bis 16:00 Uhr - 1 Termin
Volker Vieregg - 45 €
Deutschkurs für Geflüchtete aus der Ukraine – A1.1
Montag, 27.06.2022, 15:00 bis 16:30 Uhr - 12 Termine
Jutta Schmidt - kostenfrei
Fortbildung für päd. Fachkräfte aus der Kitabetreuung
Krieg, Flucht und Verlust -
Unterstützung für traumatisierte Kinder
Dienstag, 28.06.2022, 9:00 bis 15:30 Uhr - 3 Termine
Sandra Schmidt - 180 €
Kochkurs: Wäller Küche – Döbbekoochen spezial
Dienstag, 28.06.2022, 17:30 bis 20:30 Uhr - 1 Termin
Carina Löhr - 19 €
Wildkräuter für die Hausapotheke – sammeln und verarbeiten
Freitag, 01.07.2022, 17:00 bis 20:00 Uhr - 1 Termin
Ulrike May - 15,00 € inkl. Materialien
Orientieren im Gelände - Ein Kurs mit Karte und Kompass
Samstag, 02.07.2022, 14:00 bis 19:00 Uhr - 1 Termin
Ralf Anton Schäfer - 35 €
Veranstaltungsreihe „Abenteuer Heimat“
Fachwerkdorf Mehren und Kirche
Sonntag, 03.07.2022, 14:30 bis 16:00 Uhr - 1 Termin
Armin Schnabel - 5 €
Der Biogarten der Frauen - Mit Gemüse, Stauden und Kräuter
rund ums Jahr
in Zusammenarbeit mit der Gleichstellungsstelle Landkreis Altenkir-
chen
Dienstag, 05.07.2022, 19:00 bis 21:00 Uhr - 3 Termine
Julia Hilgeroth-Buchner - 30 €
Fortbildung für päd. Fachkräfte aus der Kitabetreuung
Marte Meo-Supervision
Mittwoch, 06.07.2022, 16:00 bis 17:45 Uhr - 1 Termin
Sandra Schmidt - 25 €
Der kleine Bio-Garten - „Aller Anfang ist leicht!“
Mittwoch, 06.07.2022, 19:00 bis 20:30 Uhr - 3 Termine
Julia Hilgeroth-Buchner - 30 €
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mit ihren kleinen Enkelsprösslingen deren Lieblingsbeschäftigun-
gen in der Kita nachzugehen. Da wurden eifrig alle Lieblingsspiele
der Kinder gespielt, gebaut, vorgelesen, geknetet, am Sandtisch
gematscht oder im Turnraum die Sprossenwand erklommen.
Alles mit den heißgeliebten Großeltern, die ihre Freude auch zum
Ausdruck brachten. Man hörte überall ein freudiges Lachen und sah
glückliche Gesichter.

Mit Glockengeläut wurde danach zum Kaffeetrinken eingeladen,
und man stärkte sich an den zahlreichen, liebevoll von den Eltern
und Großeltern gebackenen Kuchen und tauschte sich über die
lieben kleinen Enkelkinder und deren Ess- und Spielgewohnhei-
ten aus. Am Ende wurde noch ein Abschlusskreis auf dem Hof
gemacht, und die Kinder verabschiedeten ihre Großeltern mit
den lautstark gesungenen Abschiedsliedern aus dem Alltag der
Abschiedskreise in der Kita.
Da kamen so manche Erinnerungen der Großeltern an die Zeit ihrer
eigenen Kinder in der gleichen Einrichtung hoch, und manch einer
staunte, dass sogar noch Personal aus dieser Zeit „übrig“ geblie-
ben war!
„War das ein schöner Nachmittag“ oder „Och, leider schon zu Ende“
äußerten sich so manche Großeltern und bedankten sich ganz
herzlich beim Personal der Einrichtung.
Ta-tü-ta-ta die Feuerwehr ist da!

■ Ranzenbande der kath. Kita St. Antonius
besucht die freiwillige Feuerwehr Oberlahr

Der 30.05.2022 war für uns ein ganz besonderer Tag. Morgens
um 8 Uhr machten wir uns auf den Weg zur freiwilligen Feuerwehr
Oberlahr. Am Feuerwehrhaus angekommen, wurden wir von Wehr-
führer André Wollny begrüßt und in den Tagungsraum geführt. Hier
zeigte er uns auf einer großen Leinwand verschiedene Bilder und
erzählte uns von der Arbeit als Feuerwehrmann. Über das große
Wissen der Kinder staunten nicht nur unsere Erzieherinnen, son-
dern auch die Feuerwehrleute. Danach durften wir gemeinsam das
Feuerwehrhaus erkunden. Von der Küche oder der Abstellkam-
mer, über den Umkleideraum bis hin zur riesigen Garage, gibt es
bestimmt keine Ecke, die wir nicht gesehen haben. Am meisten
haben wir uns auf die Feuerwehrfahrzeuge gefreut. Wir durften uns
in den Mannschaftswagen setzen, die Gerätschaften des HLF (Hil-
feleistungslöschgruppenfahrzeug) begutachten und natürlich haben
wir auch hier ein Plätzchen zum Probesitzen gefunden. Danach
schauten wir uns die Kleidung der Feuerwehrleute ganz genau an
und staunten nicht schlecht, wie schwer so ein Feuerwehrhelm ist.
Auch der Atemschutzträger zog sich in Kompletter Montur für uns
an und erklärte seine Besonderheit. Mit verschiedenen Experimen-
ten wurde uns dann gezeigt, welche Stoffe brennbar sind und wel-
che nicht. Hier konnten wir vorab fleißig mitraten. Ein weiteres High-
light war die extra für uns aufgebaute Station. Hier durfte jeder vier
Tennisbälle von Pylonen mit dem Feuerwehrschlauch abschie-

30.07. &, 31.07., jeweils 12 – 15 Uhr (38 €)
Fotografie & Geheimnis | Interdisziplinärer Online-Kurs zum
Thema Poetisch fotografieren
Fotografierend folgen wir dem Banalen ins Transzendente, suchen
im Individuellen das Universelle, das Ewige in der einzelnen
Sekunde. Dieser Kurs findet online, also bei Euch zuhause statt. Er
besteht aus einem Abend für Vortrag / Diskussion und zwei Aben-
den für Bildbesprechung. Dazwischen können Ihr euch mit Ihrer
Kamera vom Besprochenen nach Herzenslust inspirieren lassen.
Leitung: Martin Timm, Bildender Künstler und Kunst-Dozent
Einführung:, 04.08., 18:30 - 20:30 Uhr, Bildbesprechungen: 18.08. &
01.09., jeweils 18:30 - 20:30 Uhr (109 €)
Für die Veranstaltungen ist eine Anmeldung erforderlich:
Tel.: 02681/986412 und das Anmeldetelefon: 02681/803598 oder
www.haus-felsenkeller.de

Schulen und Kindertagesstätten

■ Förderverein „Haus der kleinen Freunde“
Busenhausen e.V.

Mitgliederversammlung am 11. Juli
Liebe Mitglieder des Fördervereins,
der Vorstand des Fördervereins „Haus der klei-
nen Freunde“ lädt ein zur ordentlichen Mitglieder-
versammlung am Montag, 11. Juli 2022, um 17.30

Uhr im Erdgeschoss Kindertagesstätte „Haus der kleinen Freunde“
Bachstraße 5, 57612 Busenhausen.
Tagesordnung: 1. Begrüßung; 2. Feststellung der ordnungsgemä-
ßen Einberufung der Versammlung; 3. Feststellung der Beschluss-
fähigkeit; 4. Bericht des Vorstands; 5. Vorlage des Kassenberichts/
Bericht des Kassenwarts; 6. Bericht der Kassenprüfer; 7. Entlastung
des Vorstands; 8. Wahl der Kassenprüfer; 9. Verschiedenes.
Anträge der Mitglieder auf Ergänzung der Tagesordnung müssen
dem Vorstand mindestens zwei Wochen vor der Mitgliederversamm-
lung schriftlich vorliegen.
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. Um zahlreiches Erscheinen
wird gebeten.
Förderverein „Haus der kleinen Freunde“ Busenhausen e.V., Bach-
straße 5, 57612 Busenhausen, foerderverein.hausderkleinen-
freunde@gmx.de

■ Kindertagesstätte „Spatzennest“ in Gieleroth
Großelternnachmittag
Nach über zwei Jahren Pandemie und dadurch bedingten Kontakt-
mangel zu den Familien der Kinder können endlich wieder Veran-
staltungen in der Kita durchgeführt werden. Insbesondere die ange-
henden Schulkinder hatten in ihrer bisherigen Kitazeit noch keinen
Großelternnachmittag erlebt.

So wurde die Mög-
lichkeit schnellstens
genutzt, um diese
Veranstaltung so
schnell wie möglich
vorzubereiten und
durchzuführen.
Eifrig wurden in den
einzelnen Gruppen
Einladungen für die
jeweiligen Großel-
tern gebastelt.
Praktischerweise mit
dem Handabdruck des
Enkelkindes, damit
es auch über den
Großelternnachmit-
tag hinaus als An-
denken daran verwen-
det werden kann.
Die Resonanz der
Omas und Opas war
überwältigend und
man kam nahezu
aus ganz Deutsch-
land, vom Nor-
den bis zum Osten,
angereist und ange-
flogen.
Das hatten auch
langjährige Mitarbei-

terInnen der Einrichtung noch nicht erlebt.
Obwohl an den jeweiligen Tagen immer nur für eine Gruppe der Ein-
richtung die Veranstaltung geplant war, füllten die zahlreichen Besu-
cher nach einem Begrüßungskreis und einem Lied für die Lieben
auf dem Hof der Einrichtung fast alle Räumlichkeiten der Kita, um



Altenkirchen-Flammersfeld 23 Donnerstag, 16.06.2022

nenzulernen, war ihm besonderes Anliegen. Und er sei nicht ent-
täuscht worden.
Nicht nur habe er die deutsche Kultur kennen- und schätzen gelernt,
er habe hier auch viele neue Freunde gefunden und ein zweites
Zuhause.
Während der ganzen Zeit des Stipendiums war er allerdings gut mit
seiner Heimatschule vernetzt, der „North Oconee Highschool“, denn
es galt für ihn, von hier aus online seine Prüfungen zu bestehen.
Morgens ging er in die Schule, abends und nachts war er online mit
den Staaten verbunden und büffelte und absolvierte seine Examina
erfolgreich.

von rechts: Elhej Amari, seine Gastfamilienschwester Johanna Krä-
mer, Torsten Löhr, Vorsitzender des Fördervereins, MSS-Leiterin
Jana Beneke und Schulleiter Heiko Schnare

Nach einem Kurzurlaub wird er nun bald wieder die USA zurück-
kehren.

Umwelt- und Klimaschutz

Abfallwirtschaftsbetrieb Landkreis Altenkirchen
■ Neuer Wertstoffhof des

Abfallwirtschaftbetriebs in Altenkirchen
Seit nunmehr zwei Monaten ist der neue Wertstoff-
hof in Altenkirchen in Betrieb und erfreut sich einer
immer höheren Akzeptanz, was die ansteigenden
Anlieferzahlen zeigen. Werkleiter Werner Schuma-
cher freut
sich besonders, dass durch die verkürzten
Anfahrtswege, insbesondere für die VG Altenkir-

chen-Flammersfeld, ein relevanter Beitrag zu mehr Klimaschutz im
Landkreis geleistet wurde.
Montag bis Freitag ist der Wertstoffhof in der Graf-Zeppelin-
Str. 19 ab 9 Uhr bis 16 Uhr geöffnet und samstags von 8.30 bis
12 Uhr. Viele Bürgerinnen und Bürger aus dem Stadtgebiet Alten-
kirchen sowie dem sogenannten Unterkreis loben die neue und
bequeme Anlieferungsmöglichkeit sehr. Das Annahmeportfolio an
Abfällen und Wertstoffen auf dem rund 3.500 Quadratmeter großen
Areal ist mit Grünabfällen, Altpapier, Sperrabfall, Bauschutt, Altme-
tallen, Altglas, Elektrokleingeräte, Kühlgeräte, Batterien und noch
ganz vielen weiteren Abfälle sehr umfangreich.

Als kleines Dankeschön erhalten alle Anlieferer ab sofort eine prak-
tische Einkaufstasche aus Baumwolle.
Weitere Informationen finden Sie auf der Homepage des AWB unter
www.awb-ak.de oder der beliebten Abfall-App.

ßen. Das war ein riesiger Spaß und hier und da ist auch mal leicht
jemand nass geworden.
Das Beste kommt bekanntlich zum Schluss. Wir bedankten uns bei
der Feuerwehr mit einem kleinen Geschenk und dem Lied „Das
Auto von der Feuerwehr“. Anschließend machten wir uns dann, mit
den schallenden Sirenen des Feuerwehrautos auf den Rückweg in
die Kita.
Dieser Tag war für uns alle unglaublich lehrreich, interessant und
einfach nur toll. Wir möchten uns nochmal recht herzlich bei der
freiwilligen Feuerwehr Oberlahr bedanken, die uns dieses Erlebnis
ermöglicht hat.
Ein großes Lob auch an André Wollny, der uns alles kindgerecht
erklärt, einen tollen Rundgang durch das Feuerwehrhaus gewährt
und einen Einblick in die Arbeit der Feuerwehr gegeben hat.

■ Förderverein der Pestalozzigrundschule
Altenkirchen

Einladung
zur Jahreshauptversammlung

Hiermit werden alle Mitglieder und Interessierten zur Jahreshaupt-
versammlung des Fördervereins der Pestalozzigrundschule Alten-
kirchen am Donnerstag, 30. Juni 2022, um 19 Uhr im Musikraum
der Grundschule eingeladen.
Tagesordnung:
1. Begrüßung und Eröffnung; 2. Genehmigung der Tagesordnung; 3.
Protokoll der letzten Mitgliederversammlung; 4. Geschäftsberichte
2019 bis 2021; 5. Kassenberichte 2019 bis 2021; 6. Berichte der
Kassenprüfer; 7. Aussprache zu den Berichten; 8. Entlastung des
Vorstands; 9. Förderanträge; 10. Vorausschau und Planungen; 11.
Wahl eines Wahlleiters; 12. Wahlen zum Vorstand; 13. Verschiede-
nes.

■ Raiffeisen-Grundschule Flammersfeld
Schüler werden 3. im Känguru-Test

Der Känguru-Test, der durch die Humbold-
Universität in Berlin betreut wird, ist der
größte Mathematiktest der Welt. Seit vielen
Jahren nimmt die Raiffeisen Grundschule

aus Flammersfeld an der mathematischen Herausforderung mit den
3. und 4. Schuljahren teil.

Auch in diesem Jahr
knobelten über 20
Kinder an kniffligen
Fragen und erzielten
gute Ergebnisse. So
konnten Leonie
Schirmer (Klasse 4
a) und Finn Röttgen
(Klasse 3b) den 2.
und 3. Platz unserer
internen Rangliste
belegen. August
Runden (Klasse 4 a)
erhielt den Preis für
den Sieger. Die

Schulgemeinschaft gratuliert allen Teilnehmer*innen recht herzlich.
Besonders stolz kann August sein, denn er belegte deutschland-
weit den 3. Platz seiner Altersklasse. Herzlichen Glückwunsch für
diese tolle Leistung.

■ Abschied vom Westerwald-Gymnasium
Letzten Freitag hatte Elhej Amari seinen letzten Schultag und wurde
von Schulleiter Heiko Schnare, MSS-Leiterin Jana Beneke und dem
Vorsitzenden des Fördervereins Torsten Löhr von der Schule verab-
schiedet und ihm für seinen weiteren Lebensweg alles Gute und viel
Erfolg gewünscht.
Elhej ist amerikanischer Staatsbürger, stammt aus Athens (Georgia/
USA) und besuchte seit August 2021 als Stipendiat des Parlamen-
tarischen Patenschafts-Programms des Deutschen Bundestages
die Jahrgangsstufe 12 unserer Schule. Das ist ungewöhnlich, denn
normaler Weise kommen keine Austauschschüler in die Oberstufe.
Elhej wohnte bei Familie Krämer in Busenhausen, wo er sich von
der ersten Minute an sehr willkommen fühlte. Überhaupt ist dies
einer der positiven Überraschungen, denen er in Deutschland
begegnete – während man in den USA davon ausgeht, dass der
typische Deutsche steif, kalt und verschlossen ist, erlebte er bei sei-
ner Gastfamilie und auch an unserer Schule und im neuen Freun-
deskreis eine große Herzlichkeit und Offenheit.
Auf die Frage, was ihn denn dazu bewegt habe, gerade in Deutsch-
land einen Austausch zu absolvieren, antwortete er, ihm hätten es
schon früher die mathematisch-physikalische und philosophische
Kulturgeschichte Deutschlands angetan. Große Namen der Mathe-
matik, Physik und Philosophie kämen aus Deutschland. Zudem
gehöre Deutschland zu den stärksten Wirtschaftnationen und habe
mit der Wiedervereinigung einen erstaunlichen Kraftakt nach dem
Zweiten Weltkrieg geschafft. In dieses Land zu reisen und es ken-
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Pandemie - all das sind Faktoren, durch die sich die Strukturen des
Einzelhandels nachhaltig verändert haben. Nur was bedeutet dies
für die Innenstädte und die individuellen Akteure, die unsere Innen-
stadt so lebenswert machen? Gemeinsam wollen wir nach Lösun-
gen suchen und einen Blick in die Zukunft werfen, wie Digitalisie-
rung und lebendige Innenstadt keine Gegensätze sind, sondern
voneinander profitieren können.
Daher lädt die IHK Koblenz alle Interessierte herzlich zum Impuls-
forum Innenstadt für die Landkreise Altenkirchen und Neuwied ein
am Dienstag, 28. Juni 2022, ab 18 Uhr in das Kaplan-Dasbach-
Haus, Kaplan-Dasbach-Straße 5, 56593 Horhausen.
Programm:
17.30 Uhr Anreise und Anmeldung
18.00 Uhr Begrüßung - Kristina Kutting und Dr. Peter Enders
18.10 Uhr Statusbericht aus Mainz - „Innenstädte in Rhein-

land-Pfalz neu gedacht: Perspektiven und Projekte
der Landesregierung“
Ministerin Daniela Schmitt

18.25 Uhr Impulsvortrag „Leben zurück in die Innenstädte.
Ansätze, Strukturen und Beispiele“
Dr. Peter Markert

19.15 Uhr Innenstadt-Dialog mit regionalen Akteuren
„Erlebnisraum Fußgängerzone - Auslaufmo-
dell oder Chance für eine lebendige Innenstadt“ -
Moderation Sven Klein

19.45 Uhr Schlusswort - Achim Hallerbach
20.00 Uhr Get-together mit kleinem Imbiss
Interessierte könnten sich bis zum 17. Juni unter www.ihk.de/kob-
lenz unter Eingabe der Suchnummer 5421846 anmelden.

■ Höhere Förderung der Jugendarbeit:
Neue Kreisrichtlinien treten zum 1. Juli in Kraft

Altenkirchen. Der Jugendhilfeausschuss des Kreistages hat neue
Förderrichtlinien zur Förderung der Jugendarbeit beschlossen.
Sie treten zum 1. Juli in Kraft. Neben Erhöhungen der Förderbe-
träge werden zukünftig unter anderem auch Tagesveranstaltungen,
Seminarreihen oder Kurzlehrgänge gefördert. In besonderen Fäl-
len können auch Hybridveranstaltungen, also die Kombination von
Präsenz- und Online-Format, eine Förderung erhalten. Dabei gilt
es allerdings zu beachten, dass einige Veranstaltungsformate vier
Wochen vor der Veranstaltung schriftlich vorangemeldet werden
müssen.
Eine wesentliche Veränderung, die für die beantragenden Träger
von großem Interesse sein dürfte, ist der Beitritt zu den Rahmenver-
einbarungen nach Paragraf 72 a des Achten Buches Sozialgesetz-
buch (§72 a SGBVIII). Dieser ist nun Voraussetzung, um eine För-
derung beantragen zu können.
Die aktualisierten Kreisrichtlinien zur Förderung der Jugendar-
beit im Kreis Altenkirchen sowie alle zugehörigen Antragsfor-
mulare und Beiblätter sind auf der Webseite des Kreises („Bür-
gerservice/Dokumente zum Download“) hinterlegt und ab dem
1. Juli zu nutzen (https://www.kreis-altenkirchen.de/INTERNET/
B%C3%BCrgerservice/Dokumente-zum-Download/index.php?objec
t=tx,2154.720.1&NavID=2154.212&La=1)
Fragen und Infos zu den neuen Kreisrichtlinien oder zum Beitritt zu
den Rahmenvereinbarungen: Kreisverwaltung Altenkirchen, Jenny
Weitershagen, E-Mail: jennifer.weitershagen@kreis-ak.de, Tel.
02681-812541.

■ Musikgemeinde Betzdorf-Kirchen:
„Festliche Barockmusik“

Prof. Christian Höppner erneut zu Gast in Betzdorf
Leider musste das für den 19. Dezember 2021 geplante Konzert
„Festliche Barockmusik“ abgesagt werden. Die Musikgemeinde
Betzdorf-Kirchen freut sich, dieses Konzert am Sonntag, 26. Juni
2022, um 17 Uhr in der Evangelischen Kreuzkirche in Betzdorf
erneut anbieten zu können.
Unter dem Motto „Festliche Barockmusik“ widmet sich Prof.
Christian Höppner seiner Leidenschaft, der Barockmusik. Auf dem
Programm stehen Werke von Petronio Franceschini (Sonata in D für
zwei Trompeten, Streicher und B.C.), A. Corelli ( Concerto Grosso
D-Dur Op. 6 Nr. 4), Antonio Vivaldi (Konzert in D-Dur für 2 Trompe-
ten) und Johann Sebastian Bach (Orchestersuite Nr. 3 D-Dur BWV
1068).

Das Konzert wird von Musikern der
Philharmonie Südwestfalen (PHILSW
BAROCK), mitgestaltet.
Prof. Christian Höppner (Foto) ist
Generalsekretär des Deutschen Musi-
krates, Präsident des Deutschen Ton-
künstlerverbandes und Kulturrats-
präsident. Seit 1986 unterrichtet er
Violoncello an der Universität der
Künste Berlin. Konzerte und Aufnah-
men in Deutschland, Österreich, Italien
und Brasilien mit dem Berliner Mozar-

■ Klimaschutzministerin Katrin Eder startet
die Badesaison 2022: „Wasserqualität
fast überall ausgezeichnet“

Unbeschwertes Badevergnügen in den rheinland-pfälzischen
Badeseen wieder möglich / Rheinland-pfälzischer „Badege-
wässeratlas“ unter www.badeseen.rlp.de veröffentlicht Mess-
werte
„Fast allen 65 EU-Badeseen in Rheinland-Pfalz bescheinigt die EU
eine ausgezeichnete Wasserqualität“, sagt Klimaschutzministerin
Katrin Eder. Ein unbeschwertes Badevergnügen bestätigen auch
die aktuellen Untersuchungsergebnisse der hygienischen Wasser-
qualität, die im rheinland-pfälzischen „Badegewässeratlas“ (www.
badeseen.rlp.de) veröffentlicht werden. Dr. Frank Wissmann, Präsi-
dent des Landesamtes für Umwelt (LfU), ergänzt: „Neben der regel-
mäßigen Untersuchung der Badegewässer durch die Gesundheits-
behörden überprüft das Landesamt unter anderem das Auftreten
von Cyanobakterien, den sogenannten Blaualgen, damit mögliche
Gesundheitsgefahren für Badende rechtzeitig erkannt werden kön-
nen.“
Die Ergebnisse der hygienischen Wasserqualität bestätigen damit
auch den EU-Badegewässerbericht 2021, der gerade vorgelegt
wurde: Der Großteil der Badegewässer in Rheinland-Pfalz hält die
aktuellen mikrobiologischen EU-Grenzwerte ein. In der vergange-
nen Badesaison 2021 sind bis auf fünf Badegewässer alle anderen
Badeseen mit „Ausgezeichnet“ bewertet worden. Die fünf übrigen
Gewässer befinden sich in der Kategorie „Gut“.
Die Hinweise der vor Ort jeweilig zuständigen Kreisverwaltun-
gen sowie die Hygienekonzepte der Betreiber der jeweiligen Bade-
gewässer sind weiter zu befolgen. „Zudem möchte ich auch dar-
auf hinweisen, dass alle Badegewässer wichtige Lebensräume für
Tiere und Pflanzen sind“, gibt Klimaschutzministerin Katrin Eder
zu Bedenken. So solle kein Abfall hinterlassen oder Fische und
Wasservögel gefüttert werden, Schwimmen sei nur an den ausge-
wiesenen Badestellen zugelassen. „Flusswasser ist aus hygieni-
schen Gründen grundsätzlich als gesundheitlich bedenklich anzu-
sehen, daher ist in Rheinland-Pfalz kein Fluss oder größerer Bach
als Badegewässer ausgewiesen“, so die Ministerin. Wegen der
nicht auszuschließenden Infektionsgefahr und den Gefahren durch
Schiffsverkehr sowie der zum Teil starken Strömung auf den großen
Flüssen rät sie generell vom Baden in Fließgewässern ab.
Hintergrund:
Zu den offiziellen Badeseen in Rheinland-Pfalz zählen zahlreiche
kleinere Stehgewässer, aber auch der 331 Hektar große Laacher
See. Weiträumige Naherholungsgebiete mit mehreren Baggerseen
befinden sich entlang des Rheins. Die EU-Badegewässer werden
in vier Kategorien (ausgezeichnet, gut, ausreichend, mangelhaft)
eingestuft. Vor und während der Badesaison werden die EU-Bade-
gewässer jedes Jahr von den Gesundheitsämtern der Kreisver-
waltungen und dem Landesamt für Umwelt (LfU) untersucht. Die
Überwachung der Gewässer erfolgt durch Besichtigungen, Probe-
nahmen und Analysen der Proben. In Ausnahmesituationen und
bei unerwartet hohen Einzelwerten der mikrobiologischen Parame-
ter werden Maßnahmen, wie z.B. ein befristetes Badeverbot, erlas-
sen. Zusätzlich zu den Keimbelastungen kontrolliert das Landes-
amt für Umwelt die Badegewässer auf Algenblüten. Insbesondere
Cyanobakterien (Blaualgen) stehen hierbei im Fokus, da sie bei-
spielsweise Hautreizungen oder Durchfall auslösen können. Gewäs-
ser mit einem großen Potential für das Auftreten von Blaualgenblü-
ten werden regelmäßig vom Landesamt für Umwelt untersucht, um
Gesundheitsrisiken frühzeitig zu erkennen.
Entsprechende Informationen und Warnhinweise vor Ort sind unbe-
dingt zu beachten. Übersichtskarten, Steckbriefe, aktuelle Mess-
werte und etwaige Warnhinweise zu den rheinland-pfälzischen
Badegewässern finden Sie im „Badegewässeratlas“ unter
www.badeseen.rlp.de

Sonstige Mitteilungen

■ Vermessungs- und Katasteramt
Westerwald-Taunus geschlossen

Am Freitag, 17. Juni 2022, nach dem Feiertag Fronleichnam sind
die Behördenstandorte in Westerburg und in St. Goarshausen sowie
die Servicestellen bei den Verbandsgemeindeverwaltungen in Wis-
sen, Diez und bei der Stadtverwaltung in Neuwied des Vermes-
sungs- und Katasteramtes Westerwald-Taunus geschlossen.
Ab Montag, 20. Juni 2022, steht Ihnen unser Service wieder zur
Verfügung.

■ IHK-Regionalgeschäftsstelle Altenkirchen
lädt zum Impulsforum Innenstadt für die Landkreise Altenkir-
chen und Neuwied
Der demografische Wandel, ein anderes Konsumverhalten, tech-
nologische Neuerungen, die Digitalisierung, aber auch die Corona-
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■ Erasmus in der Pflegeausbildung
Pflege international: Über die Pflegeschule zum Auslandeinsatz
• Ehemalige Pflegeschülerinnen berichten von der Arbeit in Irland

und Österreich.
• Das BIZ Hachenburg ermöglicht Auslandseinsätze in ganz

Europa - mit Erasmus-Programm beinahe kostenlos für Azubis.
• Die Pflegeausbildung qualifiziert zu Pflegeeinsätzen europaweit.
Hachenburg:
Als Ausbilder für Pflegepersonal ist das Bildungszentrum für
Gesundheitsberufe die erste Adresse in der Region im Norden
Rheinland-Pfalz.
Die Pflegeschule ermöglicht es zudem, einen Teil der praktischen
Ausbildung im Ausland zu absolvieren.
Ins Ausland mit dem Erasmus-Programm
Während der Ausbildung zur Pflegefachkraft in Hachenburg ist ein
vierwöchiger Auslandseinsatz möglich.
Finanziell unterstützt werden Auszubildende im europäischen Aus-
land durch das Erasmus-Programm der Europäischen Union.
In Zusammenarbeit mit der BBS Westerburg ermöglicht das Bil-
dungszentrum nun wieder Auslandseinsätze in vielen Ländern
Europas.
Ob Irland, Finnland oder Österreich: Mit zahlreichen Pflegeeinrich-
tungen ist eine Zusammenarbeit möglich.
Pflegefachkraft europaweit
Die Pflegeausbildung bietet neben der Möglichkeit von Auslandsein-
sätzen noch viele weitere Vorteile.
Wer sich an der Pflegeschule für Gesundheitsberufe in Hachenburg
ausbilden lässt, nennt sich abschließend Pflegefachfrau/-mann.
Der Abschluss ist in der gesamten Europäischen Union anerkannt.
Bewerbungen für den Ausbildungsjahrgang 2022 sind willkommen.
Bei Interesse gerne per Telefon melden: 02662/853212 oder die
Bewerbung per Mail an bildungszentrum@drk-kh-hachenburg.de

Freitag, 17.06.2022
9 - 12.30 Uhr Offener Treff
15 - 17 Uhr Brückenschlag Treff für Menschen mit und ohne Behin-
derung
15 - 17 Uhr Bildungscafé
15.30 - 17.30 Kirchenmäuse-Martin-Luther-Saal
17.30 - 20 Uhr Wir spielen Theater
Montag, 20.06.2022
9 - 12.30 Uhr Offener Treff
14 - 17 Uhr Café-Treff am Montag
15 - 17 Uhr Seniorenunion
17 - 18.30 Uhr Tischtennis für alle, in der Pestalozzi Schule
Dienstag, 21.06.2022
9 - 12.30 Uhr Offener Treff
9 - 12 Uhr Digital Sprechstunde Hilfe für Smartphone, Tablett und
Co.
10 - 12 Uhr Müllfrei-Treffen vor dem MGH
9.30 - 12 Uhr Bildungscafé
13 - 15.30 Uhr Offener Treff
15 - 16.30 Herzenssprechstunde
15 - 16 Uhr Treffpunkt für ukrainische geflüchtete Menschen und
aufnehmende Familien im Martin Luther-Saal
Mittwoch,22.06. 2022
10 - 12 Uhr Sprechstunde Seniorenhilfe
9 - 12.30 Uhr Offener Treff
14 - 17 Uhr Handarbeitsgruppe
15.30 - 16.30 Uhr Erzählcafé online
Neue Veranstaltung
Einladung zum „offenen“ Müttercafé; das Müttercafé findet immer
am letzten Montag im Monat statt. Erstmalig am 27. Juni von 9.30
- 11.30 Uhr. Eingeladen sind werdende Mütter und Mütter mit Kin-
dern rund ums erste Lebensjahr zu einem gemütliches Beisammen-
sein bei Kaffee & Tee und - gemeinsamer Austausch. Begleitet wird
der Treff durch die Familien-Kinderkrankenschwester Petra Schmal-
lenbach. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.
Webseite www.mgh-ak.de, E-Mail info@mgh-ak.de
Telefon 02681-950438.

(im Untergeschoss der Kirche) Tel. 02681/70972
Homepage: www.buecherei-ak.de;
Online-Katalog: www.bibkat.de/altenkirchen;
Email: buecherei.altenkirchen@ekir.de

torchester und der Camerata Musica antiqua in Brasilien als Prinzi-
pal Guest Conductor. 2016 erhielt er von Bundespräsident Joachim
Gauck für sein Engagement das Bundesverdienstkreuz 1. Klasse.
PHILSW BAROCK formierte sich bereits im Jahr 2008 aus den Rei-
hen der Philharmonie Südwestfalen als Barockensemble, das sich
auf historische Aufführungspraxis spezialisiert hat. So konzertierte
das Ensemble bereits mit bekannten Barockspezialisten wie Frie-
demann Immer (Freiburger Barockorchester) und Sarah Aßmann
(Bachvereinigung Amsterdam).
Konzertkarten sind u.a. im Vorverkauf im Rathaus in Betzdorf, im
Rathaus in Kirchen sowie an der Abendkasse zu erhalten. Mitglie-
der der Musikgemeinde Betzdorf-Kirchen haben freien Eintritt.
Das Konzert findet nur unter Beachtung der am Konzerttag gültigen
Corona-Regelungen statt.

■ Vernetzung als Schlüsselfaktor der Digitalisierung
Neue Kooperation zwischen Wirtschaftsförderung Kreis Alten-
kirchen und Kompetenzzentrum „DigitMit²“ aus Koblenz ent-
standen
Altenkirchen. Digitalisierung im Unternehmen angehen: Dafür gibt
es wohl im operativen wie strategischen Geschäft nie den perfekten
Zeitpunkt. Umgekehrt ist Abwarten keine Option, will man im Wett-
bewerb nicht abgehängt werden. Digitalisierung ist ein fortlaufender
Prozess und wird nicht von heute auf morgen passieren, noch je
fertig sein. Es ist aber wichtig, heute damit anzufangen. Doch wann
den richtigen Startpunkt finden und vor allem in welchem Bereich?
Kompetenzzentrum unterstützt Mittelstand
Als zentrale Anlaufstelle unterstützt das Kompetenzzentrum digi-
tale Technologien Mittelstand für die Region Mittelrhein-Westerwald,
kurz „DigiMit²“, kostenlos mittelständische Unternehmen bei genau
dieser Fragestellung. Gefördert wird es durch das Ministerium für
Wirtschaft, Verkehr Landwirtschaft und Weinbau Rheinland-Pfalz.
Organisatorisch gliedert es sich in die Strukturen der Hochschule
Koblenz ein.
Bei einem Kennenlerntermin und Austausch in der Kreisverwal-
tung stellte der wissenschaftlicher Projektleiter Professor Dr. Holger
Reinemann mit seiner Kollegin Simone Ulrich, Leiterin Vernetzung,
das „DigiMit²“vor: „Mit dem neuen Kompetenzzentrum bündeln wir
die Vernetzung zwischen Unternehmen in der Region sowie die
Zusammenarbeit zwischen Unternehmen, Wissenschaft und Wirt-
schaft. Durch den praxisnahen Transfer aus der Wissenschaft, For-
schung und von Anbietern digitaler Produkte und Dienste möchten
wir Digitalisierung greifbar machen“, erläuterte Reinemann.

Trafen sich zu einem Kennenlerntermin und Austausch (von links):
Lars Kober (Wirtschaftsförderung Kreis Altenkirchen), Professor Dr.
Holger Reinemann („DigiMit²“), Fides Ottens (Wirtschaftsförderung
Kreis Altenkirchen), Landrat Dr. Peter Enders, Simone Ulrich („Digi-
Mit²“). Foto: Kreisverwaltung

Digitalisierung greifbar machen
„Als Werkzeuge dienen dabei zum Beispiel nicht nur Workshops
und Best-Practice-Modelle, sondern auch ein sogenannter ‚DigiT-
ruck‘, der die Nutzerinnen und Nutzer in die Welt der digitalen
Technologien eintauchen lässt“, ergänzte Simone Ulrich. Zum Ein-
satz kommt dieser bei Unternehmensbesuchen und Veranstaltun-
gen. Bestückt mit wechselnden Demonstratoren wie VR-Brillen oder
3D-Druckern, können Unternehmen neue Technologien ausprobie-
ren und die Digitalisierung als „große Unbekannte“ anhand von kon-
kreten Beispielen anfassen und erleben.
„Die Zusammenarbeit auf regionaler Ebene ist für den einzelbe-
trieblichen Erfolg oftmals von großer Bedeutung. Daher sind der
Landkreis Altenkirchen und die Wirtschaftsförderung in verschie-
dene regionale und überregionale Netzwerke gut eingebunden. Wir
freuen uns daher, das ‚DigiMit²‘ als neuen Kooperationspartner in
unserem Kreis begrüßen zu dürfen, um die heimische Wirtschaft in
Sachen Digitalisierung zu unterstützen“, betonte Landrat Dr. Peter
Enders zum Abschluss des Austauschs im Kreishaus.
Wer sich nun fragt, wofür die hochgestellte „2“ in „DigiMit²“ steht,
sollte sich nochmal genauer den kompletten Namen des Kompe-
tenzzentrums anschauen.
Weitere Informationen zum Leistungsangebot und konkrete
Ansprechpersonen des „DigiMit²“ gibt es online: www.digimit2.de
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wöchentlichen Lebensmittelspenden der umliegenden Supermärkte
und Discounter reichen derzeit nicht mehr aus, um all diesen Men-
schen - darunter viele Mütter und ihre Kinder - etwas mitzugeben.
Daher bittet die Tafel Altenkirchen dringend um Lebensmittelspen-
den, die an Bedürftige aus der Verbandsgemeinde Altenkirchen-
Flammersfeld ausgegeben werden. Benötigt werden vor allem
haltbare Lebensmittel wie Reis oder Nudeln, Konserven aller Art,
H-Milch, Tee oder Säfte. Gerne nehmen die ehrenamtlichen Helfe-
rinnen und Helfer auch Babynahrung entgegen.
Die Lebensmittelspenden können montags von 8 bis 13 Uhr
sowie dienstags von 8 bis 12 Uhr im katholischen Pfarrheim,
Rathausstraße 7, in Altenkirchen, abgegeben werden. Der Liefe-
reingang ist über den Parkplatz der Stadthalle zugänglich. Nach
Absprache können Waren auch direkt abgeholt werden. Informatio-
nen gibt es unter der Rufnummer 0175 7635217.

Wirtschaftsförderung

■ Success-Innovationspreis des Landes
Unternehmen können sich bis zum 31. Juli bewerben – Prämi-
en bis zu 15.000 Euro
Auf den Innovations-Wettbewerb des Landes Rheinland-Pfalz Suc-
cess macht die Wirtschaftsförderung Kreis Altenkirchen heimische
Betriebe aufmerksam: Unter dem Motto „SUCCESS – Vorsprung
durch Innovation“ führt die Investitions- und Strukturbank Rhein-
land-Pfalz (ISB) gemeinsam mit dem Wirtschafts-Ministerium des
Landes auch in diesem Jahr wieder einen Wettbewerb zur Aus-
zeichnung technologischer Innovationen in Rheinland-Pfalz
durch.
Mit dem Preis soll die Arbeit von erfolgreichen innovativen Unter-
nehmen aus Rheinland-Pfalz, beispielsweise für neue Verfahren,
Produkte und Dienstleistungen, gewürdigt werden. Hierfür werden
Preise von bis zu 15.000 Euro vergeben. Zusätzlich wird eine Son-
derprämie in Höhe von 15.000 Euro zum Thema „Innovative Tech-
nologien für den Klimaschutz” vergeben.
Prämiert wird die Entwicklung neuer Produkte, Verfahren, Pro-
duktionsprozesse, technologieorientierter Dienstleistungen sowie
anspruchsvoller IT-Vorhaben für technische Anwendungen, die
bereits am Markt erfolgreich sind. Schlüsselfaktoren für eine erfolg-
reiche Prämierung der eingereichten Innovationsvorhaben sind der
jeweilige Innovationsgrad sowie die bereits erfolgreiche wirtschaft-
liche Verwertung, die mit Hilfe der bereits erreichten Umsatzerlöse
darzulegen ist. Bewerben können sich Kleine und Mittlere Unterneh-
men (KMU) mit maximal 250 Beschäftigten. Bewerbungsschluss
ist der 31. Juli 2022.
Bei der Prämie handelt es sich um eine sogenannte De-minimis-
Beihilfe. Die De-minimis-Regelung deckelt die Höhe von Beihil-
fen auf 200.000 Euro innerhalb von drei Jahren. Insoweit müssen
Unternehmen, die sich bewerben möchten, noch über ein freies De-
minimis-Kontingent in Höhe von 15.000 Euro verfügen, auch wenn
die Prämie geringer ausfällt.
Weitere Informationen unter www.success-rlp.de

Kirchen u. Religionsgemeinschaften

■ Großer Wallfahrtstag am 23. Juni in Marienstatt
Nach 2-jähriger coronabedingter Pause lädt die Abtei Marienstatt in
diesem Jahr wieder zum „Großen Wallfahrtstag“ ein, der traditionell
eine Woche nach Fronleichnam stattfindet und in diesem Jahr auf
den 23. Juni fällt. Der Limburger Bischof Dr. Georg Bätzing hält um
10 Uhr das Pontifikalamt auf dem Abteihof. Die erste Pilgermesse
des Tages beginnt um 8 Uhr. Um 13 Uhr besteht die Gelegenheit
zur Kreuzwegandacht auf dem Kreuzberg oder aber zur Eucharisti-
schen Andacht in der Basilika. Beschlossen wird der Tag um 14.30
Uhr mit der Vesper und der Verabschiedung der Pilger.
Weitere Informationen und Kontakt: Tel. 02662 - 95 35 0, E-Mail:
kontakt@abtei-marienstatt.de

■ Evangelische Kirchengemeinde Almersbach
Freitag, 17.06.22, Chorproben in der Kirche Oberwambach: 17.30
Uhr Spatzenchor (Kindergartenkinder); 18 Uhr Projektchor, Chor-
leiterin Brigitta Ludwig, Handy 0151-21477032; 19 Uhr offener
Jugendtreff, Gemeindehaus Oberwambach
Sonntag, 19.06.22, Gieleroth (Bürgerhaus) 11 Uhr, Pfarrer Triebel-
Kulpe mit Taufe und Frühschoppen
Dienstag, 21.06.22, 16.30 Uhr Kirchlicher Unterricht der Katechu-
menen im Gemeindehaus Oberwambach; 19.30 Uhr, Fachaus-
schuss für Bau und Finanzen, Gemeindehaus Oberwambach
Freitag, 24.06.22, Ev. Kirche Oberwambach 18 Uhr Power Sta-
tion Gottesdienst für alle Generationen, mit Band und Spatzenchor.
Anschl. Snacks und gute Laune; 19.30 Uhr Männerkreis, Gemein-
dehaus Oberwambach

Die Bücherei ist regulär geöffnet
zu folgenden Öffnungszeiten:
Montag und Mittwoch: 15 - 18 Uhr
Dienstag: 14 - 18 Uhr
Donnerstag: 9 - 19 Uhr
Selbstverständlich ist das Vorbe-
stellen über den Online-Katalog
von zu Hause aus weiter möglich
unter: www.bibkat.de/Altenkirchen
Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

■ Katholische Öffentliche Bücherei Horhausen
Sehr geehrte Leserinnen und Leser,
mit den allgemein gelockerten Maßnahmen keh-
ren auch wir wieder zu einem beinahe normalen
Büchereibetrieb zurück. Wir möchten Sie jedoch
weiterhin bitten, einen Mund-Nasen-Schutz zu tra-
gen, um das Infektionsrisiko zu verringern.

Veranstaltungen wie das Bücher-Café können leider noch nicht wie-
der stattfinden. Kleinere Aktionen, wie zum Beispiel Lesungen für
Bücherzwerge, wird es aber in den kommenden Wochen wieder
geben. Bitte verfolgen Sie die Ankündigungen an dieser Stelle.
Wir hoffen auf Ihr Verständnis und wünschen allen beste Gesundheit.
Am Donnerstag, 16. Juni 2022 (Fronleichnam), ist die Bücherei
geschlossen.
Ihr Bücherei-Team
Öffnungszeiten der KÖB im Pfarrhaus Horhausen:
Dienstag 16 - 18 Uhr, Donnerstag 17 - 18 Uhr,
Sonntag 12 - 13 Uhr

■ Caritas-Laden „Gebrauchtes fair kaufen“
Wilhelmstr. 13
(links neben
der Eisdiele)
Unsere Öff-
nungszeiten
sind:
- Montag 9.00 -
13.00 Uhr

- Mittwoch 14.00 - 18.00 Uhr
- Donnerstag 9.00 - 13.00 Uhr
- Freitag 9.00 - 13.00 Uhr
Bei uns können Sie stöbern und
fündig werden. Wir haben täg-
lich neue Ware, ein Besuch lohnt
immer.Wir führen Mode für Damen,
Herren und Kinder sowie Haus-
haltsartikel. Das Angebot ist so
gestaltet, dass Menschen mit klei-
nen Budgets gut einkaufen können.

Sehr gut erhaltene, gebrauchsfähige und saubere Kleidung sowie
Haushaltsartikel können während der Ladenöffnungszeiten persön-
lich abgegeben werden.
Telefonisch erreichen Sie uns zu den oben genannten Zeiten unter
02681-9838828.

■ Tafel Altenkirchen
(Kooperation von Caritasverband, Diakonie, Neue
Arbeit e.V., ev. und kath. Kirchengemeinden)
Lebensmittelausgabe: dienstags ab 13 Uhr im
katholischen Pfarrheim, Rathausstr. 7, 57610
Altenkirchen

Der Preis für Lebensmittel beträgt 2 Euro.
Bitte Mundschutz tragen und Taschen mitbringen. Wenn Sie
grippeähnliche Symptome haben, bleiben Sie bitte zu Hause!
Trotz der Corona-Pandemie möchten wir für unsere Tafelkundinnen
und Tafelkunden da sein. Dazu halten wir die Hygienebestimmun-
gen und Abstandsregeln ein.
Um größere Menschenansammlungen zu vermeiden, haben wir für
die Lebensmittelausgabe Gruppen mit festen Abholzeiten eingeteilt.
Es ist wichtig, dass Sie diese Zeitspanne beachten.
Achtung: Wichtige Änderung!
Aufgrund der stark angestiegenen Kundenzahlen können die
einzelnen Gruppen bis auf Weiteres nur noch alle zwei Wochen
bedient werden. Wir bitten um Ihr Verständnis!
Anträge können dienstags während der Öffnungszeit im kath.
Pfarrheim gestellt werden. Bitte einen aktuellen Bewilligungs-
bescheid (z.B. ALG II, Rentenbescheid) mitbringen.
E-Mail: tafel.altenkirchen@caritas-rheinsieg.de
Homepage: www.tafel-altenkirchen.de
Spendenkonto: Sparkasse Westerwald-Sieg
IBAN: DE 16 57351030 0000 007260
Menschen in Not brauchen Unterstützung - Tafel benötigt drin-
gend Lebensmittelspenden
Altenkirchen. Stark gestiegen ist die Zahl der Bedürftigen, die sich
dienstags vor der Ausgabe der Altenkirchener Tafel anstellen. Die
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„Sure on this shining night“ von Morten Lauridsen und bekannte
Abendlieder werden u. a. zu hören sein, aber auch die Motette
„Lobet den Herrn, alle Heiden“ von Johann Sebastian Bach. Dazu
spielt Kreiskantor Scholl Werke auf der Beckerath Orgel.

Das renommierte Ensemble, dessen Repertoire Werke nahezu aller
Stilepochen umfasst, konzertiert im In- und Ausland und bei nam-
haften Festivals. Das Konzert ist also für alle Freunde der Chormu-
sik ein absolutes Muss! Der Eintritt zu dem Konzert ist frei; am Aus-
gang wird um eine Spende gebeten.

■ Evangelische Kirchengemeinde Flammersfeld
Donnerstag, 16.06. Fronleichnam:
Jesu meine Freude - Farbenreiche Bachklänge mit dem Ange-
lus Ensemble Bonn in Flammersfeld
Das Angelus Ensemble aus Bonn kommt auf die herzliche Einla-
dung von Pfarrer Karsten Matthis am Fronleichnam wieder nach
Flammersfeld.
Nach dem begeisternden Konzert kurz vor der Pandemie in der
Evangelischen Kirche stehen für das geistliche Konzert am Don-
nerstag, den 16. Juni 2022 um 17.00 Uhr die Familie Bach und ihre
Vorfahren ganz im Mittelpunkt des Programms.

Foto: Renate Breitenbach

Die Kirche in Almersbach ist sonntags von 15 - 17 Uhr für Besucher
geöffnet.
Aktuelle Hygienevorschriften und Termine können auf der Home-
page der Kirchengemeinde abgerufen oder telefonisch im Gemein-
debüro während den Bürozeiten erfragt werden.
Gemeindeamt Bürozeiten
Gemeindeamt in Almersbach, Gemeindesekretärin: Jutta Zemlin,
Tel. 02681-2864, E-Mail: gemeindeamt@kirche-almersbach.de.
Hausmeister Gemeindehaus Oberwambach: Edgar Schüler, Tel.
0171-2831790 Gemeindehaus Oberwambach, Kirchstr. 12 a, Tel.
02681-803963 Homepage Kirchengemeinde: www.kirche-almers-
bach.de.

■ Evangelische Kirchengemeinde Altenkirchen
Herzliche Einladung zu unserem Gottesdienst und Veranstaltungen
Sonntag, 19.6., 9.30 Uhr Gottesdienst, Pfarrer Stöcker
Montag, 20.06., 9 Uhr Wirbelsäulengymnastik, 19.30 Uhr Kantorei-
probe im Martin-Luther-Saal, (Chorleitung: Michael Ullrich, Interes-
sierte sind herzlich willkommen)
Dienstag 21.06., 15 Uhr Treffpunkt für ukrainische Geflüchtete im
Martin-Luther-Saal, 16.30 Uhr ökumen. Kinderchor im KOMPA,
Mittwoch, 22.06., 9.30 Uhr Frauenkreis mit Renate Pitsch, Theodor-
Maas-Haus
Donnerstag, 23.06., 19.30 Uhr CVJM Posaunenchor im Martin-
Luther-Saal
Freitag, 24.06., 9 Uhr Wirbelsäulengymnastik, 15.30 Uhr Eltern-
Kind-Gruppe (Kirchenmäuse) im Martin-Luther-Saal
Gemeindebüro Altenkirchen, Stadthallenweg 16, (Frau Müller), Öff-
nungszeiten: Mo.-Fr. von 10 Uhr bis 12 Uhr sowie Do. von 14 Uhr bis
16 Uhr (im Haus besteht noch Maskenpflicht), Tel. 02681/8008-40,
Fax: 02681/8008-49, E-Mail: altenkirchen.ak@ekir.de

■ Evangelische Kirchengemeinde Birnbach
Freitag, 17.06.2022, Birnbach: 19 Uhr Meditatives Abendgebet;
Weyerbusch: 18.30 - 20 Uhr Teenkreis in den Jugendräumen
Sonntag, 19.06.2022, 10 Uhr Gottesdienst in der Kirche in Birnbach
Dienstag, 21.06.2022, Weyerbusch: 17 - 18.30 Uhr Gemeinde-
bücherei, 18 Uhr Anmeldung der neuen KatechumenInnen im
Gemeindezentrum oder auf der Wiese hinter dem Haus...
Vorankündigung:
Freitag, 24.06.: 10 Uhr „Der Sönke hat da ´mal ´ne Frage...“ Herzli-
che Einladung zur Kirche mit Kindern: eingeladen sind alle Kinder-
gartenkinder.
Sonntag, 26.06.: 10 Uhr Gottesdienst für die Region in Heuberg auf
dem Asberg
Taizé Sommerfreizeit
Die Fahrt nach Taizé für Jugendliche ab 15 Jahre findet in der Zeit
vom 24. - 31. Juli 2022 statt. Anmeldeschluss ist der 24. Juni. Der
Unkostenbeitrag: 125 €.
Kinderfreizeit
Vom 7. - 13. August 2022 zum Campingpark Echtenacherbrück für
Kinder von 8 - 13 Jahre. Unkostenbeitrag 90 €.
Jugendfreizeit
Vom 17. - 31. August 2022 auf die kroatische Insel Krk für Jugend-
liche ab 14 Jahre. Anmeldeschluss ist der 17. Juli. Unkostenbeitrag
320 €.
Nähere Informationen und Anmeldungen zu allen Freizeiten bei
Jugendleiter Udo Mandelkow, E-mail: udo.mandelkow@ekir.de
Aktuelle Informationen über unsere Kirchengemeinde finden Sie im
Internet unter: http://www.Kirchengemeinde-Birnbach.de
Büro-Öffnungszeiten!
Sie erreichen uns: Di. von 13.30 - 18 Uhr; Mi. von 8 - 13 Uhr und Fr.
von 12.30 - 14.30 Uhr.
Pfarrer Turk ist erreichbar unter Tel. 02686-9872334 und das
Gemeindebüro ist erreichbar unter Tel. 02686-9872330

■ Stemning - Sommerabendträume
Ein buntes und stimmungsvolles Programm mit sommerlich
leichten Klängen
Unter dem Motto „Stemning - Sommerabendträume“ präsentiert das
„Collegium vocale“ Siegen mit seinem Dirigenten Peter Scholl am
Sonntag, 19. Juni, um 19 Uhr in der Birnbacher Kirche ein buntes
und stimmungsvolles Programm mit sommerlich leichten Klängen.

Rother Straße 1, 57539 Roth
Telefon: 02682 964660

Ihr Partner für
Mietgeräte in der Region!

K
G

Unsere Mitarbeiter freuen sich darauf, Sie
fachgerecht und kompetent zu beraten!

www.beyer-mietservice.de Mietgerätekatalog

kostenlose
Miethotline 0800 092 99 70
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Sonntag, 19.06.2022: 9.30 Uhr Gottesdienst in Eichelhardt (Pfr.
i.R. Hans Jürgen Volk); anschl. Kirchenkaffee
Montag, 20.06.2022: 19.30 Uhr Posaunenchor im Gemeindezent-
rum Eichelhardt
Die Evangelische Kirche Hilgenroth ist in diesem Jahr vom 01.05. -
02.10.2022 sonntags von 15 Uhr bis 17 Uhr für Besucher geöffnet.
Das Gemeindebüro ist dienstags, mittwochs und freitags von 9.30
Uhr bis 12.30 Uhr besetzt, Tel.-Nr. 02681-1720; e-mail: www.hilgen-
roth@ekir.de.
Pfarrer Triebel-Kulpe ist unter der Tel.-Nr. 02681-2864 erreichbar.
Informationen über unsere Kirchengemeinde finden sie im Internet
unter: www.kgm-hilgenroth.de

■ Kirche Oberhonnefeld, Gemeindehaus Oberhonnefeld
und Arche Horhausen

So. 19.06.: 10 Uhr Gottesdienst in der Kirche Oberhonnefeld, 17
Uhr Friedensgebet in der Arche Horhausen
Di. 21.06.: 10 Uhr Spielgruppe „Krümelchen“ (0 - 3 Jahre) in der
Arche Horhausen
Mi. 22.06.: 9.30 Uhr Offene Arche (Jeden Mittwoch ist jedermann in
der ARCHE Horhausen herzlich willkommen.)
Do. 23.06.: 9.30 Uhr Zwergenstube (0 - 3 Jahre) im Gemeindehaus Ober-
honnefeld, 18.30 Uhr Singkreis im Gemeindehaus Oberhonnefeld
Fr. 24.06.: 17 Uhr Jungschar in der Jugendetage, 18.30 Uhr Jungschar
II in der Jugendetage, 19.30 Uhr Jugendabend in der Jugendetage
Sa. 25.06.: 15 Uhr Senioren Sommerfest im Gemeindehaus Ober-
honnefeld

■ Evangelische Auferstehungsgemeinde
Mehren-Schöneberg

Sonntag, 19.06.2022: 10.30 Uhr Gottesdienst in der Ev. Kirche in
Schöneberg; 10.30 Uhr Kindergottesdienst im Ev. Gemeindehaus
Schöneberg
Dienstag, 21.06.2022: 17.30 Uhr Offene Gitarrengruppe für Einstei-
ger im Ev. Gemeindehaus Schöneberg; Kontakt Jugendleiter Udo
Mandelkow, Tel. 0178/2980647
Donnerstag, 23.06.2022: 15 Uhr Katechumenen Kurs im Ev.
Gemeindehaus Mehren; 18 Uhr Teenkreis im Ev. Gemeindehaus
Mehren, Kontakt Jugendleiter Udo Mandelkow, Tel. 0178/2980647
Sonntag, 26.06.2022: 10 Uhr Open-Air-Gottesdienst auf dem Heu-
berg. Von jung bis alt sind alle eingeladen. Unser Jugendleiter Udo
Mandelkow und Team haben auch eine Aktion für Kinder vorberei-
tet! Anschließend gibt es Kirchencafé. Bei schlechtem Wetter findet
alles in der Birnbacher Kirche statt. Wir freuen uns auf zahlreiche
Besucher und Besucherinnen unserer Region!
Urlaub
Die Gemeindebüros sind vom 16.06. bis einschließlich 03.07.2022
nicht besetzt!
Kirche unterwegs
Am 10. Juli 2022 um 10.30 Uhr feiern wir einen Taufgottesdienst am
Mehrbach in Hirz-Maulsbach. Alle sind herzlich eingeladen! Kinder
sind ein Geschenk. Wem, wenn nicht Gott, ist für das Wunder des
Lebens zu danken. Gemeinsam unterwegs sein!
Gottesdienstbesucher und Taufgesellschaft gehen zusammen durch die
schöne blühende Natur bis zum Mehrbach. Im Gottesdienst werden die
Kinder getauft mit dem Wasser, das uns daran erinnert, dass Gott die
Quelle unseres Lebens ist; Gott - der unser Vertrauen, unsere Erkennt-
nis und unsere Hoffnung wachsen lässt. Treffen: Um 9.45 Uhr am Wan-
derparkplatz in Niedermaulsbach. Wem der Weg zu beschwerlich ist,
möge sich bitte bis Freitag den 08.07.2022, im Gemeindebüro (Tel.
02681/2912) oder bei Küsterin Veronika Scholz (Tel. 0157/54616936)
melden. So können Fahrgelegenheiten organisiert werden.
Konfirmation
Am Sonntag, 29. Mai 2022, wurden in Schöneberg konfirmiert:

v.l.: Pfr. Bernd Melchert; Marie Bellersheim aus Neitersen; Lina
Scherf aus Neitersen; Angeli Fuchs aus Schöneberg und Jugendlei-
ter Udo Mandelkow

Neben der großen Motette „Jesu meine Freude“ erklingen das
ergreifende Lamento „Ach, dass ich Wassers genug hätte“ von
Johann Christoph Bach, virtuose Variationen für Gambe sowie das
große Orgelwerk „Chromatische Fantasie mit Fuge“ von Johann
Sebastian Bach.
Berthold Wicke, Konzertorganist und langjähriger Kantor der Bon-
ner Lutherkirche, freut sich auf die aufwendig restaurierte Orgel der
romanischen Kirche.
Der Eintritt ist frei- Spenden sind willkommen.
Sonntag, 19.06.: 10 Uhr Gottesdienst zur Goldenen und Dia-
mantenen Konfirmation
Die Bücherei ist am Sonntag von 11 - 12 Uhr geöffnet
sowie am Mittwoch 15 - 17 Uhr
Eine-Welt-Café: Di 9.30 - 11.30 Uhr (Untergeschoss Gemeinde-
haus)
Kleiderstube: Di 10 Uhr - 11.30 Uhr und Freitag 14 Uhr - 16.30 Uhr
Katechumenenunterricht: Di 15 Uhr - 16 Uhr
Jugendtreff ab 14 Jahren: Di 18.30 Uhr
Kids-Kleiderladen: Mi 10 Uhr - 12 Uhr
Teenkreis von 12 Jahren bis 14 Jahre: Mi 18.30 Uhr - 20 Uhr
Vorankündigung:
Sonntag, 26.06.: 10 Uhr Gottesdienst für die Region in Heuberg
auf dem Asberg
Öffnungszeiten des Gemeindebüros:
dienstags, donnerstags und freitags von 8.30 - 11.30 Uhr
Der Gemeindepfarrer Herr Karsten Matthis ist zu erreichen unter
Tel. 0176-56897258 oder unter folgender E-Mail Adresse: Karsten.
matthis@ekir.de
Homepage: www.ev-kirchengemeinde-flammersfeld.de

■ Evangelische Gemeinschaft Helmeroth
Talblick 14, 57612 Helmerother Höhe
Gemeinsam Glauben entdecken und Leben
gestalten - Die Gemeinde für Klein & Groß - immer
was los:

Sonntags findet regelmäßig Gottesdienst um 10 Uhr im Gemeinde-
haus auf der Helmerother Höhe statt. Kindergottesdienst wird zeit-
gleich angeboten.
Momentan ist eine Anmeldung zum Gottesdienst unter dem unten
genannten Kontakt erforderlich.
Grundsätzlich werden folgende Kreise angeboten: Kindertreff, Jung-
schar, Sportarbeit, Teeniekreis, Jugendkreis, Bibelgesprächskreis,
Mutter-Kind Kreis und verschiedene Hauskreise.
Weitere Infos und Terminänderungen unter: www.eg-helmeroth.de
Kontakt: Aaron Meinert, Pastor, 57612 Helmerother Höhe, Tel.
02682 1770, Mobil: 0173 9342782, E-Mail: a.meinert@egfd.de

■ Evangelische Kirchengemeinde Hilgenroth
Mittwoch, 16.06.2022: Es findet kein Friedensgebet statt!
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Christa Abts, Fachberatung Gemeindecaritas, unter Tel. 02681-
8789210 oder per E-Mail: christa.abts@caritas-rheinsieg.de
Gründung eines Lotsenpunkts in Wissen: Schulungstermine
stehen fest
Freude am Zuhören und Zeit, sich Menschen zu widmen, das sind
die wichtigsten Eigenschaften, die Ehrenamtliche in den Lotsen-
punkten des Erzbistums Köln besitzen müssen.
Alles andere, das Wissen um Hilfsangebote in der Region, über
besondere Gegebenheiten vor Ort, über etwaige Fallstricke bei Job-
center und Co erfahren sie in einer Schulung. Auch geht es bei der
Fortbildung um Kommunikation und um Nähe und Distanz zu den
Ratsuchenden. Denn die Lotsen sind für Menschen in größeren und
kleineren Notlagen erste Ansprechpartnerinnen und -partner. Sie
sind da, wenn das Geld nicht mehr für die Miete reicht, wenn das
Formular vom Jobcenter Stress bereitet, der Aufenthaltstitel gefähr-
det ist, der Rentenantrag unüberschaubar scheint.
Wer mithelfen möchte, den neuen Lotsenpunkt Wissen mit Leben
zu füllen, ist herzlich zur kostenlosen Schulung eingeladen am 13.,
27. und 29. Juni sowie 1. August, jeweils 9.30 - 12.30 Uhr im Haus
der Offenen Tür, Kirchweg 9 in Wissen.
Mehr Informationen erteilt Christa Abts, Fachberatung Gemeinde-
caritas unter Tel. 02681-8789210 oder per
E-Mail: christa.abts@caritas-rheinsieg.de

■ Seelsorgebereich Rheinscher Westerwald
Seelsorgebereich
Kirche, geht da noch was? - Ein digitaler BARhockerabend der
ökumenischen Initiative AnsprechBar am 30.6.2022 um 20 Uhr
“Kirche, geht da noch was?” Das fragen sich angesichts von
Reformstau und Skandalen junge Menschen, die sich Veränderung
für ihre Kirche wünschen, egal, ob sie noch dabei oder schon aus-
getreten sind. AnsprechBar, die ökumenische Initiative im Groß-
raum Koblenz für Menschen zwischen 20 und 40 Jahren, bietet am
30. Juni um 20 Uhr als Videokonferenz Austausch und Diskussion
mit folgenden spannenden Gesprächspartner:innen: Michael Ber-
entzen, der nach dem Abitur für ein Jahr nach Mexiko ging, um
drogenabhängigen Menschen wieder zurück ins Leben zu helfen.
Nach seinem Theologiestudium wurde er unter anderem Studie-
rendenpfarrer in Münster und ist jetzt wieder unter die Studieren-
den gegangen, und zwar zur Promotion nach Rom. Zu Gast ist auch
die Politologin Daniela Ordowski, die wie Michael Berentzen beim
Synodalen Weg für Reformen in der katholischen Kirche kämpft. Sie
ist Frau, Feministin und trotzdem noch katholisch. Schließlich wird
auch Josef John an dem Abend zu Wort kommen, der zu den jüngs-
ten evangelischen Diakonen Deutschlands gehört. Er hat auf Insta-
gram eine digitale Gemeinde gegründet. Zwischen seinen Seelsor-
geeinsätzen erfüllte er sich seinen Lebenstraum als Mitarbeiter in
einem großen Musikladen. Mit eigenen Songs gibt der Musiker am
BARhockerabend eine Kostprobe seines Könnens. Die Veranstal-
tung für 20- bis 40-Jährige ist eine Kooperation von „AnsprechBar“
und der katholischen Erwachsenenbildung Koblenz. Die Teilnahme
ist kostenfrei nach Anmeldung unter info@ansprech-bar.de möglich.
Weitere Infos unter www.ansprech-bar.de und www.keb-koblenz.de.
DRK Kamillusklinik
Donnerstag, 16.06. (Fronleichnam): 10 Uhr Festmesse
Freitag, 17.06.: 15 Uhr Messe
Samstag, 18.06.: 19 Uhr SVM
Sonntag, 19.06.: 10 Uhr Messe
Mittwoch, 22.06.: 15 Uhr Messe
Freitag, 24.06.: 15 Uhr Messe
Samstag, 25.06.: 19 Uhr SVM
Sonntag, 26.06.: 10 Uhr Messe
St.Trinitatis Ehrenstein
Sonntag, 19.06.: 9 Uhr Messe
Donnerstag, 23.06.: 9 Uhr (KP-Altenburg) Messe
Sonntag, 26.06.: 9 Uhr Messe
St. Antonius Oberlahr
Donnerstag, 16.06. (Fronleichnam): 9 Uhr Messe
Samstag, 18.06.: 18 Uhr Messe
Mittwoch, 22.06.: 9 Uhr Messe
Samstag, 25.06.: 16.30 Uhr Messe

■ Jehovas Zeugen Altenkirchen
Kumpstraße 19
Zusammenkunft am Wochenende:
Samstag, 18.06.22, 18.00 - 19.45 Uhr Vortrag in deutscher Spra-
che: „Gottes Wort hören und danach leben“
Sonntag, 19.06.22, 13.00 - 14.45 Uhr Vortrag in russischer Spra-
che.
Im Anschluss an den Vortrag folgt in beiden Sprachgruppen eine
Besprechung des Themas: „Freu dich über dein persönliches
Bestes“ - Biblischer Leittext: (Gal. 6:4) „Jeder soll sein eigenes Tun
überprüfen“
Zusammenkunft unter der Woche „Unser Leben und Dienst als
Christ“
Mittwoch, 22.06.22, 19.00 - 20.45 in deutscher Sprache

Homepage
Die Homepage der Kirchengemeinde (http://kirchengemeinde-meh-
ren-schoeneberg.de) wird ständig aktualisiert, regelmäßig gibt es
dort online Andachten. Wenn Sie ein Gespräch wünschen, können
Sie Pfr. B. Melchert jederzeit anrufen (0160/92354178)
Kontakt:
Das Ev. Gemeindebüro Mehren, Mehrbachtalstr. 8, ist nach telefo-
nischer Terminabsprache geöffnet. Das Ev. Gemeindebüro Schöne-
berg, Hauptstr. 9, ist montags bis freitags in der Zeit von 9 bis 12
Uhr geöffnet.
Gemeindesekretärin Katja Mattern, Tel. 02681/2912,
E-Mail: mehren-schoeneberg@ekir.de;
Kontakt Küsterin Mehren: Veronika Scholz,
Tel. 02681/9448070;
Kontakt Küsterin Schöneberg:
Erika Zimmermann, Tel. 0170/9744063
Kontakt Jugendleiter Udo Mandelkow, Tel. 0178/2980647,
E-Mail: udo.mandelkow@ekir.de;
Kontakt Pfarrer Bernd Melchert,
Mobil: 0160/92354178 und 02686/237;
Homepage: http://kirchengemeinde-mehren-schoeneberg.de/

■ Evangelische Trinitatis-Gemeinde Westerwald
Herzliche Einladung zu unseren nächsten Gottesdiensten:
Sonntag, 19.06.2022:
9 Uhr Gottesdienst in Mündersbach und
10.30 Uhr Gottesdienst in Wahlrod mit Pfr. Dönges
10.30 Uhr Konfirmation in Roßbach mit Pfrin. Huhn
E-Mail: Trinitatis-Gemeinde.Westerwald@ekhn.de

■ Katholische Kirchengemeinde St. Jakobus
und Joseph Altenkirchen

Pfarrbüro Rathausstr. 9, 57610 Altenkirchen, Tel.
02681/5267;
E-Mail: buero@wwkirche.de;
Informationen finden Sie auch im Internet unter
www.wwkirche.de
Pfarrsekretärinnen Ulrike Lang, Ursula Recke und
Anne Au

Öffnungszeiten des Pfarrbüros sind: dienstags und mittwochs von
15 bis 17 Uhr, donnerstags von 10 bis 12 Uhr und von 14 bis 16 Uhr
Am Montag und am Freitag bleibt das Pfarrbüro geschlossen.
Telefonisch erreichen Sie das Pfarrbüro zu den nachfolgenden Zeiten:
Montag: Büro ganztags geschlossen
Dienstag: 9 Uhr - 120 Uhr und von 14 Uhr - 17 Uhr
Mittwoch: 9 Uhr - 12 Uhr und von 14 Uhr - 17 Uhr
Donnerstag: 9 Uhr - 12 Uhr und von 14 Uhr - 16 Uhr
Freitag: 9 Uhr - 12 Uhr
Kirche St. Jakobus Altenkirchen
Fronleichnam, 16.06.22: 10.30 Uhr Festgottesdienst
Freitag, 17.06.22: 8.30 Uhr Hl. Messe in der Krypta
Samstag, 18.06.22: 11 Uhr Tauffeier; 14 Uhr Trauung
Sonntag, 19.06.22: 10.30 Uhr Hl. Messe
Dienstag, 21.06.22: 19 Uhr Frauengottesdienst
Mittwoch, 22.06.22: 18 Uhr Hl. Messe
Kapelle St. Aloysius, Beul
Samstag, 18.06.22: 16.30 Uhr Hl. Messe
Kirche St. Joseph Weyerbusch
Sonntag, 19.06.22: 9 Uhr Hl. Messe
Kath. Kirche Zur schmerzhaften Mutter, Marienthal
Freitag, 17.06.22: 18 Uhr Hl. Messe, anschl. Rosenkranzgebet
Samstag, 18.06.22: 8.30 Uhr Rosenkranzgebet; 9 Uhr Hl. Messe
Sonntag, 19.06.22: 10 Uhr Festgottesdienst mit Fronleichnams-Pro-
zession; anschl. Rosenkranzgebet
Montag, 20.06.22: 18 Uhr Hl. Messe; anschl. Rosenkranzgebet
Dienstag, 21.06.22: 18 Uhr Hl. Messe, anschl. Rosenkranzgebet

Fronleichnam in Altenkirchen und Marienthal
In Altenkirchen ist um 10.30 Uhr der Festgottesdienst in der
Pfarrkirche.
Die Festmesse in Marienthal ist am Sonntag, 19.6., um 10
Uhr mit anschließender Prozession, begleitet von einer

Blaskapelle.
kfd St. Jakobus
Zum Frauengottesdienst am Dienstag 21.6. in der Pfarrkir-
che laden wir herzlich ein.

Ökumenisches Friedensgebet in Altenkirchen
Nächste Termine: am 14.6. in der ev. Christuskirche,
am 28.6. in St. Jakobus.
Der Bibelgesprächskreis
mit Pater Georg trifft sich am 15.6. und 29.6. in der
Jakobusstube AK.

Tafel Altenkirchen
Zur Unterstützung der Ehrenamtlichen, die derzeit besonders gefor-
dert sind, sucht die Tafel dringend Helfer/innen, die dienstags nach-
mittags beim Aufräumen des Pfarrsaals behilflich sind (u.a. Abbau
der Regale, Wegräumen der Tische). Mehr Informationen erteilt
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■ Neuapostolische Kirche Gemeinde Altenkirchen
Sonntag, 19.06.2022: 10 Uhr Präsenz-Gottesdienst mit Video- und
Telefonübertragung
Montag, 20.06.2022: 19.30 Uhr Gesangstunde Gem. Chor parallel
Religionsunterricht
Dienstag, 21.06.2022: 20 Uhr Treffen der Jugendbeauftragten in
Limburg
Mittwoch, 22.06.2022: 20 Uhr Präsenz-Gottesdienst mit Video- und
Telefonübertragung.
Gäste sind jetzt wieder herzlich willkommen.
Aktuelle Anschrift: Finkenweg 16, Altenkirchen.
Nähere Information: siehe Schaukasten am Kirchentor.

Aus Vereinen und Verbänden

■ SBO bereit – „Afrika“ kann kommen
Konzert des Kreismusikverbandes Altenkirchen in der Stadt-
halle Betzdorf

Kreis Altenkirchen. Das Sinfonische Blasorches-
ter des Kreismusikverbandes Altenkirchen e.V.
gastiert mit seinem neuen Konzertprogramm
„Afrika“ am 25. Juni um 19 Uhr in der Stadthalle
Betzdorf.
Das letzte von drei Probenwochenenden wurde
nun erfolgreich absolviert. Kreisdirigentin Nadine
Reuber und das fast 50-köpfige Orchester prob-
ten intensiv und konzentriert im Kulturzentrum in
Morsbach.

Yma Amèrica Martinèz

Am Samstag standen noch einige Fein-
abstimmungen bei den verschiedenen
Tempi und Übergängen auf dem Pro-
benplan, bevor am Sonntag ein beson-
derer Gast erwartet wurde.
Yma Amèrica Martinez besuchte
das SBO, um mit dem Orchester ihre
Gesangsstücke einzustudieren.
Stefan Klein, Solohornist des Musik
korps der Bundeswehr in Siegburg, war
am ersten Probenwochenende Gast
des Orchesters, um sein Solostück für
Horn zu proben.

Stefan Klein

Der Erlös des Konzertes geht passend
zum Programm nach Afrika. Reiner
Meutsch und seine Stiftung „Fly and
Help“ finanzieren mit dem Geld das

Schulbauprojekt des Kreises Altenkirchen.
Der Vorstand des Kreismusikverbandes, die Kreisdirigentin, Reiner
Meutsch und alle Akteure freuen sich schon riesig auf das Konzert.
Der Kartenvorverkauf findet u. a. an folgenden Stellen statt: Stadt-
halle Betzdorf und Bürgerbüro Betzdorf (Öffnungszeiten beachten),
Homepage des KMV www.kmv-altenkirchen.de, oder QR-Code=>,
den Vorstandsmitgliedern des KMV und bei allen Musikerinnen und
Musikern des Orchesters.

Donnerstag, 23.06.22, 19.00 - 20.45 in russischer Sprache
Auf dem Bibelbuch 2. Samuel, Kap. 13 - 14 basierend, Vorträge und
Besprechungen. Hauptthema: „Amnons Egoismus hatte katastro-
phale Folgen“
Gäste sind herzlich willkommen. Der Eintritt ist frei, es findet keine
Kollekte statt.
Nach zwei Jahren können Sie unsere Gottesdienste nun auch wie-
der vor Ort besuchen. Es gelten die behördlichen Hygienevorschrif-
ten.
Außerdem gibt es weiterhin die Möglichkeit bei unseren Gottes-
diensten virtuell dabei zu sein.
Gerne können Sie hierzu einen Zugang über das Kontaktformular
der Webseite https://www.jw.org/de/jehovas-zeugen/wuenschen-
sie-einen-besuch/ erfragen.
Weitere Hinweise und Informationen sowie das komplette Onlinean-
gebot in Form von Videos und Downloads findet man auf der Web-
seite www.jw.org. in über 1.000 Sprachen.

■ Friends of Jesus e.V. Altenkirchen
Überkonfessionelle christliche Gemeinschaft
Hofstraße 3, 57610 Altenkirchen
Begegnungscafé „friends“ (Hofstr. 3, AK):
Unser Begegnungscafé ‘friends‘ hat Donnerstags von 9 - 13.30 Uhr
& Freitags von 12 - 18 Uhr geöffnet, bei schönem Wetter auch mit
Sitzgelegenheiten oberhalb des Marktplatzes. Herzliche Einladung
vorbei zu schauen.
MaMiMo (Mamas-Mittwochs-Morgens)
Mütter können alles? Aber nicht allein. Herzliche Einladung für Müt-
ter mit kleinen Kindern (bis 3 Jahre). Immer mittwochs von 9.30 - 11
Uhr, im Café ‘friends’. Mehr Info’s: www.friends-of-jesus.de/de/cafe-
friends/
Gottesdienst:
Nächster Gottesdienst am 26.06.2022, 10.30 Uhr. Wir freuen
uns, wenn ihr mit dabei seid - vor Ort oder per Livestream. Den
Livestream-Link findet ihr auf unserer Homepage: www.friends-of-
jesus.de
Kontakt:
Bürozeiten: Mo 15.30 - 18 Uhr, Do 16.30 - 18 Uhr, Tel. 02681/950890
E-Mail: info@friends-of-jesus.de

■ Evangelisch-Freikirchliche
Gemeinde Wölmersen KdöR

Herzliche Einladung zu unseren Gottesdiensten.
Jeden Sonntag um 10 Uhr im Gemeindehaus, Hauptstraße 29 in
57635 Wölmersen.
Eine Anmeldung zu den Gottesdiensten ist nicht mehr nötig.
Wir bieten auch jeden Sonntag ab 10 Uhr einen Livestream des
Gottesdienstes an.
Im Anschluss ist er in unserer Mediathek zu finden.
Nähere Infos dazu, sowie weitere Angebote unserer Gemeinde
unter:
www.efg-woelmersen.de oder telefonisch bei Gemeindeleiter
Michael Voigt, Tel. 02681/ 70942
Ansprechpartner für unsere Krabbelgruppe (dienstags um 9.30
Uhr):
Selina Wünch, 0152/08725256, Lisa Meier, Tel. 0160/97742343
oder E-Mail an selina.wuench@efg-woelmersen.de
Ansprechpartner für die Royal Ranger (Pfadfinder):
Claudia Schmidt, claudia.schmidt@efg-woelmersen.de

■ Immanuel-Gemeinde Westerwald
Koblenzer-Str. 49, Fluterschen (ehemals Gasthof Koch)
Wir freuen uns, Sie zu unseren Gottesdiensten begrüßen zu dürfen.
Jeden Sonntag um 10.30 Uhr treffen wir uns dazu in Fluterschen.
Weitere Informationen über unsere Gemeinde und alle Veranstal-
tungen finden Sie unter www.immanuel-westerwald.de

■ Evangelische freie Gemeinde (EfG) Altenkirchen
Im Hähnchen 19, 57610 Altenkirchen
Wir laden Sie herzlich zu unseren Veranstaltungen ein:
Jeden Sonntag um 10 Uhr: Gottesdienst, parallel Kindergottes-
dienst und anschl. Gemeinde-Café (am ersten Sonntag im Monat
mit Abendmahl).
Sonntag, 18.30 Uhr: Jugendkreis (ab 15 Jahre)
Bibelstunde, Hauskreise, Kinderturnen, Frauengebetskreis, Glau-
benskurse, Angebote für Männer und Gebetstreffen der Gemeinde
finden regelmäßig statt.
Weitere Informationen zu regelmäßigen Veranstaltungen der
Gemeinde, unserem Schutzkonzept und zum Glauben an Jesus
Christus erhalten Sie bei Thomas Held (Gemeindeleiter, Tel.
02681/3340), Nikolaj Lohmann (Pastor, Tel. 0157/88359857), Stefa-
nie Brechlin (Jugendreferentin, Tel. 0157/34638424) und Hans-Gün-
ter Schmidts (Stv. Gemeindeleiter, Tel. 02681/2868) oder über die
Homepage.
Evangelische freie Gemeinde (EfG) Altenkirchen, Im Hähnchen
19, 57610 Altenkirchen, www.efg-altenkirchen.de
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So „gerupft“, wie der hölzerne Aar nun war, ging es zum ernsten Teil
des Schießens - dem Jugendkönigsschießen. Nachdem Hauptmann
Markus Trepper allen teilnehmenden Schützen die volle Unterstüt-
zung der Altenkirchener Schützen zusicherte und schließlich for-
derte: „Königsanwärter raustreten!“, folgten ihm Patrick Strehlow
und Lukas Klassen.
Der Wettkampf begann, und es entwickelte sich ein spannendes
Kopf-an-Kopf-Rennen um die Jugendkönigswürde der Schützenge-
sellschaft. Mit dem 435. Schuss gelang es Lukas Klassen um 16.53
Uhr, den Holzvogel in die Knie zu zwingen und somit der neue Jung-
schützenkönig der Altenkirchener Schützengesellschaft zu werden.
Es folgte die offizielle Siegerehrung. Die Preisträger erhielten ihre
Nadeln und Preise. Schließlich überreichte unter großem Beifall
aller Anwesenden der scheidende Jungschützenkönig David Lind-
lein seinem Nachfolger die Königskette und die Krönung des neuen
Jungschützenkönigs wurde somit vollzogen.

■ Sporting Taekwondo
Kerstin Klinkau ist Deutsche Meisterin
In der Altersklasse der Masters über 45 Jahren sicherte sich Kers-
tin Klinkau in Münster den Titel der Deutschen Meisterin. Bereits
im Besitz des Deutschen Vizemeistertitels erlangte die Nachwuch-
strainerin von Sporting Taekwondo nun den vollen Titel. Neben
der guten Trainerarbeit im Kinderbereich am Standort Stockum-
Püschen und dem erfolgreichen Leiten von Schulkooperationen ist
die Trägerin des 2. Dan sehr engagiert, kein Training auszulassen
und weiter dran zu bleiben.

Der Verein gratuliert herzlich zum
Titel „Deutsche Meisterin 2022“
und ist froh, Kerstin Klinkau in
den eigenen Reihen zu wissen.
Auch Maxim Becker absolvierte
das Turnier mit sportlich hochwer-
tiger Leistung, gewann seinen
Auftaktkampf sehr klug, kam im
Medaillenkampf jedoch letztlich
nicht weiter und platzierte sich
auf Rang 5. Eugen Kiefer ist stolz
auf die Leistung seiner Sportler
und blickt zuversichtlich in die
Zukunft.

Informationen zum Verein und zum Anfängertraining erhält man im
Internet unter www.sporting-taekwondo.de oder telefonisch unter
0160 9450 4797.

■ Landfrauen Bezirk Altenkirchen
Mitgliedertreffen am 8. Juli 2022

Die Landfrauen im Bezirk Altenkirchen laden ihre
Mitglieder ein zum Treffen am 8. Juli 2022 um 19
Uhr im Bürgerhaus in Berod. Da die Veranstaltung
im Mai krankheitsbedingt ausfallen musste, wollen
wir einen neuen Start wagen. Neben Tätigkeits-

und Kassenbericht wird uns die Mezzosopranistin Ilka Lenz-
Heuchemer auf den Sommer und die Urlaubszeit einstimmen. Die
Sängerin kommt aus Bürdenbach bei Horhausen und verfügt über
ein großes Repertoire von Klassik über Musicals bis hin zu Pop-
Musik.
Als weiterer Punkt steht die Ehrung langjähriger Mitglieder auf dem
Programm, und natürlich gibt es genug Zeit zum Gedankenaus-
tausch. Für das leibliche Wohl ist gesorgt.
Wir freuen uns auf einen heiteren Abend und bitten um Anmel-
dung bis zum 26. Juni bei den jeweiligen Ortsvorsitzenden oder
bei einem Mitglied des Bezirksvorstands.
Bitte beachten: Es erfolgt keine separate Einladung mehr - bitte
diese Pressemitteilung als solche betrachten!
Brandenburg und Mecklenburg-Vorpommern waren Ziele der
Studienreise des KreislandFrauenverbandes „Frischer Wind“
Weite Landschaften mit Rapsfeldern bis zum Horizont, beeindru-
ckende Parkgestaltungen, reizende Dörfer mit restaurierten Fach-
werkhäusern und natürlich die wunderschöne Seenlandschaft der
Müritz faszinierten die Reiseteilnehmerinnen und -teilnehmer.
Über Weimar führte die Route in die Postkutschenstadt Cottbus mit
ihren Sehenswürdigkeiten. Weit über die Region hinaus bekannt ist
der Branitz Park, der maßgeblich von dem Fürsten Pückler gestal-
tet und geprägt ist. Er begeisterte vor allem mit seinem alten Baum-
bestand, den zahlreichen Seen und Wasserläufen und neben dem
Schloss mit der einzigartigen Seepyramide.
Stille Wiesen, wunderschöne Alleen und die ständige Nähe zum
Oder-Fluss begleiteten die Landfrauen durch die Fahrt des Oder-
bruchs. Das einstige Sumpfgebiet ließ der Alte Fritz trocken legen
und in einen Gemüsegarten verwandeln. Besichtigt wurde das
Schiffshebewerk Niederfinow am Oder-Havel-Kanal, das älteste
noch arbeitende Schiffshebewerk. Es wurde 1934 in Betrieb genom-
men und überwindet einen Höhenunterschied von 36 Metern.
Die Fahrt durch die Uckermark, ließ eine fruchtbare, hügelige End-
moränenlandschaft erkennen mit vielen außergewöhnlichen Seen,

■ Altenkirchener Schützengesellschaft
Abfahrtszeiten Schützenfest Orfgen
Am Samstag, 18.06., besuchen wir unsere
Freunde des KKSV Orfgen zur Parade. Wir tref-
fen uns um 18.20 Uhr am Schützenhaus in Alten-
kirchen, um mit dem Bus gemeinsam nach Orfgen
zu fahren. Wir freuen uns auf eine zahlreiche Teil-
nahme!

Altenkirchener Schützen krönen neuen Jungschützenkönig
Traditionell trafen sich an Christi Himmelfahrt - 26. Mai - die Mitglie-
der der Altenkirchener Schützengesellschaft zum gemeinsamen
Familienwandertag. Es war seit der Coronapandemie der erste wie-
der normal stattfindende Wandertag seit 2019. Nach dem obligatori-
schen Gruppenfoto setzte sich die Wandergruppe in Bewegung. Die
etwa 8 Kilometer lange Route führte vom Altenkirchener Schützen-
haus durchs Wiesental, über Michelbach in Richtung Amteroth und
schließlich durchs Johannestal zurück zum Anfangspunkt.

Bei bestem Wetter und nach zwei Pausen inklusive Verpflegung
kamen schließlich alle Schützen und Schützinnen gemeinsam gut
gelaunt und pünktlich zur Mittagszeit um 12.30 Uhr wieder am Ver-
einsheim an. Anschließend wurde auf der Terrasse des Restaurants
„Im Wiesental“ gegrillt, und man stärkte sich nach der zurückgeleg-
ten Strecke. Sowohl Schießwartin Nina Dorkowski, als auch Schüt-
zenmeister Jens Gibhardt bedankten sich bei den Anwesenden für
ihr Engagement und die Unterstützung aller Helfer bei der Organi-
sation und Umsetzung des Tages.
Bei bestem Wetter folgte nun das gemütliche Beisammensein,
doch die Spannung stieg mit Hinblick auf das Jugendvogelschie-
ßen. Schützenmeister Jens Gibhardt und Jugendwart Daniel Mer-
fert wünschten allen teilnehmenden Schützen beim Schießen auf
die Preise „Gut Schuss!“, und traditionell eröffnete der scheidende
Jungschützenkönig David Lindlein um 14:22 Uhr das Schießen.
Die trainierten Jungschützen konnten dem hölzernen Aar recht
schnell die ersten Insignien entreißen. So gelang es David Lind-
lein die Krone des Vogels zu ergattern (11. Schuss). Lukas Klassen
schoss den goldenen Reichsapfel des hölzernen Aars (43. Schuss).
Patrick Strehlow ergatterte die linke Schwinge (74. Schuss). Lars
Dahm entriss dem Vogel nur kurz darauf sein Zepter (77. Schuss)
und Carl Hofmann gelang es schließlich die rechte Schwinge zu
schießen (122. Schuss). Somit endete um 15.12 Uhr das Preise-
schießen.

Neuer Schützenkönig Lukas Klassen zusammen mit allen Preisträ-
gern, Jugendwart Daniel Merfert, Schützenmeister Jens Gibhardt,
sowie Dirk Wick mit dem traditionellen Geschenk in Form einer Uhr
der Firma W. Wick GmbH
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Sollten zu dieser JHV Anträge gewünscht werden, so sind diese in
schriftlicher Form beim Vorstand einzureichen.
Der Vorstand würde sich über eine rege Beteiligung an der JHV
freuen.

■ Freiwillige Feuerwehr Horhausen feiert am 19. Juni
wieder ihren traditionellen Feuerwehrtag

Nach zwei Jahren Corona-Zwangspause feiert die
Freiwillige Feuerwehr Horhausen wieder ihren tra-
ditionellen Feuerwehrtag am Sonntag, 19. Juni, im
Feuerwehrgerätehaus in der Bischof-Rüth-Straße.
Das Programm startet um 11 Uhr mit dem Früh-
schoppen. Um 13 Uhr erfolgt dann die Auszeich-
nung des Nachwuchses mit der Bambiniflamme 1
und 2 sowie der Jugendfeuerwehr mit der Jugend-

flamme 1. Zur Feuerwehr Horhausen gehören eine Bambini- und
eine Jugendfeuerwehr mit insgesamt rund 40 Kindern, die im Rah-
men ihrer Ausbildung Prüfungen abgelegt haben und nunmehr aus-
gezeichnet werden.
Auf die Nachwuchsfeuerwehren ist der Löschzug Horhausen beson-
ders stolz. Von 14 bis 16 Uhr findet dann ein Platzkonzert mit dem
Orchester Westerwaldklänge Asbacher Land statt.
Um 16 Uhr erfolgt die Einsegnung des Anbaus an das Feuerwehrge-
rätehaus durch Pastor Peter Strauch (katholische Kirchengemeinde)
und Pfarrer Andreas Beck (evangelische Kirchengemeinde). Der
Anbau besteht aus einer Erweiterung der Fahrzeughalle, der durch
zusätzlich erforderliche Fahrzeuge notwendig wurde, sowie aus
dem Anbau einer Damenumkleide. Rund 400.000 Euro hat die Ver-
bandsgemeinde in die Baumaßnahme investiert.

Der Fuhrpark des Löschzugs
Horhausen wurde durch ein
Mannschaftstransportfahrzeug
(MTF) erweitert. Im Rahmen des
Feuerwehrtages wird das Fahr-
zeug offiziell von der Verbandsge-
meinde an den Löschzug überge-
ben. Foto: Feuerwehr Horhausen

Außerdem wird in Vertretung für
Bürgermeister Fred Jüngerich der

Erste Beigeordnete, Rolf Schmidt-Markoski, das im vergangenen
Jahr ausgelieferte Mannschaftstransportfahrzeug (MTF) der Feuer-
wehr offiziell übergeben. Das MTF wird hauptsächlich für die Beför-
derung von Einsatzkräften und Einsatzmitteln verwendet. Neben
Einsatztätigkeiten wird das Fahrzeug für die Jugend- und Bambini-
feuerwehr sowie für Lehrgangs- und Besorgungsfahrten im Rahmen
des Feuerwehrdienstes genutzt.
Gleichzeitig ist an dem Feuerwehrtag das Feuerwehrhaus geöffnet,
und es findet eine Präsentation der Fahrzeuge und Einsatzgeräte
statt. Für das leibliche Wohl ist bestens gesorgt. Zum Besuch des
Festes laden die Kameraden des Löschzugs Horhausen und der
Förderverein jung und alt recht herzlich ein.

■ Der Verein TuS Horhausen…
.... spielt seit vielen Jahren mit ihren Kinder- und
Jugendgruppen, wie aber auch in den Damen- und
Herrenmannschaften in vielen Wettbewerben Bad-
minton. Dieses schnelle und doch so faszinierende
Spiel mit dem Federball begeistert all diejenigen, die
sich körperlich auspowern und die Geselligkeit nach
dem Match nicht missen wollen.
Erfahrene Trainer, wie Christian Schütz, Christina
Deuter und Manuel Lauermann, trainieren Anfän-

ger und Spieler für diesen Wettkampfsport. Nicht nur körperliche
Grundkondition wird trainiert, sondern auch die Konzentrationsfä-
higkeit und das taktische Geschick. Also, einfach mal vorbeischauen
und sich von diesem Spiel und dem Zusammenhalt der Gruppen
begeistern lassen.
Weitere Informationen finden Sie auf unserer Homepage www.
tus-horhausen.com oder in unserer Geschäftsstelle in Horhausen,
Kirchstraße 1.
Diese ist geöffnet dienstags von 15 Uhr bis 17 Uhr und donnerstags
von 10 Uhr bis 12 Uhr.

■ DRK Ortsverein Horhausen e. V.
Bereitschaft Horhausen – Mitgliederversammlung

Hiermit laden wir unsere Mitglieder fristgerecht
zur Mitgliederversammlung des DRK Ortsver-
eins Horhausen e.V. ein.

Die Mitgliederversammlung findet am 26.06.22 um 10 Uhr in der
DRK-Unterkunft in Güllesheim, Oklahomastraße statt.
Tagesordnung:
1. Tätigkeitsbericht 2020/21; 2. Bericht des Bereitschaftsleiters

2020/21; 3. Kassenbericht 2020/21; 4. Bericht der Kassenprü-
fer 2020/21; 5. Aussprache; 6. Entlastung des Vorstands für die
Geschäftsjahre 2020 und 2021

die das Resultat der letzten Eiszeit sind. Schloss Boitzenburg, eines
der größten Schlösser Brandenburgs aus dem Jahre 1276 ist umge-
ben von einem großzügig von Lenné gestalteten Park. Im Marstall
luden eine Schokoladenmanufaktur mit einer hauseigenen Kaffee-
rösterei und einer Eismanufaktur zum Genießen in einem gemütli-
chen Café ein.

Die Reisegruppe vor dem Schloss Ribbeck im Havelland

Ein weiterer Höhepunkt war eine Dampfschifffahrt auf der Müritz,
einem der größten zusammenhängenden Seengebiete Europas.
Nach einer Parkführung im Schloss Rheinsberg führte die Reise ins
legendäre Havelland, ins Schloss Ribbeck, zu einem Stück lecke-
ren Birnenkuchen. Das Gedicht über den Herrn von Ribbeck und
seine Birnen, das Theodor Fontane 1889 schrieb, machte das Dörf-
chen und mit ihm das ganze Havelland berühmt. Den Abschluss der
Reise machte Potsdam mit seinem berühmten Schloss und Park
Sanssouci.

■ Fußballturnier des SSV Grün-Weiß Birnbach
am 24. und 25.06. am Sportplatz in Birnbach
Gruppe A
Freitag 24.06., 17.45 Uhr - 21 Uhr
FHC Wölmersen
HSV Helmenzen
Drunken Raptors
FC Haihappen

Wiedbachtaler Hobbyclub e.V.
Westerwälder Thekenprofis
Gruppe B
Samstag 25.06., 15 - 18 Uhr
FC Wadenkrampf
Die Oberirsener
Bier zu Null
HFC Amboss-Kicker Döttesfeld
HC Gefrierhäuschen Reiferscheid
Magnet Martinis
Samstag 25.06.: 18 Uhr Ehrungen und Einlagespiel der AH des
SSV Weyerbusch
Halbfinale und Spiel um Platz 3 - Samstag 25.06., 19 Uhr
Halbfinale 1: Erster Gruppe A - Zweiter Gruppe B
Halbfinale 2: Erster Gruppe B - Zweiter Gruppe A
Spiel um Platz 3: Verlierer Halbfinale 1 - Verlierer Halbfinale 2
Finale - Samstag 25.06., 20 Uhr
Sieger Halbfinale 1 - Sieger Halbfinale 2
Am Samstag Hüpfburg für unsere jungen Gäste. Für das leibliche
Wohl ist an beiden Tagen gesorgt.
Neu: Leckere Cocktails in großer Auswahl
Wir freuen uns auf Euch!

■ Westerwaldverein Fluterschen e.V.
Einladung zur Jahreshauptversammlung
.. am Freitag, 17.06.2022, 19.30 Uhr; Treffpunkt:
Vereinsheim „Ob da Eck“ Fluterschen
Tagesordnung:
1. Begrüßung und Eröffnung; 2. Genehmigung der
Tagesordnung; 3. Gedenken der Verstorbenen; 4.
Ehrungen für Mitgliedschaften: (25 Jahre) Mar-
tina Koch, Doris Löpp, Karin Seyl, Friedel Sohn,
Karin Weßler, Edeltrud Dielmann; 5. Jahresbe-
richte: 1. Vorsitzender, Schriftführer (Protokoll der

JHV 2020), Kassiererin, Wanderwartin, Wegewart; 6. Aussprache
zu den Berichten; 7. Bericht der Kassenprüfer und Antrag auf Ent-
lastung des Vorstands; 8. Neuwahlen: 2 KassenprüferInnen für die
Geschäftsjahre 2022/23, 1 Ersatz-KassenprüferIn für die Geschäfts-
jahre 2022/2023; 9. Legitimierung einer Satzungsänderung (Antrag
JHV von 2020); 10. Beschlussfassung über eingebrachte Anträge;
11. Veranstaltungen und Termine 2022; 12. Verschiedenes.
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nen Spielen auf höhenreduzierte Tore miteinander kickten. Auf den
vier Minispielfeldern gab es jede Menge Tore und Jubel bei gelun-
genen Aktionen. Dafür wurden die Kinder bei der Siegerehrung von
den Zuschauer*innen ausgelassen gefeiert, und alle bekamen ihre
verdienten Medaillen für die tollen Spiele.

Am Pfingstsonntag standen dann drei Turniere an, davon gleich
zwei Stück bei der E-Jugend und ein D-Jugend-Turnier. Den Anfang
machten dabei die jüngeren E-Jugendlichen des Jahrgangs 2012. In
diesen Spielen ging es hin und her, die Kinder flitzten und spielten
mit voller Begeisterung, sodass jedes Team den Sieg hätte errin-
gen können. Letztlich setzte sich das Team des SSV Weyerbusch
im Finale gegen die JSG Altenkirchen/Neitersen durch und sicherte
sich damit den großen Siegerpokal.
Direkt im Anschluss startete das Turnier der 2011er. Bis ins Finale
durchspielen konnten sich hier die Teams der JSG Wisserland und
des SSV Weyerbusch. In einem spannenden Duell gelangen Wis-
sen drei Treffer und dem SSV ein Tor, sodass Wissen den Turnier-
sieg feiern konnte. Die D-Jugendlichen machten den Abschluss des
Pfingstturniers 2022. Im Endklassement standen hier die beiden
Teams der JSG Hammerland auf den ersten beiden Plätzen, gefolgt
von der JSG Neitersen/Altenkirchen I und dem SSV Weyerbusch II.
Als Fußballjugend des SSV bedanken wir uns bei unseren Schieds-
richtern. Bei allen Spieler*innen-Eltern, die viele Dienste übernah-
men und mit Kuchenspenden und Waffelteig für einen gelungenen
Ablauf sorgten. Wir danken allen weiteren beteiligten Personen und
hoffen auch in Zukunft auf Ihre/Eure Unterstützung.

■ LandFrauen Weyerbusch
...fahren zum LandFrauentag nach Wissen!
Am 17.06.2022 findet im Kulturwerk in Wis-
sen der LandFrauentag für 2022 statt. Es
sind noch Karten vorhanden. Wenn Sie gerne
mit uns fahren möchten, melden Sie sich bei
Karola Lindscheid unter der Telefonnummer:
02686 581 an.

Die Zucchini Sistaz werden uns mit einem „Tag am Meer“ erfreuen.
Mit sirenenhaft anmutendem Satzgesang rudern die drei sonnigen
Gemüter weit hinaus in die Gezeiten der Unterhaltungsmusik. Ele-
gant und erfrischend tauchen die Ausnahme-Damen des deutschen
Jazzschlagers nach der einen oder anderen musikalischen Perle,
angeln in der Musikgeschichte und heben versunkene Schellack-
Schätzchen.
Für diese ganz besondere Veranstaltung setzen wir einen Bus ein.
Abfahrt ist um 16.30 Uhr auf dem Betriebshof der Firma Bischoff,
ca. 16.35 halten wir am Imbiss Müller in Kircheib, ca. 16.45 Weyer-
busch Edeka, ca. 17.00 Altenkirchen am Bahnhof, von da aus geht
es direkt zum Kulturwerk in Wissen, wo wir pünktlich zum Einlass
eintreffen werden. Die Rückfahrt wird gegen 22.00 Uhr erfolgen. Wir
freuen uns auf Sie.

■ Sportverein TC Wahlrod e.V.
Unser 60 Minuten-Kurs startet
am Mittwoch, 22. Juni 2022. Fit
und attraktiv durch den Som-
mer. Mach mit und bring dich in
Topform!
Abwechslungsreiche Übungen
und ein Mix aus Bewegung und
BBP (Bauch-Beine-Po) verbes-
sern Körpergefühl, Beweglichkeit
und Körperhaltung in jedem Alter.
Der Kurs ist speziell auch für
Neueinsteiger geeignet.
Ein flacher Bauch, ein knackiger
Po und straffe Oberschenkel. Mit

gezielten Methoden und regelmäßigem Training bleibt das nicht län-
ger ein Wunsch.
Der 10-stündige Kurs findet Mittwochs statt von 18.30 Uhr - 19.30
Uhr. Natürlich coronaregelkonform. Preis pro Stunde nur 3 € (für
Vereinsmitglieder nur 1,60 €).

■ Fördervereins der Kindertagesstätte „Pusteblume“
Jahreshauptversammlung am 24. Juni 2022
Der Förderverein der Kindertagesstätte in Neiter-
sen lädt zur Jahreshauptversammlung am 24. Juni
2022 um 18 Uhr in die Kita Pusteblume in Neiter-
sen ein.
Dies sind unter anderem unsere Tagesordnungs-
punkte an diesem Abend:

1. Begrüßung; 2. Eröffnung der Mitgliederversammlung; 3. Feststel-
lung der Beschlussfähigkeit; 4. Jahresbericht; 5. Kassenbericht; 6.
Bericht der Kassenprüfer; 7. Entlastung des Vorstands; 8. Neuwahl
des Vorstands und der Kassenprüfer; 9. Sonstiges und Aussprache;
10. Verabschiedung

■ Angelsportverein Niedererbach e. V.
Vatertagsangeln in Niedererbach

Nach zwei Jahren Pause, bedingt durch
Corona, konnte der Angelsportverein Niederer-
bach wieder sein traditionelles „Offenes
Pokalangeln“ durchführen. Bei schönem Wet-
ter konnte unser Vorsitzender Bernd Quasten

zahlreiche Angler begrüßen. Es wurde in zwei Durchgängen ohne
Platzwechsel geangelt. In der Pause sowie nach dem Angelende
gab es leckere Bratwurst und Steaks vom Grill und kühle Getränke.
Anschließend erfolgte dann die Preisvergabe an die erfolgreichsten
Angler durch unseren Vorsitzenden.

Folgende Platzierung:
1. Platz Bert Langnick; 2. Platz Carvalo Cotal; 3. Platz Jens Poh-
ler; 4. Platz Karl Heinz Fels; 5. Platz Rainer Thyroff; 6. Platz Detlef
Bischoff; 7. Platz Stefan Finger.
Ein besonderer Dank geht an unser kleines Helferteam für die gute
Bewirtung. Der Angelsportverein Niedererbach bedankt sich bei
allen Anglern für ihr Kommen und wünscht sich ein Wiedersehen
in 2023. Petri Heil!

■ Wiedbachtaler Hobby-Club Bettgenhausen/
Seelbach e.V. 1973

Einladung zur Jahreshauptversammlung am
27.06.2022
Hiermit möchte der WHC Bettgenhausen/Seel-
bach seine passiven und aktiven Mitglieder zur
diesjährigen Jahreshauptversammlung am Mon-
tag, 27.06.2022, um 19.30 Uhr einladen. Die Jah-
reshauptversammlung findet in der Henry-Hütte in
Bettgenhausen statt.

Tagesordnung:
1. Begrüßung, 2. Bericht des Vorstandes, 3. Kassenbericht, 4.
Bericht der Kassenprüfer, 5. Wahl eines Versammlungsleiters, 6.
Entlastung des Gesamtvorstandes, 7. Neuwahlen, 8. Beschlussfas-
sung über evtl. vorliegende Anträge, 9. Berichte aus den einzelnen
Abteilungen, 10. Info über Anstehendes/Geplantes, 11. Verschiede-
nes.
Für das leibliche Wohl ist natürlich bestens gesorgt. Auf ein zahlrei-
ches Erscheinen freut sich der Wiedbachtaler Hobby-Club Bettgen-
hausen-Seelbach.

■ SSV Weyerbusch
Endlich wieder Kinder- und Jugendfußball an Pfingsten

Nach der “Corona-Pause“ fand erstmals seit 2019
wieder das traditionelle Pfingstturnier des SSV
statt. Wie schon seit einigen Jahren, stand auch
2022 das Pfingstturnier unter dem Motto “Kinder
stark machen“.
Den Anfang der Turnierreihe machten die Bam-
bini, die am Samstag in Minispielformen und klei-
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Ausreichende Beteiligung vorausgesetzt, geht es am Mittwoch den
22. Juni los.
Jetzt anmelden bei Katja Lauterbach unter Tel. 02680-8069.
Ein Angebot des TC Wahlrod e.V.
Weitere Infos auch auf www.tc-wahlrod.de /
Email: info@tc-wahlrod.de

■ Neuauflage des Handbuchs „Örtliche
Rechnungsprüfung in Rheinland-Pfalz -
Handlungsempfehlungen für die kommunale Praxis“

Anfang Juli 2022 erscheint in der Schriftenreihe des GStB die 3.
und aktualisierte Auflage des bislang vergriffenen Handbuchs „Ört-
liche Rechnungsprüfung in Rheinland-Pfalz - Handlungsempfeh-
lungen für die kommunale Praxis“. Der Band enthält Empfehlungen
für denkbare Prüfungshandlungen sowie bezüglich des Aufbaus
eines Prüfberichts. Er dient als Grundlage für eine ordnungsge-
mäße und gewissenhafte Prüfung kommunaler Jahresabschlüsse.
In der Neuauflage wurden die haushaltsrechtlichen Änderungen
in der Gemeindeordnung sowie die Änderungen in der Gemeinde-
haushaltsverordnung aus der Fortschreibung der kommunalen Dop-
pik aktualisiert und der Leitfaden um den Prüfungsschwerpunkt
Gesamtabschluss erweitert. Änderungen, die sich bei einzelnen
Paragraphen ergeben haben, werden berücksichtigt. Das Handbuch
ist für 14 Euro erhältlich und kann unter apokorski@gstbrp.de vor-
bestellt werden.

Nachtrag

Amtliche Bekanntmachungen

Altenkirchen-Flammersfeld
Verbandsgemeinde

■ Öffentliche Bekanntmachung
des Zweckverbandes Wasserversorgung
Kreis Altenkirchen (WKA)

Am Montag, den 20. Juni 2022, 10:00 Uhr, findet im Raum Sand-
berg, 4. OG, Walzwerk Wissen, Walzwerkstraße 24a, 57537 Wis-
sen, die 4. Sitzung des Werkausschusses des Zweckverbandes
Wasserversorgung Kreis Altenkirchen statt.
Öffentliche Sitzung
1. Auftragsvergaben

1.1 Erstellung eines Wasserversorgungskonzeptes für den
Zweckverband Wasserversorgung Kreis Altenkirchen
1.2 Auftragserweiterung Erneuerung Pumpleitung HB Nieder-
schelden TiZo bis zum HB HoZo, VG Kirchen

2. Beratung und Beschlussfassung über den Wirtschaftsplan
2022, die Satzung zum Wirtschaftsplan und den Finanzplan für
die Jahre 2022 - 2026
(Empfehlung an die Verbandsversammlung)

3. Behandlung von Durchlaufbehältern in der Zukunft
4. Sachstandsbericht über die letzten Baumaßnahmen
5. Bekanntgabe von Eilentscheidungen
6. Anfragen, Mitteilungen, Verschiedenes
Im Anschluss an die Werkausschusssitzung, findet am Montag,
den 20. Juni 2022, 10:45 Uhr, die 137. Sitzung der Verbandsver-
sammlung des Zweckverbandes Wasserversorgung Kreis Altenkir-
chen (WKA) statt.
Öffentliche Sitzung:
1. Wahlen gem. § 9 Abs. 2 Nr. 12 Verbandsordnung
2. Bestimmung eines neuen Mitgliedes für den Verbandsrat des

Aggerverbandes
3. Beratung und Beschlussfassung über den Wirtschaftsplan

2022, die Satzung zum Wirtschaftsplan und den Finanzplan für
die Jahre 2022 - 2026

4. Verabschiedung des ehemaligen Verbandsvorstehers Wolf-
gang Schneider

5. Anfragen, Mitteilungen, Verschiedenes
Wissen, 10. Juni 2022 Berno Neuhoff
Zweckverband Wasserversorgung Stellv. Verbandsvorsteher
Kreis Altenkirchen - WKA

IMPRESSUM:
Die Heimat- und Bürgerzeitung mit den öffentlichen Bekannt-
machungen sowie der Zweckverbände nach § 27 der Gemeinde-
ordnung für Rhld.-Pfalz (GemO) vom 31. Jan. 1994 -GVBl. S. 153
ff.- und den Bestimmungen der Hauptsatzungen in den jeweils gel-
tenden Fassungen, erscheint wöchentlich.

Herausgeber, Druck und Verlag: LINUS WITTICH Medien KG

56195 Höhr-Grenzhausen, Postf. 1451 (PLZ 56203 Rheinstr. 41)

Telefon: 0 26 24 / 911-0, Fax: 0 26 24 / 911-195, www.wittich.de

Anzeigen: anzeigen@wittich-hoehr.de

Redaktion: mitteilungsblatt@vg-ak-ff.de

Verantwortlich für den amtlichen Teil: Verbandsgemeindeverwaltung,
der Bürgermeister. Verantwortlich für den nichtamtlichen Teil: Ralf
Wirz, unter Anschrift des Verlages. Verantwortlich für den Anzeigenteil:
Annette Steil, unter Anschrift des Verlages.

Innerhalb der Verbandsgemeinde wird die Heimat- und Bürgerzeitung
kostenlos zugestellt; im Einzelversand durch den Verlag 0,70 Euro zzgl.
Versandkosten.

Für unverlangt eingesandte Manuskripte, Fotos und Zeichnungen über-
nimmt der Verlag keine Haftung. Artikel müssen mit Namen und An-
schrift des Verfassers gekennzeichnet sein und sollten grundsätzlich
über die Verbandsgemeinde eingereicht werden. Gezeichnete Artikel
geben die Meinung des Verfassers wieder, der auch verantwortlich ist.
Schadensersatzansprüche sind ausgeschlossen. Für Textveröffentli-
chungen gelten unsere Allgemeinen Geschäftsbedingungen.

Für die Richtigkeit der Anzeigen übernimmt der Verlag keine Gewähr.
Vom Verlag erstellte Anzeigenmotive dürfen nicht ander-
weitig verwendet werden. Für Anzeigenveröffentlichungen
und Fremdbeilagen gelten unsere allgemeinen Geschäfts-
bedingungen und die z. Zt. gültige Anzeigenpreisliste. Bei
Nichtbelieferung ohne Verschulden des Verlages oder in-
folge höherer Gewalt, Unruhen, Störung des Arbeitsfrie-
dens, bestehen keine Ansprüche gegen den Verlag.

VERMISST ?

E-Mail: anzeigen@wittich-hoehr.de oder unter
Telefon 02624 / 911-0

Wir suchen für Sie

kostenfrei
Ihr entlaufenes oder
entflogenes Haustier.

Melden Sie sich
gerne bei uns.

BEILAGENHINWEIS

Wir bitten unsere Leser um Beachtung.

Einem Teil dieser Ausgabe liegt eine Beilage der Firma GROSS Mode GmbH
& Co. KG bei.

onlineonline
günstigdruckenJetztgünstig

online
günstiggünstig

online
günstiggünstig

online
günstiggünstig

online
günstiggünstig

online
günstiggünstig

online
günstigdruckendruckendruckendruckgünstiggünstiggünstigdruckendruckendruckendruckendruckendruckendruckendruckendruckendruckendruckengünstiggünstiggünstiggünstigdruckendruckendruckendruckendruckendruckendruckendruckgünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstigJetztgünstiggünstiggünstiggünstigJetztJetztgünstiggünstiggünstiggünstig

online
günstig

online
günstig

Ihre Onlinedruckerei von LINUS WITTICH Medien

günstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstig
Wahnsinn!
Diese Preise sind

der

Druckkosten vergleichen und bares Geld sparen!



Altenkirchen-Flammersfeld 35 Donnerstag, 16.06.2022

"Du siehst den Garten blühen, in dem Du einst so froh geschafft.
Siehst Deine Bäume grünen, die uns jetzt geben Kraft."

Du bist nicht mehr da, wo Du warst,
aber Du bist überall, wo wir sind.

Hans-Jürgen Gentner
* 31. Mai 1937 † 3. Juni 2022

Inge
Heike und Uli

Astrid
Petra
Volker

Markus und Nicole
Enkel und Urenkel

In stiller Trauer

Die Beisetzung fand in aller Stille statt.
57635 Kircheib, Hauptstraße 4

Im Namen aller Angehörigen:

Peter und Conny
Sarah, Daniel, Robin

In liebevoller Erinnerung nehmen wir Abschied von

Elfriede Nowottny

Die Beisetzung hat auf dem Friedhof Düsseldorf-Hassels
stattgefunden.

Solange dir Gott die Kraft gegeben
waren Arbeit und Hilfsbereitschaft dein Leben.

Nun bist du von uns gegangen aus diesem Erdenleben.
Möge der gütige Gott dir Ruhe
und ewigen Frieden geben.

57635 Weyerbusch, Am Seifen 11

* 18. 1. 1935 † 7. 6. 2022

Wir beten für sie am Sonntag, dem 19. Juni 2022,
um 9 Uhr in der kath. Kirche "St. Joseph" in Weyerbusch.

In Dankbarkeit für die ganze Familie
Ingeborg Becker

Ernst-Erich Wilhelm Becker
* 4. Dezember 1937 † 9. April 2022

Ein herzliches Danke allen, dieIch bin so gern gegangen,
durch Felder, Wald und Flur.
Nun bin ich heimgegangen,
zum Schöpfer der Natur.

im Leben ihre Zuneigung und Freundschaft schenkten, ihn im Tode ehrten
und uns auf so vielfältige Weise ihre Anteilnahme zeigten.

Wir durften durch die tröstenden Worte, gesprochen oder geschrieben
erfahren, dass wir in unserer Trauer nicht alleine sind.

57610 Altenkirchen, Eichendorffstraße 8

Koblenzer Str. 32 • 57614 Fluterschen
E-Mail: uwe_buerger@t-online.de

Tel. (0 26 81) 98 29 947
Mobil: 01 70 - 38 44 766

Eines Morgens wachst du nicht mehr auf,
die Vögel aber singen, wie sie gestern sangen.

Nichts ändert diesen neuen Tageslauf. –
Nur du bist fortgegangen – du bist nun frei,

unsere Tränen wünschen dir Glück.
Goethe

Traueranzeigen aufgeben:

 Anzeige online buchen
und gestalten:
anzeigen.wittich.de

 per E-Mail:
anzeigen@wittich-hoehr.de

 per Telefon: 02624 911-0

 per Telefax: 02624 911-115

 wenden Sie sich direkt
an Ihre Annahmestelle oder
Ihr Bestattungsunternehmen

Fordern Sie unseren kostenlosen Musterkatalog an.
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JOBS IN IHRER
REGION

Weitere
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finden Sie
online
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FEIN-ENERGY GmbH & Co. KG
Herrn Dipl.-Ing. (FH) Sascha Fein

Zum Galgenberg 34
57612 Helmenzen/AK
Tel.: 02681 /1842

HEIZUNG- SANITÄR
MONTEUR (m/w/d)

ab sofort zur Verstärkung unseres
jungen motivierten Teams gesucht.

Ihr Profil:
• abgeschlossene Ausbildung
zum Anlagenmechaniker SHK

Wir bieten:
• überdurchschnittliche Vergütung
• verantwortungsvolle und
selbstständige Arbeit

Bewerbung bitte an:

DEIN PROFIL:
• Spaß an der Baugruppenmontage und kleinteiligen Arbeiten
• Abgeschlossene Berufsausbildung (wünschenswert)
• Idealerweise praktische Erfahrung im Umgang mit elektronischen
Baugruppen
• Sorgfältige und genaue Arbeitsweise
• Teamfähigkeit

WIR BIETEN:
• Einen zukunftssicheren Arbeitsplatz in einem stetig wachsendem
Unternehmen
• Abwechslungsreiche Tätigkeiten
• Attraktive Zusatzleistungen
• Familienfreundliche Arbeitszeiten

JK-Group GmbH, Köhlershohner Strasse 60, 53578 Windhagen, Germany
Telefon-Nr: +49 2224/818-0 | info@jk-group.net | www.jk-group.net/karriere

Wir freuen uns über Deine vollständigen Bewerbungsunterlagen
inklusive der Angabe Deines frühestmöglichen Eintrittstermins
per Mail an info@jk-group.net.

DEINE KARRIERE
BEI JK

Für unsere Fertigung an den Standorten Windhagen
und Rottbitze suchen wir (m/w/d):

ELEKTROFACHKRAFT | MECHATRONIKER |
MONTAGEMITARBEITER

Suchen Sie Ihren JOB
nicht in der FERNE.
Suchen Sie REGIONAL.

NEUES LEBEN

WWW.NEUES-LEBEN.DE/JOBS
bewerbung@neues-leben.de | Tel.: 02681 87691-20

Schulkassen, Camps, Sportvereine, Kirchengemeinden
und viele andere Gruppen besuchen uns jedes Jahr
von März bis Oktober. Über 200 Personen können
wir in unserem Gästehaus und den Holzhäusern von
Camp West gleichzeitig willkommen heißen.
Und um unseren Gästen eine erholsame Zeit und einen
idealen Wohlfühlort zu bieten, suchen wir Verstärkung
für unser Reinigungs-Team!

Alle Informationen unter:

NEUES LEBEN e.V., Raiffeisenstraße 2, 57635 Wölmersen

Wir suchen:

SERVICE-
MITARBEITER/-IN
REINIGUNG
Ab sofort
Als Mini-Job oder in Teilzeit
Auch als Saisonkraft oder Ferienjob

Wenn der Job auf die Venen geht
Manche Berufe bringen beson-
dere Belastungen mit sich, so
wird das venöse System in vie-
len Jobs stark strapaziert. Das
gilt für „Vielsteher“ wie Friseu-
re, Verkäufer oder Kellner. Aber
auch wer viel sitzen oder in kni-
ender Position arbeiten muss,
hat ein erhöhtes Risiko für Ve-
nenschwäche. Krampfadern,
Schwellungen oder gar Throm-
bosen sind oft die Folge. Umso
wichtiger ist es, gezielt Abhilfe
zu schaffen. Wichtigster Ansatz-
punkt ist hier die Kompressions-
therapie: Medizinische Strümpfe
üben von außen einen präzisen
Druck auf die Venen aus, so-
dass der Blutfluss wieder bes-

ser funktioniert. Zusätzlich soll-
ten Venenpatienten sportlichen
Ausgleich zu beruflichen Belas-
tungen treiben. Besonders emp-
fehlenswert sind Schwimmen
oder Aquafitness, da der natürli-
che Wasserdruck in Verbindung
mit dem muskelstärkenden
und durchblutungsfördernden
Training ideal für die Venen ist.
Aber auch Radfahren, Rudern,
Crosstraining oder Laufen sind
geeignet. Zwischendurch im-
mer ein wenig Fußgymnastik
betreiben – Zehen strecken und
krümmen, auf den Fußsohlen
vor- und zurückrollen. Und bei
jeder Gelegenheit gilt: die Beine
hochlegen. djd
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wir suchen dich!

kaufm.
angestellte/r

(M/W/D) IN VOLLZEIT

schau dir unser
unternehmen von oben an.

einfach scannen:

www.puderbach.com

industrie-
kaufmann
(M/W/D) IN VOLLZEIT

G R O U P
WIR SIND eine mittelständische Unternehmensgruppe der holzverarbeitenden Industrie
und des Handels mit Holzprodukten und Bodenbelägen mit Hauptsitz im Westerwald.
Die Puderbach GmbH zählt zu den führenden Holz-Palettenherstellern in Deutschland mit
namhaften Kunden in der chemischen und Konsumgüter-Industrie mit Sitz in Deutschland,
Benelux und Frankreich. Die Puderbach Holzhandel GmbH & Co. KG ist ein international
tätiges Holzhandelsunternehmen.

DEINE AUFGABEN:
• Akquise von Neukunden
• Betreuung unserer Bestandskunden
• Angebotserstellung und -verfolgung
• Auftragserfassung und Fakturierung
• allgemeine Bürotätigkeiten
in Ein- und Verkauf

DEIN ANFORDERUNGSPROFIL:
• eine abgeschlossene kfm. Ausbildung
bzw. Industriekaufmann/-frau

• Kommunikationsfähigkeit

• Erfahrung im Vertrieb
• sichere Anwendung der
Microsoft Office Programme

• Englischkenntnisse

WIR BIETEN:
• einen zukunftsorientierten Arbeitsplatz
• Mitarbeit in einem jungen, dynamischen Team
• einen abwechslungsreichen Aufgabenbereich
• flache Hierarchien & schnelle Entscheidungwege
• Möglichkeit zur Weiterentwicklung
• familiäre Arbeitsatmosphäre

HABEN WIR DEIN INTERESSE GEWECKT?
Dann freuen wir uns auf Deine vollständige
Bewerbung – gerne auch einfach per E-Mail.
Bitte sende diese an:
Puderbach GmbH · Bärbel Burbach
Am Lauterberg 27 · 57614 Berod
bburbach@puderbach.com

WIR EXPANDIEREN WEITER UND
SUCHEN ZUR VERSTÄRKUNG
UNSERES ENGAGIERTEN TEAMS:

Verliebt
in holz!
du auch?

ab sofort!
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Diese und weitere Jobs: jobs-regional.de

Wir, die Ahern Deutschland GmbH mit Sitz in Weyerbusch im Westerwald, sind die deutsche
Tochtergesellschaft der Ahern Rentals Inc., Las Vegas. Als Vertriebs- und Servicegesellschaft von
Marken wie Snorkel, Xtreme und Faresin sind wir etablierter Lieferant von Produkten der
Höhenzugangstechnik für Mensch und Material, wie z. B. von Snorkel Arbeitsbühnen und Faresin
Teleskopstaplern.

Zur Erweiterung unseres Teams suchen wir Sie zum schnellstmöglichen Eintritt als:

LKW-Fahrer (m/w/d) in Vollzeit
Ihre Aufgaben:

• Sie bringen als Fahrer unseres modernen Show-LKWs unsere Maschinen für
Produktvorführungen und Lieferungen zu Kunden und Interessenten in unserem
Vertriebsgebiet Deutschland und Österreich sowie ggf. anderen europäischen Ländern

• Be- und Entladen des LKWs mit unseren Maschinen bzw. das Überwachen dieser
Tätigkeiten

• Ausfüllen und / oder Kontrollieren der Transportdokumente
• Planung der Routen, Transport- und Ruhezeiten
• Kontrolle der Sicherheit, Pflege und kleinere Wartungsarbeiten des Fahrzeugs

Ihr Profil:
• Führerschein der Klasse CE, Fahrerkarte und Praxiserfahrung mit Sattelzügen und

Anhängern
• Einsatzbereitschaft, Verantwortungsbewusstsein und Zuverlässigkeit
• Bereitschaft zu Nacht-, Sonn- und Feiertagsarbeit
• Kenntnisse der englischen Sprache

Wir bieten:
• Einen unbefristeten Arbeitsvertrag und eine attraktive Vergütung, Zahlung von Nah- und

Fernauslösen, Zuschläge für Überstunden, Wochenend- und Nachtarbeit
• Regelarbeitszeit von 40 Stunden / Woche
• Weiterbildungsmöglichkeiten wie z. B. Arbeitsbühnenführerschein
• Ein spannendes teamorientiertes Arbeitsumfeld mit anspruchsvollen und

abwechslungsreichen Tätigkeiten bei einem hohen Maß an Selbstständigkeit in einem
expandierenden internationalen Familienunternehmen mit flachen Hierarchien und kurzen
Entscheidungswegen

Wir freuen uns auf Ihre vollständigen Bewerbungsunterlagen mit Angabe Ihres frühestmöglichen
Eintrittstermins und Ihres Gehaltswunsches per E-Mail an info@aherndeutschland.de. Bei Fragen
zur Position freut sich unsere Leiterin Finanzen und Verwaltung Pamela Reichmann, E-Mail:
Pamela.Reichmann@aherndeutschland.de auf Ihre Kontaktaufnahme.

Ahern Deutschland GmbH
Unter den Eichen 13
57635 Weyerbusch

Telefon: 02686 / 98717 -35
Internet: www.aherndeutschland.de
E-Mail: info@aherndeutschland.de

JOBS
IN IHRER REGION

Vertriebsmitarbeiter (m/w/d)

Außendienst

Interessiert? Dann bewerben Sie sich!

Bitte senden Sie uns Ihre ausführliche Bewerbung mit Ihrem
Lebenslauf, Zeugnissen und gerne mit Foto, unter Angabe des
frühestmöglichen Eintrittstermins und Ihrer Gehaltsvorstellung
postalisch oder per E-Mail zu.

Das Schaffen perfekt funktionierender und nachhaltig wirkender Maschinen
und Anlagen der Intralogistik ist unsere Leidenschaft. So bewegen wir Märkte,
zeigen Perspektiven auf und sichern die Zukunft. Dazu brauchen wir motivierte
und kluge Köpfe. Gestalten Sie mit uns die Zukunft:
AMI – seit 1987 der weltweit erfolgreiche Spezialist für Automation,
Materialfluss und Intralogistik.

AMI Förder- und Lagertechnik GmbH
Leystraße 27 • D-57629 Luckenbach • Fon: +49 2662 9565-0
Personalabteilung • bewerbung@ami-foerdertechnik.de
www.ami-foerdertechnik.de

Zur Verstärkung unseres Teams suchen wir ab sofort:

IHRE AUFGABEN
- Persönliche Beratung, langfristige Entwicklung und Bindung unserer Kunden
- Betreuung von Bestandskunden und Neukundenakquisition
- Enge Zusammenarbeit mit Vertriebsinnendienst
- Angebotserstellung und Bearbeitung von Ausschreibungen
- Kontinuierliche Beobachtung und Analyse der Markt- und

Wettbewerbssituation
- Eigenverantwortliche Tourenplanung und Durchführung von Kundenbesuchen
- Übernahme der Umsatzverantwortung für die zu betreuenden Kunden
- Unterstützung der Kunden bei der Planung und Ausarbeitung von Logistik-

Lösungen
- Repräsentation des Unternehmens auf Messen
- Preis- und Vertragsverhandlungen

IHRE QUALIFIKATION
- Kaufmännische oder technische Ausbildung (alternativ abgeschlossenes

betriebswirtschaftliches oder technisches Studium)
- Berufserfahrung im Vertriebsaußendienst sowie Erfahrung im Vertrieb von

technischen Produkten
- Überzeugendes Auftreten, Organisations- und Verhandlungsgeschick
- Gute Kenntnisse in den gängigen MS-Office-Anwendungen
- Bereitschaft zu flexiblen Arbeitszeiten und hoher Reisetätigkeit
- Kundenbegeisterung und Freude am Verkaufen

WAS WIR IHNEN BIETEN
- Unbefristetes und verantwortungsvolles Arbeitsverhältnis in einem inno-

vativen und international tätigen Familienunternehmen
- Firmenfahrzeug, auch zur privaten Nutzung
- Überdurchschnittliche Bezahlung, umfangreiche Sozialleistungen
- Betriebliche Altersvorsorge
- Vielfältige Entwicklungs- und Weiterbildungsmöglichkeiten
- Anspruchsvolle Projekte, abwechslungsreiche Aufgaben
- Vertragsvereinbarungen führen wir in einem persönlichen Gespräch

Förderanlagen
Manuell & Angetrieben

Systemlösungen
für die Automatisierung

Komponenten
& Module

Digitale
Vernetzung

24/7 Service
für Ihren Materialfluss

Robotergestützte
Automatisierungssysteme

Vollautomatisierte
Produktionslinien

Absagen nicht persönlich nehmen
Nach der Bewerbung auf den
Traumjob kommt eine Absa-
ge – diese Situation empfinden
viele wie einen Schlag ins Ge-
sicht. Dominiert zunächst ein
Gefühl großer Enttäuschung
und Niedergeschlagenheit, ist
es dennoch wichtig, sich nicht
dauerhaft entmutigen zu las-
sen. Hilfreich ist es sich immer
wieder klar zu machen, dass
Absagen kein persönlicher An-
griff sind und im Bewerbungs-

prozess einfach dazugehören.
Versuchen Sie herauszufinden,
woran es gelegen hat, denn so
können Sie mögliche Fehler in
Zukunft vermeiden. Überprüfen
Sie selber Ihre Unterlagen noch
einmal objektiv, holen Sie sich
dabei auch Unterstützung in Ih-
rem Umfeld. Eine weitere Mög-
lichkeit ist die direkte Nachfrage
im Unternehmen, um Hinweise
auf den Grund der Absage zu
erhalten.

Mobiles Arbeiten
Homeoffice, hybrides und mobi-
les Arbeiten: Die Varianten zum
Fünf-Tage-Bürojob gibt es schon
länger, während der Pandemie
sind sie aber immer geläufiger
geworden. Bei jüngeren Mitar-
beiterinnen und Mitarbeitern mit
hoher digitaler Affinität hat vor
allem das mobile Arbeiten an
Beliebtheit gewonnen. Welche
rechtlichen Aspekte sind hier zu
beachten? Dienstvereinbarungen
dieser Art sind in den meisten

Firmen in Zusatzvereinbarungen
festgeschrieben und verbindlich
geregelt. „Eine solche Vereinba-
rung kann etwa enthalten, dass
die Arbeit nur an bestimmten Wo-
chentagen mobil erledigt werden
darf. Oder dass der Angestellte
während der Arbeitszeit jederzeit
über die zur Verfügung gestellten
Kommunikationsmittel erreichbar
sein muss“, erklärt Frank Prei-
del, Partner-Anwalt der Roland
Rechtsschutz-Versicherung. djd
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Wohnung gesucht? wohnen-regional

Interessiert? Dann bewerben Sie sich!

Wir legen Wert darauf, dass sich Ihr Einstieg bei uns lohnt! Daher
profitieren Sie bei uns von einer überdurchschnittlichen Vergütung und
umfangreichen Sozialleistungen. Ein persönlicher Pate macht Sie vom
ersten Tag an mit Ihrem Job vertraut und ist Ihr Ansprechpartner für alle
Fragen, rund um das Unternehmen. So finden Sie sich bei uns schnell
zurecht.

Das Schaffen perfekt funktionierender und nachhaltig wirkender Maschinen
und Anlagen der Intralogistik ist unsere Leidenschaft. So bewegen wir Märkte,
zeigen Perspektiven auf und sichern die Zukunft. Dazu brauchen wir motivierte
und kluge Köpfe. Gestalten Sie mit uns die Zukunft:
AMI – seit 1987 der weltweit erfolgreiche Spezialist für Automation,
Materialfluss und Intralogistik.

Zur Verstärkung unseres Teams suchen wir ab sofort:

Förderanlagen
Manuell & Angetrieben

Systemlösungen
für die Automatisierung

Komponenten
& Module

Digitale
Vernetzung

24/7 Service
für Ihren Materialfluss

Robotergestützte
Automatisierungssysteme

Vollautomatisierte
Produktionslinien

Zerspanungsmechaniker CNC
Fachrichtung Drehtechnik (m/w/d)

AMI Förder- und Lagertechnik GmbH
Leystraße 27 • D-57629 Luckenbach • Fon: +49 2662 9565-0
Personalabteilung • bewerbung@ami-foerdertechnik.de
www.ami-foerdertechnik.de

IHRE AUFGABEN
- Eigenständiges Programmieren, Rüsten und Einfahren von CNC-
Maschinen im Bereich Drehtechnik

- Erstellung und Optimierung von CNC-Programmen
- Bearbeiten von Einzelteilen und kleinen Serien an CNC Werkzeug-
maschinen

- Vermessen und Prüfen der Werkstücke nach Zeichnungs- und
Qualitätsvorgabe

IHR PROFIL
- Abgeschlossene Ausbildung als Zerspanungsmechaniker oder
vergleichbar. Auch angehende Meister oder Techniker

- Erfahrung im Bereich der spanabhebenden Metallverarbeitung
- Sicherer Umgang mit Werkzeugen sowie Prüf- und Messmittel
- Einsatzbereitschaft und selbständige Arbeitsweise
- Hohe Flexibilität und Fähigkeit lösungsorientiert zu denken
- Belastbarkeit und Teamfähigkeit
- Bereitschaft zu Mehrarbeit
- Gute Deutschkenntnisse

Die ausführliche Stellenausschreibung finden Sie auf der Internetseite der Verbandsge-
meinde Hachenburg unter www.hachenburg-vg.de/aktuelles/stellenausschreibungen.

Bewerbungen werden mit den üblichen Unterlagen (Lebenslauf, Lichtbild,
Zeugnisse) bis zum 30.06.2022 erbeten an:

Verbandsgemeindeverwaltung Hachenburg
Gartenstraße 11 • 57627 Hachenburg
E-Mail: info@hachenburg-vg.de
Bewerbungen per E-Mail senden Sie bitte zusammengefasst in einer PDF-Datei
mit maximal 5 MB.

eine Reinigungskraft (m/w/d)
in Teilzeitform bis zu 30 Stunden/Woche

Die Verbandsgemeindewerke Hachenburg suchen für das
Löwenbad Hachenburg zum nächstmöglichen Zeitpunkt

Info unter
www.hachenburg-vg.de/

aktuelles/
stellenausschreibungen

Wir suchen ab sofort

mehrere Sicherheitsmitarbeiter (m/w/d)

für Pforten und Objektschutzaufgaben.

Alle Zeitmodelle: Vollzeit/Teilzeit/Minijob

Arbeitszeit: Schichtdienst nach Vereinbarung

Aufgaben:
- Bewachungstätigkeiten (Objektschutz)
- Ein- und Auslassregistration
- Kontrollgänge

Anforderungen:
- aktuelles Eintragungsfreies Führungszeugnis
- Führerschein Klasse B von Vorteil
- Unterrichtungsnachweis gem § 34a oder

Sachkunde von Vorteil
- Bereitschaft zum Schichtdienst
- gepflegtes und symphytisches Auftreten
- Flexibilität und Zuverlässigkeit
- Gute Deutschkenntnisse

Wir bieten:
- krisenfesten Arbeitsplatz
- familiengeführtes Unternehmen seit 25 Jahren
- Bezahlung nach Tarif
- Bereitstellung der Dienstkleidung

Kontakt:
SWSD Schutz-Wach-Sicherheits-Detektei GmbH
Adolf-Kolping-Straße 12a
57627 Hachenburg
Telefon 02662 6948 & 02662 943181
E-Mail: kontakt@lueck-swsd.de

JOBS IN IHRER
REGION

Weitere
Stellen

finden Sie
online
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Finden Sie das
passende Zuhause!

Suchen Sie IhreWOHNUNG nicht in der FERNE. Suchen SieREGIONAL.

Wir sind ein erfolgreiches und expandierendes Unternehmen
im Verlagswesen und geben wöchentlich 69 Mitteilungsblätter
für Verbandsgemeinden in Rheinland-Pfalz und Gemeinden in
Hessen sowie verschiedene Sonderpublikationen heraus.

Ihre Aufgaben:
 Arbeitszeit Dienstag bis Freitag
 Zustellung unserer Zeitungen in wechselnden Gebieten
 Übernahme von Urlaubs- und Krankheitsvertretungen

Ihr Profil:
 Sie haben Freude an einer Tätigkeit an der frischen Luft
 Sie sind körperlich fit und haben ein gepflegtes Äußeres
 PKW-Führerschein (B bzw. Klasse 3)

Wir bieten:
 Eine engagierte Personalbetreuung
 Gründliche Einarbeitung
 Sicheres und leistungsgerechtes Einkommen

Bitte richten Sie Ihre schriftliche Bewerbung
per Mail oder Post an:

vertrieb@wittich-hoehr.de
oder per WhatsApp 0171 6474125

LINUS WITTICH Medien KG
Rheinstr. 41, 56203 Höhr-Grenzhausen, z. Hd. Andreas Knopp

Mobile Zeitungszusteller m/w/d

auf 450-€-Basis oder in Teilzeit 24-30 Std/Woche

Wir suchen ab sofort

Dynamisches Metallbauunternehmen sucht ab sofort:

Schweißer /
Blechschlosser m/w/d

MIG/MAG/WIG
Bewerbungen bitte an:
info@inspad.com
oder
INSPAD GmbH
Im Bruch 8
57635 Weyerbusch

Wir sind ein erfolgreiches, mittelständisches Familienunternehmen
mit Sitz in Hachenburg/Westerwald und Teil der Schnorpfeil-Gruppe.
Als anerkannter Spezialist für Horizontalbohrungen sind wir einer
der führenden Tiefbaupartner der größten Telefongesellschaften
Deutschlands für den Bereich Glasfaser- und 5G-Ausbau in
Rheinland-Pfalz, im Saarland, in Hessen und in NRW.

Zur Verstärkung unseres Teams suchen wir zum
nächstmöglichen Zeitpunkt in Vollzeit:

FinanZbuchhalTer (m /W /D)
STeuerFachangeSTellTer (m /W /D)

kauFmänniScher miTarbeiTer (m /W /D)

Wir bieTen:

■ Einen sicheren Arbeitsplatz sowie offenes,
kollegiales Arbeitsklima

■ Umfangreiche fachliche Weiterbildungsmöglichkeiten
■ Vergütung nach BRTV Baugewerbe

KontaKt und bewerbung

khl kerstholt Horizontalbohrungen und Leitungsbau GmbH
Zum Alten Hof 4 • 57627 Hachenburg

Telefon: 02662 /94704-0 • Fax: 02662 /94704-25
Web: www.kerstholt-bau.de • Mail: bewerbung@schnorpfeil.com

JOBS IN IHRER
REGION

Weitere
Stellen

finden Sie
online
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Beim Ev. Kirchenkreis Altenkirchen
sind zum nächstmöglichen Zeitpunkt
unbefristet mehrere

Sachbearbeitungs- und Assistenzstellen (m/w/d)

in den Fachbereichen Superintendentur, Finanzbuchhaltung
und Personalverwaltung zu besetzen. Der Dienst ist in Voll-
oder Teilzeit möglich.

Nähere Informationen entnehmen Sie der Internetseite
www.kirchenkreis-altenkirchen.de.

Wenn wir Ihr Interesse geweckt haben, senden Sie bitte Ihre
aussagefähigen Bewerbungsunterlagen mit Angabe des
Aufgabenbereiches und des Beschäftigungsumfangs
bis 08.07.2022 an den

Ev. Kirchenkreis Altenkirchen, Stadthallenweg 16,
57610 Altenkirchen oder
per E-Mail an verwaltungsamt.altenkirchen@ekir.de.

Weitere Auskünfte erteilen:
Herr Treck (Verwaltungsleitung), Tel. 02681/8008-16
Frau Koch (Leitung Personalabteilung), Tel. 02681/8008-13.

So vielfältig wie unsere Aufgaben sind die beruflichen Möglichkeiten, die das RoteSo vielfältig wie unsere Aufgaben sind die beruflichen Möglichkeiten, die das Rote
Kreuz bietet. Mehr als 10.000 Menschen sind heute beim Roten Kreuz in Rhein-Kreuz bietet. Mehr als 10.000 Menschen sind heute beim Roten Kreuz in Rhein-
land-Pfalz beschäftigt – und finden in dieser Arbeit Sinn, Freude und persönlicheland-Pfalz beschäftigt – und finden in dieser Arbeit Sinn, Freude und persönliche
Perspektiven.Perspektiven.

Zur Verstärkung unseres Teams in unserem DRK Seniorenzentrum in Altenkirchen
suchen wir ab sofort eine

Hauswirtschaftliche Hilfskraft (m/w/d) in Teilzeit
Ihre Aufgaben in den Bereichen Reinigung, Wäscherei, Küche und Service
• Unterhaltsreinigung, Wäscherei oder Küche und Service im Café
• Vorbereitung von Mahlzeiten
• Bedarfsgerechte Bewohnerversorgung
• Bedienung unserer Gäste im hauseigenen Restaurant/Café

Ihr Profil
• Selbständiges und flexibles, strukturiertes, eigenverantwortliches Arbeiten
• Teamgeist und Engagement
• Einfühlungsvermögen
• Freude an der Mitarbeit im multiprofessionellen Team

Unser Angebot
• Vergütung nach DRK-Tarifvertrag mit Anspruch auf Jahressonderzahlung und
Zusatzversorgung

• Engagiertes Team
• Kostenlose Arbeitskleidung

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung, gern auch perMail, bis spätestens zum 30.06.2022

DRK Landesverband Rheinland-Pfalz e. V., Seniorenzentrum Altenkirchen
Leuzbacher Weg 41, 57610 Altenkirchen, E-Mail: bewerbung@seniorenzentrum-ak.drk.de
Nähere Informationen erhalten Sie bei Frau J. Eisenmenger unter (0) 26 81 – 80 39 0.

Aus organisatorischen Gründen kann eine Rücksendung der Bewerbungsunterla-
gen grundsätzlich nicht erfolgen.

www.jobboerse-drk.de

Stellenausschreibungen
Die Gemeinde Windeck sucht ...

... zum nächstmöglichen Zeitpunkt für den Sachbereich Techn.
Gebäudemanagement, Hoch- und Tiefbau eine*n Ingenieur*in
(m/w/d), vorzugsweise in der Fachrichtung Architektur
oder Bauingenieurwesen in Vollzeit (39 Wochenstunden)
oder im Rahmen eines Jobsharings,

... zum nächstmöglichen Zeitpunkt für den Fachbereich Bauen,
Gebäudemanagement, Infrastruktur, Liegenschaften eine
Hilfskraft (m/w/d) in Vollzeit (39 Wochenstunden),

... zum 01.08.2022 eine*n Schulsekretär*in (m/w/d)
für das Sekretariat an der Gesamtschule Windeck in Vollzeit
(39 Wochenstunden) oder im Rahmen eines Jobsharings

... sowie initiativ ausgebildete Mitarbeiter*innen (m/w/d)
für den Verwaltungsbereich in Voll- oder Teilzeit.

Weitere Informationen erhalten Sie auf der Homepage
der Gemeinde Windeck: www.windeck-bewegt.de

Gemeinde
Windeck

Aus der Metallguss Schiefelbusch GmbH
wird die MGG Stahlhofen GmbH

Wirsindeine leistungsstarkeundzukunftsorientierteAluminium-Gießerei
mit einem Jahresumsatz von ca. 30 Mio € und produzieren mit ca. 150
MitarbeiternGussteilemit nachfolgender Bearbeitung in hoherQualität.
Ein Qualitätsmanagement nach ISO 9001:2015 ist bei uns eingeführt.

Wir suchen ab sofort (m/w/d)

Bilanzbuchhalter Fachkraft f. Lagerlogistik
Betriebselektriker Anlagenführer
Kalkulator Schmelzer
Industriekaufmann Gießereiarbeiter

IHR PROFIL
• Sie verfügen über die Fachkunde und im Idealfall

mehrjährige Berufserfahrung im jeweiligen Bereich.
• Sie sind ein Teamplayer und arbeiten gewissenhaft.

WIR BIETEN
• Einen attraktiven Arbeitsplatz in einem

teamorientierten Umfeld
• Ein vielseitiges Aufgabengebiet mit langfristiger

Perspektive in einem wachsenden Unternehmen

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbungsunterlagen, die Sie uns vorzugswei-
se per E-Mail mit Angabe Ihrer Gehaltsvorstellung und des frühesten
Eintrittstermins zukommen lassen.
Für Rückfragen stehe ich gerne zur Verfügung.

Metallguss Schiefelbusch GmbH
Herr Udo Schütz, Kaufmännischer Leiter
Rödernhahn 2 · 56459 Stahlhofen amWiesensee
02663 / 297-0 · udo.schuetz@mgg.com

JOBS IN IHRER
REGION

Weitere
Stellen

finden Sie
online



Altenkirchen-Flammersfeld 42 Donnerstag, 16.06.2022

Verbandsgemeindeverwaltung Hachenburg
Gartenstraße 11 · 57627 Hachenburg
Tel.: 02662 801-0
E-Mail: info@hachenburg-vg.de

Ausführliche Informationen im Internet:
www.hachenburg-vg.de/
unsere-verbandsgemeinde/ausbildung

· Ausbildung zur Fachkraft
für Abwassertechnik (m/w/d)

· Ausbildung zur/zum Fachangestellten
für Bäderbetriebe (m/w/d)

Unser Last-Minute-Angebot zum
Ausbildungsbeginn 1. August 2022:

Wir suchen dich! – Ausbildung bei
der Verbandsgemeinde Hachenburg!

Transparenz schafft Vertrauen – Vertrauen ist unsere Motivation!

Wir suchen:
- Produktionsmitarbeiter, Maschinenbediener, QS (m/w/d) in Voll/Teilzeit

- Mitarbeiter (m/w/d) für Stapler, Lager, Versand u. Verpackung

- Elektriker, Maler, Lackierer, Schweißer, Mechaniker (m/w/d)

- Handwerkliche Helfer (m/w/d) im Bereich Ausbau

- Sanitärfachkräfte,Schreiner,
Dachdecker (m/w/d)

in den unterschiedlichsten Branchen.
Mitarbeiterfahrdienst vorhanden.

Niederlassung Wissen · Rathausstraße 61 · 57537 Wissen · Tel.: 02742-69 44 215 · www.schoenauer-online.de

Wir freuen uns
auf Ihre Bewerbung!
Schönauer
Personalservice e.K.

02742
9653000

Einstieg in die
Beamtenlaufbahn
Duales Studium
Verwaltung und Finanzen

Duale Ausbildung
Verwaltungswirt (m/w/d)

Auszubildende (m/w/d)

Straßenwärter
Kraftfahrzeugmechatroniker
Fachinformatiker
Bauzeichner

Der LBM ist der kompetente Partner

Jetzt bewerben:
karriere-im-lbm.de

Wir sind auch auf Xing,

JOBS IN IHRER
REGION

Weitere
Stellen

finden Sie
online
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www.rinis-brautmoden.com

Transparenz schafft Vertrauen – Vertrauen ist unsere Motivation!

Ihre Zufriedenheit und die unserer Mitarbeiter
sind unser wichtigstes Ziel.

Ihr Personaldienstleister
in der Region!

Niederlassung Wissen · Rathausstraße 61 · 57537 Wissen · Tel.: 02742 – 69 44 215

Schönauer
Personalservice e.K.

www.schoenauer-online.de

Jetzt kostenlos unsere Musterkataloge anfordern!

TRAUERANZEIGEN

MUSTERKATALOG

TRAUERANZEIGEN | TRAUERDANKSAGUNGEN | NACHRUFE | JAHRGEDÄCHTNISSE

Geburt, Hochzeit,
Geburtstag, Glückwünsche,

Trauer & Danksagungen – für jeden
Anlass die passende Anzeige!

Fragen Sie in Ihrer Annahmestelle
oder rufen Sie uns an: 02624 911-0

Gerne senden wir Ihnen den
Musterkatalog kostenlos per Post zu.

FAMILIENANZEIGEN
MUSTERKATALOG

GEBURTSANZEIGEN | HOCHZEITSANZEIGEN | GLÜCKWUNSCHANZEIGEN

56203 Höhr-Grenzhausen · Rheinstraße 41
anzeigen@wittich-hoehr.de
Telefon: 02624 911-0 · www.wittich.de

Katalog kostenfrei aus dem Festnetz 0800 0400 123 anfordern!

Wien à la Carte entdecken 07. - 14.07. DFG//19. - 26.09. DFG//20. - 27.10.2022 | 8 Tage
Hotel Biedermeier**** inWien, mit Ausflüge Burgenland &Wienerwald ÜF € 1268,-
In den Süden des Gardasees 20. - 27.07. DFG//05. - 12.09. DFG//02. - 09.11.2022 | 8 Tage
Hotel Du Parc****, Riva del Garda, Malcesine, Verona und Dolce Vita HP ab € 999,-
Romantisches Tannheimer Tal 17. - 22.07. DFG//11. - 16.10.//08. - 13.11.2022 | 6 Tage
Hotel Zum Ritter****, mit Ausflügen Allgäuer Alpen und Kleinwalsertal HP ab € 799,-
Basel Tattoo – einfach fazinierend 21.07. - 24.07.2022 DFG | 4 Tage
Hotel Pullman Basel Europe****, Karten Kat. 3, Freiburg und Colmar ÜF € 689,-
Malerischer Harz mit Brockenbahn 26.07. - 31.07. DFG// 01.11. - 06.11.2022 | 6 Tage
HKK Hotel****, Fachwerkstädte Goslar, Quedlinburg, Halberstadt, Stolberg HP ab € 799,-
Altmühltal mit Ingolstadt & Regensburg 01. - 04.08. DFG//10. - 13.09.2022 | 4 Tage
Ringhotel Die Gams****, Schifffahrt auf der Donau & KlosterWeltenburg HP ab € 599,-
Timmendorfer Strand – legendäre Ostsee 01. - 08.08. DFG//28.10. - 04.11.2022 | 8 Tage
Hotel Timmendorfer Strand****, Fehmarn,Wismar, Schwerin und Sandstrand ÜF ab € 949,-
Weimar – Deutsche Klassik & Bauhaus 05.08. - 09.08.//21.11. - 25.11.2022 | 5 Tage
First Class Design Hotel Elephant – SELECT Reise mit max. 19 Mitreisenden ÜF ab € 799,-

+

+

+

König's Reisen GmbH Christian-Heibel-Str. 45 | 56422Wirges | Tel.: 02602 93480 | www.koenigSreisen.de

HAUSTÜRABHOLUNG € 29,- PRO PERSON
(der Einheitspreis gilt bis 30 km von den Abholstellen;
größere Entfernungen auf Anfrage)

GARANTIERTE KOSTENFREIE ABHOLSTELLEN
(TAXI, MINIBUS): Altenkirchen | Andernach | Bad Breisig
Bad Ems | Bad Marienberg | Bad Neuenahr | Bendorf
Boppard | Diez | Hachenburg | Höhr-Grenzhausen | Kob-
lenz | Lahnstein | Limburg | Limburg Markthalle | Mayen/
Polch | Montabaur | Neuwied | Ransbach-Baumbach | Sinzig
Vallendar-Schönstatt | Weißenthurm | Westerburg | Willroth
Zentrale Abfahrt abWirges (kostenlose Parkplätze)

Alle Reisen in 2/1-bestuhlten 5-Sterne-SUP Premiumbussen
Bei Terminen mit DFG ist die Durchführung der Reise garantiert.

08.08. - 13.08. DFG//29.09. - 04.10.2022 Preis pro Pers. imDZ | 6 Tage | HP ab € 999,- 17.08. - 20.08.2022 DFG Preis pro Pers. imDZ | 4 Tage | ÜF € 669,-

Hotel Waldschlösschen****SUP (100%WER bei HolidayCheck©) • Ausflug Holm und Füh-
rung Wikinger Museum Haithabu mit Reiseleitung • Ausflug zur Hallig Hooge, Schiff-
fahrt, Kutschenrundfahrt, Besuch der Halligkirche, dem Königspesel & dem Sturmflut-
kinomit Reiseleitung• Schlei-Panoramarundfahrtmit Reiseleitung

First ClassHotel InterContinental (96%WERbeiHolidayCheck©)• LiftauffahrtPanorama-
punkt am Potsdamer Platz und Sektempfang • Themenrundfahrt Berlin mit Reiselei-
tung • Transfer zur Waldbühne (Hin & Rück) • Verlosung Gutschein € 350,- inkludiert
• Karte Jonas Kaufmann Kategorie 3 Aufpreis Kategorie 2 p.P. € 50,-

Traumhaftes Schleswig-Holstein Jonas Kaufmann auf der Waldbühne Berlin
©Dieter Roosen &©Kai Heimberg
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Hier finden Sie
„Kleines“:
kleinanzeigen-regional

Wir suchen eine
Pflegehilfskraft m/w/d in Teilzeit
oder als Aushilfe für unsere statio-
näre Pflegeeinrichtung. Senioren-
heim Wiedenhof GmbH & Co. KG
Tel.: 0175/4431207

Stellenmarkt

Bitte beachten Sie beim Ausfüllen dieses Bestellscheins, dass hinter jedem Wort und hinter jedem Satzzei-Bitte beachten Sie beim Ausfüllen dieses Bestellscheins, dass hinter jedem Wort und hinter jedem Satzzei-
chen ein Kästchen als Zwischenraum freibleiben muss. Kürzungen behält sich der Verlag vor. Annahme-chen ein Kästchen als Zwischenraum freibleiben muss. Kürzungen behält sich der Verlag vor. Annahme-
schluss ist jeweils 13.00 Uhr des angegebenen Wochentages.schluss ist jeweils 13.00 Uhr des angegebenen Wochentages.

Rubrik gilt nur für Kleinanzeigen. Nicht für Familienanzeigen (z.B. Danksagungen, Grüße usw.).

Bis 10 mm
Anzeigenhöhe

9,50 €
inkl. MwSt.

Jede weitere
Zeile zusätzlich

2,50 €
inkl. MwSt.

SEPA-Lastschrift-Mandat Gläubiger-ID: DE2301200000066873
Ich/wir ermächtige/n die LINUS WITTICH Medien KG, eine einmalige Zahlung in Höhe des aus obigem Auftrag re-
sultierenden Gesamtbetrags von meinem/unserem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein/
weisen wir unser Kreditinstitut an, die von LINUS WITTICH Medien KG auf mein/unser Konto gezogene Lastschrift
einzulösen. Die Mandatsreferenz wird separat mitgeteilt.
Hinweis: Ich kann/wir können innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belas-
teten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem/unserem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

Ihre hiermit übermittelten Daten werden nur zur Erfüllung des Auftrages verwendet und gem. den gesetzlichen Vorschriften
gespeichert. Ihre Anzeige ist auch über den Erscheinungstag hinaus in unserem Online-Portal zu finden.

Name/Vorname: Straße/Nr: PLZ/Ort:

Datum/Unterschrift: Telefon: Kreditinstitut:

IBAN: DE

Coupon senden an:
LINUS WITTICH Medien KG - Postfach 1451, 56195 Höhr-Grenzhausen oder per Fax: 02624 /911-115

Rechnung per Mail an:

 Rahmen 3,00 € pro Ausgabe  Farbe 3,00 € pro Ausgabe
 Chiffre 10,00 € bei Zusendung  magenta  gelb  cyan

Zusätzliche Optionen:
Nocheinfacheronline buchen!anzeigen.wittich.de

Bankverbindung bitte unbedingt angeben.

Hiermit bestelle ich unter Zugrundelegung der geltenden AGB, anzusehen www.wittich.de, in der Ausgabe

Altenkirchen die obige Kleinanzeige (AS = Montag – bei Vorverlegung durch Feiertage 1 Tag früher).

 Hamm (AS Mo.)  Wissen (AS Mo.)  Puderbach (AS Fr. der Vorw.)
 Gebhardshain (AS Mo.)  Betzdorf (AS Mo.)  Hachenburg (AS Di.)
 Flammersfeld (AS Mo.)

Jede weitere Ausgabe zum halben Preis:

„DIE KLEINEN“
IN IHRER REGION

genial
regional

Umzug, Entrümpelung preisw. &
fachgerecht zum Festpreis, kurz-
fristig, Tel.: 02742/9668624, 0171/
5288685

Kaufe: Pelze, Orienttepp., Ölgem.,
Schmuck, Uhren, Porzell., Zinn,
Kristall, Münzen, Instrumente,
Schreib- und Nähmasch., Tel.:
0162/8971806 o. 02151/7806624

Blitzeblank! Wir putzen, du
darfst das Leben … genießen.
Preise erfragen und wir reinigen
gerne Ihr Haus, kehren die Straße,
reinigen die Fenster etc. Tel.:
0151/11689730

Glückshaar: Wir sind in Ihrer
Region für Sie als mobiler Friseur
verfügbar. Einfach anrufen und
einen Termin mit uns vereinbaren!
Tel.: 0151/11690310, 0151/
11690301, 0151/11689043, 0151/
11690084

Zertifizierter Hypnosetherapeut
und Heilpraktiker für Psychothera-
pie. Schnelle und unkomplizierte
Terminvereinbarung nach Abspra-
che möglich. Tel.: 02634/9401974,
Email: praxis@therapie-bischof.de,
web: www.therapie-bischof.de

Bkh Kater vermisst. Wir
vermissen seit 5 Wochen unsere
graue, heilige Birma und seit 2
Wochen unseren dunkelgrauen
Bkh Kater im Neubaugebiet Pleck-
hausen. Die Kinder sind unendlich
traurig. Katze verschwand am
31.4., Kater am 2.6. Sie ist gechipt,
er unkastriert. Tel.: 0152/54210511

SonStigeS

Wir kaufen Wohnmobile +

Wohnwagen. Tel.: 03944/36160

www.wm-aw.de (Fa.)

€ Auto-Export ges. Zahle über

Wert. Kaufe alle Kfz, Diesel/Ben. +

Motorsch. Tel.: 0261/20829883

Z.E Autoexport, wir kaufen Autos
aller Art, jd. Zust. (Unfall, Motor-
schad.), bar, seriöse Abwickl. Tel.:
0151/29012954, 0261/39023357

Ankauf v. allen Gebrauchtw.,

auch m. Motorschaden, viele km, o.
TÜV, kaufe a. Vespa. Tel.: 06430/
929396, Hahnstätt. o. 0177/
8087371 KFZ H&S

Tony Automobile: Wir kaufen alle
Fahrzeuge, PKW, LKW, Motorräder
in jedem Zustand, gute Bezahlung.
Tel.: 0177/6051102 o. 0261/
39025057

Achtung Höchstpreise! Kaufe Pkw,
Lkw, Baumaschinen und Traktoren
in jedem Zustand, sof. Bargeld.
Auto-Export Schröder, Bruchweg
37, 56242 Selters, Tel.: 02626/
1341, 0178/6269000

Top Ford Transit FT 260 S Kasten
aus 2. Hand, 55 kW TDCI, Lkw-Zu-
lassung, Bj. 2001, TÜV neu,
186.000 km, ABS, Stereo, AHK,
weiß, gepfl. Fzg., 3.990 €. KFZ
Sutorius, Tel.: 0171/3114259

Top Opel Corsa D CDTI, 55 kW
Diesel, grüne Plakette, aus 2.
Hand, "Color Edition", 5-türig, Bj.
2010, TÜV neu, 224.000 km, alle
Insp.!, ZV, ABS, Stereo, blau-grau
metallic, gepfl. Fzg., 3.400 €. KFZ
Sutorius, Tel.: 0171/3114259

kFZ-markt

... unsere Kunden suchen
dringend Ein-/Zweifamilienhäuser,
Bungalows, Bauernhäuser, ETWs
u. Baugrundstücke in allen Preisla-
gen. Rufen Sie uns einfach an, wir
beraten Sie gerne. Buck Immobi-
lien GmbH. Tel.: 02661/63367

Sie besitzen eine oder mehrere

Immobilien, haben aber keinen
Erben? Dann rufen Sie mich an.
Ich berate Sie zu diesem Thema
kostenlos und unverbindlich. Tel.:
02742/911064 Andreas Hester
www.immobilien-hester.de

ImmobIlIenmarkt
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Pritz Bautenschutz · Wissen · Tel. 02742/91 1827 oder
0171/4444046 · E-Mail: juergenpritz@t-online.de

AK-Am Steinchen 28, 2 ZKB,
OG, Abstell- u. Kellerraum, Balkon,
KFZ-Stellplatz, ab 01.09.2022 frei.
Tel.: 02686/988979

Lohnsteuerberatungsverbund e. V.
- Lohnsteuerhilfeverein -

Bahnhofstr. 21
57632 Seelbach

Frau Bilanzbuchhalterin
Nicole Schulz

Tel. (02685) 9 88 98 08

info@lohnsteuer-schulz.de
www.lohnsteuer-schulz.de

Ich berate Sie und erstelle Ihre
Einkommenssteuererklärung
begrenzt nach § 4 Nr. 11 StBerG
im Rahmen einer Mitgliedschaft.

Finden Sie bei wohnen-regional Ihr neuen Zuhause!

•

Bender & Bender Immobilien Gruppe

Pferdeliebhaber sucht

Bauernhaus mit Stall/Scheune,
Weideland möglichst am Haus
im gesamten Westerwald

KP: bis 350.000 EUR

Bankangestellter

sucht dringend freistehendes
Einfamilienhaus

mit Garten, mind. 150 m² Wfl.
im Raum Horhausen

KP: bis 300.000 EUR

Grundstücke gesucht Finanzbeamter

erschlossen, ab einer Größe von
600 m² in Altenkirchen,

Weyerbusch, Flammersfeld,
Horhausen, Hamm, Wissen

sucht dringend Einfamilienhaus
( Wfl. ab 120 m²) im Umkreis
zwischen Altenkirchen und

Hachenburg

KP: bis 120 €/m² EUR KP: bis 450.000 EUR

IN IHRER REGION
WOHNEN

Haushaltsauflösungen,

Entrümpelungen, Abriss, Bauabfall-

Entsorgung. Tel.: 0151/41230503

Hbg., 4 Zi.-Whg., Südbalkon, 100
qm, mit Garage, an Ü50 NR zu ver-
mieten. Tel.: 0151/40348045

Kroppach, DG-Whg., 65 qm, 3
ZKB, schöne Sicht, ruh. Lage,
k.Tiere, NR, Kabel-TV, 1 Pers., KM
320 € + KT. Tel.: 02689/3585

AK, Von-Kleist-Str. 9, ab
01.09.2022 o. früher, 2 ZKDB, ca.
80 qm, Terrasse, Abstellraum,
Waschr., Fußbodenheizung, Erd-
gesch., KW 465 € inkl. Stellpl., NK,
2 MM KT, ideal f. Behinderte. Tel.:
02681/6409, 0163/6409333

Wir bieten bezahlbare

Seniorenwohngemeinschaften im
Westerwald an. Sie können sich
vorstellen, einen Neustart in einer
neuen Wohnumgebung zu wagen
und Ihren Lebensalltag dort zu ver-
bringen? Wir bieten Ihnen ab dem
60. Lebensjahr ein schönes Woh-
nen und Pflegen in allen Pflegegra-
den. Gerne beraten wir Sie dazu!
Bei Interesse gerne melden unter
Tel.: 02626/9248743

VeRmietung

Ökokredite sind gefragt
Laut dem Bundesumweltamt
halten aktuell 65 Prozent der
Deutschen den Umwelt- und
Klimaschutz für ein sehr wichti-
ges Thema. Grüne Investitionen
nehmen deutlich zu. Neben der
Elektromobilität liegen vermehrt
andere ökologische Anschaf-
fungen im Trend. So werden
etwa Solarstromspeicher, Son-
nenkollektoren, Wärmepumpen,
Geothermie- oder Blockheiz-
kraftwerke verstärkt nachge-
fragt. Die ökologische Wende ist
da. Doch es gibt ein zentrales
Problem beim Umsetzen der

guten Vorsätze: Nicht jeder hat
das Geld für solche teils sehr
kostspieligen Investitionen mal
eben in der Tasche. Und nicht
jede Bank finanziert das vor-
behaltlos. Finanzexperten und
Verbraucherschützer raten, bei
den Finanzierungsprodukten im
Markt genauer hinzuschauen.
Wichtig seien, neben günstigen
Konditionen, vor allem flexible
Laufzeiten, die auf die Bedürf-
nisse eines Kreditnehmers ab-
gestimmt sind.
spp-o
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ist manchmal
ganz gesund. Rudolf

Virchow

Ein bisschen
Kranksein

WEYERBUSCH (B8) · Frankfurter Str. 20
Telefon: (0 26 86) 9 88 90 88
peter.nattermann@axa.de

Peter Nattermann

57610 Altenkirchen • Frankfurter Str. 4
Tel.: 02681/989038 • www.schaefer-hoergeraete.de

Einladung zum kostenlosen Hörtest und Probetragen
von modernen Hörsystemen. Vereinbaren Sie direkt einen Termin!

Beachten Sie unser Marktangebot immer donnerstags
6 Markenbatterien - alle Größen – für 1,95 EUR!

Beruf mit Zukunft?Beruf mit Zukunft?
Wir bilden aus, schicken Sie uns Ihre Bewerbung!

www.sportclub-optimum.de

Sportclub OPTIMUM Altenkirchen
Im Sportzentrum 4

Tel.: 02681 .989777 · info@sportclub-optimum.de

TAG DER OFFENEN TÜR
Herzliche Einladung zum

Sonntag, 26. Juni 2022
10 bis 15 Uhr
in Altenkirchen
Vereinbare jetzt schon deinen
persönlichen Termin mit einem
OPTIMUM-Trainer – kostenlos!

Gesundheitscheck
Trainingsplan erstellen
60-minütiges Training

Wir haben interessante Kurse für dich:

Unsere Sauna
ist

ebenfalls geöff
net!

11.30–12.15 Uhr

ZUMBA

10.30–11.15 Uhr
OPTIMUM
Iron

12.30–13.00 Uhr
Wirbelsäulen-
gymnastik

Dein OPTIMUM-Team
(Teilnahme nur mit Terminvereinbarung möglich)

gesund & fit ✔✚

Sonne genießen –
aber bitte mit ausreichend Schutz!
Sonnenlicht sorgt für gute Lau-
ne, treibt die körpereigene Vita-
min-D-Produktion an und wirkt
positiv auf viele biologische Vor-
gänge. Aber es kann auch ge-
fährlich sein: „Es ist gut belegt,
dass zu hohe UV-Belastung das
individuelle Risiko erhöht, wei-
ßen und schwarzen Hautkrebs
zu entwickeln“, sagt Dr. Sebasti-
an Singer, Oberarzt an der Klinik
und Poliklinik für Dermatologie
des Uniklinikums Regensburg.
Sonnenschutzmittel helfen ef-
fektiv, Sonnenbrand zu vermei-
den, betont Dermatologe Singer.
Ebenso wichtig: Die aggressive

Mittagssonne zwischen 11 und
15 Uhr meiden und passende
Kleidung tragen, am besten dicht
gewebte, dunkle Stoffe. „Die gute
Schutzwirkung von Sonnen-
schutzmitteln darf aber nicht dazu
verleiten, nach dem Eincremen
umso mehr Zeit in der Sonne zu
verbringen“, so Singer.
Das Bundesamt für Strahlen-
schutz rät, zwei Milligramm
Sonnencreme pro Quadratzen-
timeter Haut zu verwenden, das
entspricht etwa einem Esslöffel
pro Arm, Bein, Rücken, Brust
und Bauch sowie fürs Gesicht.

ots/Wort und Bild

Auch versiegelte Kinderzähne
gut putzen
Selbst wenn bei Kindern die
Backenzähne zum Schutz vor
Karies versiegelt worden sind,
ist weiterhin eine gründliche
Pflege nötig. „Dass ein Zahn
versiegelt ist, bedeutet nicht,
dass er nicht mehr geputzt wer-
den muss“, betont Dr. Elena
Schaub-Langner, Kinderzahn-
ärztin aus München.
Für Eltern heißt dies: ordent-
lich nachputzen, auch noch im
Grundschulalter. „Den Kindern

fehlt noch die motorische Fä-
higkeit, um dies gut genug zu
machen“, sagt Privatdozentin
Dr. Cornelia Frese, Oberärztin
an der Poliklinik für Zahnerhal-
tung am Universitätsklinikum
Heidelberg. Beide Expertinnen
weisen zudem darauf hin, dass
Versiegelungen alle vier bis
sechs Monate vom Zahnarzt
überprüft und gegebenenfalls
nachversiegelt werden müssen.

ots/Wort und Bild

Tipps für einen entspannten Kiefer
Angespannte Situationen kön-
nen leicht zu chronischem
Stress und Schlafstörungen füh-
ren. Manchmal leidet dann auch
der Kiefer: Betroffene knirschen
mit den Zähnen oder pressen
sie zu fest aufeinander.
Das Gute: Es gibt viele Möglich-
keiten, die Muskeln zu entspan-
nen. Am häufigsten angewendet
werde die Aufbissschiene. Auch
effektiv sind begleitende Thera-
pie beim Physiotherapeuten oder
Logopäden. Lautet das Ziel, die
Kaumuskeln zu lockern, können
Betroffene auch selbst viel da-
für tun, um ihren Kiefer zu ent-
spannen. Ein erholsamer Schlaf
lockert die Muskulatur und löst
Anspannungen, aber auch Aus-
dauersport. Das verbessert auch
die Haltung: Häufig macht näm-

lich nicht nur der Kiefer Probleme,
sondern auch der Nacken. Gleich
einer Schildkröte ziehen im Sitzen
viele den Kopf zu weit nach vor-
ne, was den Nacken verspannt,
der mit dem Kiefer über die Hals-
wirbelsäule eng verbunden ist.
Beide Partien – Nacken und
Kiefer – können über Wärme be-
handelt werden. Eine Möglich-
keit ist ein feuchtwarmes Hand-
tuch um den Nacken zu wickeln,
ein trockenes drum herum zu
legen und die Wärme im Liegen
eine Viertelstunde einwirken zu
lassen. Ebenso hilft es, die Kau-
muskeln zu massieren. Finger
an den Kiefer legen, etwa auf
Höhe des Ohres ansetzen und
mit konstantem Druck nach vor-
ne unten ziehen.

ots/Wort und Bild
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Konaschu: Mehr als nur Kopfschmerzen

KoNaSchu – hinter diesem Be-
griff verbergen sich Schmerzen
und eine doppelte oder dreifache
Belastung. Nämlich dann, wenn
bei hämmernden Kopfschmer-
zen Beschwerden im Nacken-
und Schulterbereich hinzukom-
men. Tatsächlich ist KoNaSchu
weit verbreitet: Sechs von zehn
Kopfschmerzpatienten leiden
darunter, wie eine Umfrage in
Deutschland ergab. Das liegt
daran, dass die Nervenbahnen
zwischen Hirnhäuten und Na-
cken in beide Richtungen Impul-
se weiterleiten. Schmerzen in
einem Bereich ziehen daher oft
weitere Beschwerden nach sich.
Um die Probleme in den Griff
zu bekommen, ziehen viele Lei-
dende die Notbremse – meist
indem sie ein Schmerzmittel
einnehmen. Ibuprofen ist hier

der beliebteste Wirkstoff. Be-
sonders wirkungsvoll ist er einer
Studie zufolge in Verbindung mit
Koffein.
Wer regelmäßig unter KoNa-
Schu leidet, sollte darüber hin-
aus Gegenmaßnahmen ergrei-
fen. So sind Ausdauersportarten
wie Joggen oder Walken, Gym-
nastik und Schwimmen hilf-
reich gegen Verspannungen.
Für Stressabbau eignen sich
Yoga, Meditation und Achtsam-
keitsübungen. Oft ist es auch
sinnvoll, die eigene Körperhal-
tung vor dem Rechner oder am
Smartphone sowie die Schlaf-
position zu prüfen und gegebe-
nenfalls anzupassen. Eine gute
Matratze, ein passendes Kissen
und ein ergonomischer Arbeits-
platz helfen dabei.

djd/Thomapyrin

Foto: djd/Sanofi/Thomapyrin/istockphoto.com/fizkes

www.podologie-ak.de • Zulassung aller Krankenkassen

NATURHEILPRAXIS GÜNZLER
Klassische Homöopathie

Wirbelsäulentherapie nach Dorn Breuss
Heilpraktiker für Psychotherapie

OLIVER GÜNZLER
Amtsärztlich geprüfter Heilpraktiker | Mitglied Bund Deutscher Heilpraktiker

21 Jahre Erfahrung in eigener Praxis
Konrad-Adenauer-Platz 5 | 56710 Altenkirchen

Termine nach Vereinbarung: Telefon: 02681 98 48 006
www.heilpraxis-guenzler.de | info@heilpraxis-guenzler.de

MARTENS
P H Y S I O T H E R A P I E

Praxis-Übergabe
Liebe Patientinnen, liebe Patienten,

in den letzten Jahren habe ich zahlreichen Menschen, so vielleicht auch Ihnen, wieder auf die Beine geholfen
oder dafür gesorgt, dass Beschwerden gelindert und die Beweglichkeit gesteigert wurde. Das hat mir sehr viel
Freude bereitet und ja – Sie und alle weiteren Patient:innen betrachte ich durchaus nicht lediglich als Kunden,
sondern auch als Freunde.

Mit Freude bin ich auch weiterhin für Sie da. Jedoch haben wir intern eine Veränderung: Die Leitung meiner Pra-
xis übergebe ich zum 1.7.22 voller Stolz in junge und dynamische Hände – meine geschätzte Kollegin Melanie
Martens wird die Praxis nun übernehmen und dafür sorgen, dass wir Sie weiterhin mit erstklassiger Qualität
und einem professionellem Team versorgen können. Kommen Sie vorbei und lösen gerne auch noch Ihren
Gutschein ein (alle Gutscheine sind noch bis zum 30.6.22 gültig). Ich freue mich auf Sie und auf eine neue Zeit
unter motivierter, professioneller, aber auch vertrauensvoller Führung durch Melanie.

Allerbeste Grüße Ihr Frank Wagner

Physiotherapie Melanie Martens, Alexanderring 9, 57627 Hachenburg,Tel.: 02662 - 9699630

Praxis Physiotherapiefür

FFrraannkk WWaaggnneerr

wird zu

gesund & fit ✔✚
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Mo.–Fr. 9:00–19:00 Uhr . Sa. 9:00–18:00 Uhr . So. 11:00–16:00 Uhr* (*Kein Verkauf von Möbeln/Geräten.)
16. Juni, Fronleichnam 11:00–16:00 Uhr*

Pflanzen Breuer e.K. HENNEF
Emil-Langen-Straße 6 . Tel.: 0 22 42/91 55 40

www.pflanzen-breuer.dePflanzen Breuer e.K. SANKT AUGUSTIN
Am Apfelbäumchen 1 . Tel.: 0 22 41/31 57 77

NATURNAH GäRTNERN &
GESTALTEN

HORTENSIENFREUDE
wunderschöne Blüten und Farben für
den mehrjährigen Hortensiengarten in
Beet und Kübel

DO., 16. JUNI,
FRONLEICHNAM

11–16 UHR
GEöFFNET!*


