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Weltranglisten-Turnier

18.–24. Februar
2019

Burg-Wächter MATCHPOINT
im SRS SportPark.
Im Sportzentrum
57610 Altenkirchen

Schirmherrin:
Ministerpräsidentin
Malu Dreyer
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■ Ärztlicher Bereitschaftsdienst
samstag/sonntag, 9./10. februar 2019
Außerhalb der Sprechzeiten ihres Hausarztes erreichen Sie den
ärztlichen Bereitschaftsdienst unter der rufnummer 02681 -
9843209 in der Bereitschaftsdienstzentrale am DRK-Krankenhaus
Altenkirchen.
An Samstagen, Sonntagen und Feiertagen finden Sprechstunden
von jeweils 9.00 - 12.00 und von 15.00 - 18.00 Uhr statt; um telefoni-
sche Anmeldung wird gebeten.
Der Bezirk Hachenburg ist über die Rufnummer der BDZ Hachen-
burg 02662/9443435 zu erreichen.
In dringenden, lebensbedrohlichen Notfällen wenden Sie sich bitte
an den Rettungsdienst unter der Rufnummer ............................ 112

■ Augenärztliche Bereitschaft
Seit geraumer Zeit gibt es in den Landkreisen Altenkirchen und
Westerwald eine einheitliche feste Rufnummer für den augenärztli-
chen Bereitschaftsdienst.
Die Telefonnummer lautet 01805-112066.
Sie gilt zu allen sprechstundenfreien Zeiten. Hier erhält man
zunächst Informationen über den diensthabenden Augenarzt und
seine Sprechzeiten.
Wird das persönliche Gespräch mit dem Mediziner gewünscht, wird im
selben Telefonat direkt an diesen weiterverbunden. Sollte der Augen-
arzt im Ausnahmefall nicht erreichbar sein, wird der Anruf automatisch
an eine Rettungsleitstelle bzw. Einsatzzentrale durchgeschaltet.

■ Zahnärzte
einheitliche zahnärztliche notrufnummer:
0180-5040308 zu den üblichen Telefontarifen
ansage des notdienstes zu folgenden Zeiten:
Freitagnachmittag ................................ von 14.00 Uhr bis 18.00 Uhr
Samstag früh ............................. 8.00 Uhr bis Montag früh 8.00 Uhr
Mittwochnachmittag ...................... von 14.00 Uhr bis 18.00 Uhr und
an Feiertagen entsprechend von 8.00 Uhr früh bis zum nachfolgen-
den Tag früh 8.00 Uhr;
an Feiertagen mit einem Brückentag von
Donnerstag 8.00 Uhr bis Samstag 8.00 Uhr
Weitere Informationen zum zahnärztlichen Notfalldienst können Sie
unter www.bzk-koblenz.de nachlesen. Eine Inanspruchnahme des
zahnärztlichen Notfalldienstes ist wie bisher nach telefonischer Ver-
einbarung möglich.

■ Apotheken
Die Telefonansage des Apothekennotdienstes ist sowohl aus dem
Festnetz als auch aus dem Mobilfunknetz über die landesweit gül-
tige Rufnummer 01805/258 825 plus Postleitzahl des Standortes zu
erreichen.
Ein Anruf aus dem deutschen Festnetz kostet 0,14 Euro pro Minute.
Die Gebühren für Anrufe aus dem Mobilfunknetz sind anbieterab-
hängig, jedoch max. 0,42 €/Min.
Zum Beispiel 01805-258825-57610 für Altenkirchen. Dies erspart
die Menüführung und ist mit jedem Wahlverfahren möglich. Der
Dienstwechsel der Apotheken erfolgt täglich um 8.30 Uhr. Die
Ansage kann 24 Stunden täglich abgerufen werden.
Auf der Internetseite der Landesapothekerkammer Rheinland-Pfalz
(www.lak-rlp.de) ist ein für jedermann abrufbarer Notdienstplan ver-
fügbar, der nach Eingabe der Postleitzahl des Standortes die umlie-
genden dienstbereiten Apotheken anzeigt.

■ Allgemeiner Notruf ........................................................ 110

■ Kinderschutzdienst
Brückenstraße 5, Kirchen ............................ 02741/930046 und -47
montags und mittwochs ............................. 14.00 Uhr bis 17.00 Uhr
dienstags und freitags ................................ 09.00 Uhr bis 12.00 Uhr

■ Polizei
Polizeiinspektion Altenkirchen ..................................... 02681/946-0
Kriminalinspektion Betzdorf ..................................... 02741/926-200

■ Schiedsamt Altenkirchen
Schiedsmann Klaus Brag ....................................... Tel. 02688/8178
Stellvertreter Wilhelm Meuler ................................. Tel. 02683/7270
Sprechzeiten nach vorheriger telefonischer Vereinbarung.

■ DRK-Rettungsdienst-Krankentransport
für den kreis altenkirchen:
aus allen Ortsnetzen ................................................................. 112

■ Krankenhaus
DRK-Krankenhaus Altenkirchen ..................................... 02681/880

■ Feuerwehren
Notruf .......................................................................................... 112
Verbandsgemeindewehrleiter
Ralf Schwarzbach privat ............................................ 02686/989350
Handy ........................................................................ 0170/5331153
stellvertretender Wehrleiter
Andreas Krüger privat ................................................ 02686/228631
dienstlich .................................................................... 02681/807192
Handy ........................................................................ 0171/4472891
Wehrführer löschzug altenkirchen
Michael Heinemann privat ......................................... 02681/981424
dienstlich .................................................................... 02681/954614
Handy ........................................................................ 0172/7061111
stellvertretender Wehrführer
Lars Bieler privat ........................................................ 02681/984091
Handy ........................................................................ 0171/4232056
Wehrführer löschzug berod
Pascal Müller privat ................................................. 02680/9889669
Handy ........................................................................ 0170/4759819
stellvertretender Wehrführer
Torsten Müller ............................................................ 0177/3516927
Wehrführer löschzug mehren
Florian Klein privat ..................................................... 02686/988654
dienstlich .................................................................... 02602/914401
Handy ........................................................................ 0171/4373317
stellvertretender Wehrführer
Guido Wienberg
Handy ...................................................................... 0176/21839123
Wehrführer löschzug neitersen
Stefan Jung privat ........................................................ 02681/70328
dienstlich .................................................................... 02681/802830
Handy ...................................................................... 0151/54443775
stellvertretender Wehrführer
Guido Buchholz privat ................................................... 02681/6813
dienstlich .............................................................. 02688/951681-80
Handy ........................................................................ 0170/6422001
Wehrführer löschzug Weyerbusch
Michael Imhäuser privat ............................................ 02686/989084
Handy ........................................................................ 0171/6830947
stellvertretender Wehrführer
Alexander Au privat ................................................... 02686/988736
dienstlich .................................................................. 02686/9885485
Handy ...................................................................... 0152/56130891

■ Stromversorgung und Kabelfernsehen
entstördienst bei notfällen
und technischen störungen
Stromversorgung für die OG Idelberg,
Ingelbach, Berod und Ortsteil
Michelbach-Widerstein ................................................ 0261 2999-54
Energienetze Mittelrhein GmbH & Co. KG
ein Unternehmen der evm-Gruppe
kabel-tV / internet
KEVAG Telekom GmbH........................................... 0261 20162-222
sÜWag energie
Stromversorgung ...................................................... 0800/7962787
Gasversorgung ........................................................... 0800/7962427
Kundenhotline ........................................................... 0800/4747488
störungsdienste eam
Strom-und Erdgasversorgung ............................... 0561/9330-9330
Netz und Einspeisung ............................................ 0800/32 505 32*
entstörungsdienst:
Strom ..................................................................... 0800/34 101 34*
Erdgas ................................................................... 0800/34 202 34*
*Kostenfreie Rufnummern

■ Gasversorgung
Westerwald-Netz GmbH
57518 Betzdorf-Alsdorf ............................................. 01802/484848
(ehem. rhenag Netzservice Betzdorf/Alsdorf)
Rhein-Sieg Netz GmbH
53783 Eitorf .............................................................. 01802/484848
(ehem. rhenag Netzservice Eitorf)
für Hasselbach, Kircheib,
Werkhausen und Weyerbusch
Bad Honnef AG,
53604 Bad Honnef .......................................................... 02224/170
für Ersfeld, Fiersbach, Forstmehren,
Hirz-Maulsbach, Kraam, Mehren
und Rettersen ............................................................. 02224/17222

bereitschaftsdienste/notrufe
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■ Kinderärztliche Notdienstzentrale
oberer Westerwald in Kirchen

Mittwochs:...........................von 14.00 Uhr bis donnerstags 8.00 Uhr
an Wochenenden:........von Freitag, 18.00 Uhr, bis Montag, 8.00 Uhr
an Feiertagen: ...vom Vorabend 18.00 Uhr bis zum nächsten Tag 8.00 Uhr
Telefonnummer........................................................ 01805 / 112 057
Bei Lebensgefahr rufen Sie bitte direkt den Notarzt über die Ret-
tungsleitstelle - Rufnummer 112.

■ Deutscher Kinderschutzbund (DKSB)
kreisverband altenkirchen e.V.
Wilhelmstr. 33, 57610 Altenkirchen
Tel. Büro .................................................................... 02681/988861
Fax: Büro .................................................................... 02681/70159
Bürozeiten: Mo., Mi., Fr. .............................. von 09.00 bis 12.00 Uhr
Tel. Secondhand-Laden: ............................................. 02681/70209
Öffnungszeiten:
Montag bis Freitag....................................... von 09.00 bis 12.00 Uhr
und...................................................................... 15.00 bis 18.00 Uhr
www.kinderschutzbund-altenkirchen.de
e-mail: info@kinderschutzbund-altenkirchen.de

■ Verbandsgemeindeverwaltung und -werke
Rathausstraße 13, 57610 Altenkirchen ................... Tel. 02681/85-0
rathaus@vg-altenkirchen.de ; www.vg-altenkirchen.de
Öffnungszeiten:
- montag - mittwoch ....................... 8 bis 12 Uhr und 14 bis 16 Uhr
- Donnerstag .................................. 8 bis 12 Uhr und 14 bis 18 Uhr
Das bürgerbüro hat durchgehend geöffnet.
- freitag ....................................................................... 8 bis 12 Uhr
bereitschaft nach Dienstschluss:
Wasserwerk Altenkirchen ......................................... 0175/1821982
Abwasserwerk Altenkirchen ..................................... 0175/1821986
bauhof der Verbandsgemeinde altenkirchen
Heimstraße ............................................................... 02681/984950

■ Karibu-Hoffnung für Tiere e.V.
Postfach 09,
57573 hamm / sieg
Notrufhandy: ............................................................. 0160/2023158
Internet: ........................................ www.karibu-hoffnungfuertiere.de
Email: ........................................... info@karibu-hoffnungfuertiere.de

■ Frauenhaus / Beratungsstelle
Telefonzeiten Mo. bis Fr. 9.00 bis 11.00 Uhr,
Tel. 02662/5888 - Anrufbeantworter wird täglich abgehört.

■ Straßenbeleuchtung
Störungen der Straßenbeleuchtung können übers Internet www.
strassenbeleuchtung.energienetz-mitte.de/altenkirchen unter
Angabe des Ortes, der Straße und der Leuchten-Nummer, die sich
auf jeder Straßenlampe befindet, angezeigt werden.

sozial- und Pflegedienste

- Anzeige -
■ Pflegestützpunkt (Beratungsstelle für ältere,

pflege- und hilfebedürftige Menschen)
Zentrale Anlaufstelle für ältere, pflege- und hilfsbedürftige Men-
schen und deren Angehörige. Kostenlose, neutrale und unverbind-
liche Beratung rund um Pflegefragen und Lebensplanung im Alter.
sie erreichen persönlich:
Marion Schreiber, dienstags 14 Uhr bis 16 Uhr ........ 02681/800655
Andreas Schneider, montags 14 Uhr bis 16 Uhr ...... 02681/800656
Kölner Str. 97 (DRK), 57610 Altenkirchen. Ansonsten über Anrufbe-
antworter; Hausbesuche erfolgen nach Absprache.

-Anzeige-
■ DRK Tagespflege „Die Buche“
Leuzbacher Weg 31 (Ärztehaus); 57610 Altenkirchen
02681/9826210; tagespflege@seniorenzentrum-ak.drk.de

- Anzeige -
■ Ambulanter Pflegedienst fauna e.V.
saynstraße 6, 57610 altenkirchen
Krankenpflege, Altenpflege, kostenlose Beratung
Verwaltung und 24-Std.-Notdienst ............................. 02681/9569-0

- Anzeige -
■ Pflegedienst Weller GbR
häusliche alten-/krankenpflege
Gartenweg 1, 57612 Helmenzen
kostenfreie Auskunft / Beratung; Verwaltung ........... (02681) 70 200
24 Std.-Notdienst ...................................................... 0171/3225744

- Anzeige -
■ Kirchl. Sozialstation Altenkirchen e.V.
Siegener Str. 23 a, 57610 Altenkirchen. Tel. ................. 02681/2055
24 Std. Rufbereitschaft, www.sozialstation-altenkirchen.de

- Anzeige -
■ DRK-Kreisverband Altenkirchen e.V.
sozialer service
Häuslicher PflegeService (24-Std. tägl.) .................. 02681/8006-43
Betreuungsverein, MenüService,
HausNotruf-Service, HauswirtschaftsService .......... 02681/8006-42

- Anzeige -
■ Hospiz- und Palliativberatungsdienst

des Hospizverein Altenkirchen
Begleitung und Beratung schwerstkranker und
sterbender Menschen und Angehörige .............. Tel. 02681-879658

- Anzeige -
■ Theodor-Fliedner-Haus Altenkirchen
evangelisches alten- und Pflegeheim
Theodor-Fliedner-Straße 1, 57610 Altenkirchen
Telefon ............................................................................ 02681 4021
Fax.............................................................................. 02681 988260
E-Mail:........................................................ahak@ev-altenhilfe-ak.de

- Anzeige -
■ Mobiler Pflegeservice Elke Preyer
Telefon ........................................................................ 02634 - 7565
Mobil ....................................................................... 0171 74 15 460

- Anzeige -
■ Konfido-AMBULANT
Hoch-Str. 28, 57610 Altenkirchen
Häusliche Krankenpflege, individuelle Beratung und Versorgung
24.-Std. Rufbereitschaft .................................... Tel. 02681/9810180

Bernd Stelter in der Stadthalle Altenkirchen
am Donnerstag, 16.05.2019, mit seinem

neuen Soloprogramm
„Hurra, ab Montag ist wieder Wochenende”

Sie kennen das. Montag morgen. Man steigt in den Wagen und
schaltet das Radio an. Spätestens nach dem dritten Lied brüllt der
Radiomann aus den Boxen: „Jaa Freunde, Montag, das ist natür-
lich nicht unser Tag! Aber macht euch keine Sorgen! Nur noch fünf
Tage, dann haben wir wieder Wochenende.“ Hää?! Hat der nicht
alle Tassen im Schrank? Wenn der keine Lust hat, Radiomodera-
tor zu sein, dann kann er ja Frisör werden, die haben montags frei.“

„Hurra, ab Montag ist wieder
Wochenende!“ heißt das
neue Programm von Bernd
Stelter. Ein Programm für
alle, die über Montage
mosern, über Dienstage dis-
kutieren, die Mittwoche mies
und Donnerstage doof fin-
den. Warum soll man denn
bitte sehr viereinhalb Tage
pro Woche verschenken,
damit endlich wieder
Wochenende ist. „Und was
machst du am Wochen-
ende?“ - „Party!“ Es geht um
Work-Life-Balance. Was für
ein Wortungetüm. Und was
für ein Blödsinn.

Wenn Deine Arbeit nicht zu deinem Leben gehört, dann hast du
wirklich verloren. Nein, wir müssen schon jeden Tag genießen. Und
warum können das die Dänen besser als wir, und die Schweden
und die Schweizer auch. Das müssen wir direkt ändern. Aber wie?
Also erstmal ist ab Montag Wochenende, und wir fangen bei uns
selber an. Wir sind jetzt mal zufriedener. Wie man das lernt? Wie
lernt man Fahrrad fahren? Man fährt einfach los. Und bloß nicht
auf die anderen warten. Du musst dir dein Konfetti schon selbst ins
Leben pusten.
www.bernd-stelter.de
einlass: 19 Uhr und Beginn: 20 Uhr
Vorverkauf: Reservix: Hotline Tel. 01806 / 700 733
und Ticket Regional - Tel. 0651 / 97 90 777
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Beroder Löschzug hat neue Führung
Pascal Müller ist Nachfolger von Oliver Euteneuer - Auch Beförderungen standen an
Oberbrandmeister Pascal Müller wurde zum 1. Februar neuer
Wehrführer des Löschzugs Berod innerhalb der Verbandsgemein-
defeuerwehr Altenkirchen. Müller, bislang stellvertretender Beroder
Wehrführer, wurde im Altenkirchener Rathaus von Bürgermeister
Fred Jüngerich im Beisein von VG-Wehrleiter Ralf Schwarzbach,
dem stellvertretenden Wehrleiter Andreas Krüger sowie zahlreicher
weiterer Feuerwehrleute ernannt.
Der bisherige Wehrführer Oli-
ver Marc Euteneuer hatte sein
Ehrenamt aus persönlichen
Gründen niedergelegt. Eute-
neuer wurde aus dem Amt ver-
abschiedet und Pascal Mül-
ler sowie dessen Stellvertreter
Torsten Müller zum Wehrführer
und stellvertretenden Wehrfüh-
rer berufen und vereidigt. Zuvor
war die Zusammenkunft mit der
Verpflichtung von Jens Maus
zum Feuerwehrmann-Anwär-
ter und Marius Hüsch zum Feu-
erwehrmann (beide LZ Berod)
eröffnet worden. Ferner wur-
den Yannick Mahlert (Berod/
Feuerwehrmann-Anwär ter)
und Christian Walter (Mehren/
Feuerwehrmann) verpflichtet.
Befördert wurden Gina Maria
Egener (Weyerbusch/Feuer-
wehrfrau), Ulrich Bitzer (Meh-
ren/Hauptfeuerwehrmann),
Max Weller (Weyerbusch/Ober-
löschmeister) sowie Karl-Heinz
Schuh und Jürgen Wagner
(Neitersen/beide Hauptlösch-
meister).

Für 25 Jahre aktive, pflichttreue Tätigkeit bei der Feuerwehr wur-
den Jens Bitzer und Oliver Euteneuer (beide Berod), Jan Lichtent-
häler und Detlef Noll (beide Mehren) ausgezeichnet.

Für 35-jährige aktive, pflichttreue Tätigkeit erhielt Detlef Au (Wey-
erbusch) das Feuerwehrehrenzeichen.

Gruppenfoto mit den Geehrten und Beförderten: Bürgermeister Fred Jüngerich (vorne, 3. von rechts)
verpflichtete Pascal Müller (vorne, 4. von rechts) zum neuen Beroder Wehrführer und Torsten Müller
(vorne, 5. von rechts) zum stellvertretenden Wehrführer. Gleichzeitig entpflichtete er den bisherigen
Wehrführer Oliver Euteneuer (4. von links).
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Weyerbuscher Grundschüler besuchten Schreinerei in Oberirsen
Die Klasse 2 b der Bürgermeister-Raiffeisen-Schule in Wey-
erbusch besuchte mit ihrer Klassenlehrerin Kerstin Winter die
Schreinerei Seifen in Oberirsen, um die noch fehlenden Spielfi-
guren zum „Raiffeisenspiel“ herzustellen. Herr Edinger, als Ver-
treter der Raiffeisen-Genos-
senschaftsbank, hatte der
Grundschule Weyerbusch den
Spielplan als Geschenk über-
reicht.
Nachdem Frank Seifen den
Schüler/innen die Schreine-
rei vorgestellt und Fragen
beantwortet hatte, ging es mit
Arbeitsschürze und Gehör-
schutz an die Arbeit. Unter
fachmännischer Anleitung
wurden Holzbretter an der
Säge zugeschnitten, Mittel-
punkte angezeichnet, Löcher
an der Standbohrmaschine
gebohrt und die fertigen „Brot-
taler“ wunderbar glatt geschlif-
fen und verschraubt.
Mit Begeisterung konnte
jedes Kind noch ein Herz
glatt schleifen und zur Erinne-
rung mit nach Hause nehmen.
Seine Liebe zum Werkstoff
Holz und zu seinem Beruf
konnte Herr Seifen auf diese

Weise seinen jungen Besucher/innen ganz besonders Ausdruck
verleihen. Dankbar und stolz verabschiedeten sich die Zweit-
klässler und übergaben die selbst hergestellten „Brottaler“ der
Grundschule.

Hinweis der Verbands-
gemeindekasse Altenkirchen

Die Verbandsgemeindekasse Altenkirchen macht darauf aufmerksam, dass

am 15. Februar 2019

grundsteuer, gewerbesteuer, straßenreinigungsgebühren, Wassergebühr,
schmutzwassergebühr, wiederkehrender beitrag Wasserversorgung,
wiederkehrender beitrag schmutzwasser und wiederkehrender beitrag
niederschlagswasser fällig sind.

Alexander Roth, Kassenverwalter

Tradition in Aktion
wursten * kochen * backen -
miteinander schnacken
Die Weitergabe guter Rezepte aus „alten Zeiten“ hat sich die Gruppe ‚Tradition in
Aktion‘ zur Aufgabe gemacht.
In einer Kleingruppe bis 8 Personen werden den Teilnehmern ein hohes Maß an
Grundwissen und Fertigkeiten für den Alltag „zu Hause“ vermittelt.
Damit sind Sie in der Lage sind, in der häuslichen Küche mit eigenen Küchenge-
räten, z.B. Fleischkäse, Aufschnitt, Wurst, Flammkuchen, …
für die Familie herzustellen.
Bis auf geringe Materialkosten entstehen dabei keine Gebühren.
Ausführliche Informationen über die Aktivitäten der Gruppe ‚Tradition in Aktion‘
erhalten Sie bei:
Moderation: W. Sperling, Tel. 02681 9826177

Foto: W. Sperling
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am 01.01.2016 ist der alarm- und einsatzplan „stromausfall“ der Verbandsgemeinde altenkirchen in kraft getreten.

Um in der heutigen Zeit sowohl auf kleinere, als auch auf größere
Stromausfallereignisse vorbereitet zu sein, ist der Alarm- und Ein-
satzplan für die Bevölkerung, die Hilfsorganisationen und die Ver-
waltung mittlerweile ein unverzichtbares Instrumentarium.

Der Plan beinhaltet einen Handlungsleitfaden für die Verwaltung und
die Feuerwehr für den Fall eines flächendeckenden Stromausfalls.
Ziel ist es, nach einem Schadensereignis möglichst schnell wieder
die Kommunikationswege zwischen den unterschiedlichen Hilfsor-
ganisationen untereinander herzustellen und die Bevölkerung zu
informieren.

Wesentlicher Bestandteil des Alarm- und Einsatzplans sind die
sogenannten „Hilfeanlaufstellen“.

Das Gebiet der Verbandsgemeinde Altenkirchen ist in verschiedene
Zonen unterteilt worden, die bei einem flächendeckenden Strom-
ausfall jeweils durch ein Feuerwehrfahrzeug abgedeckt werden (=
Hilfeanlaufstellen).

Diese Hilfeanlaufstellen können im Falle eines längeren und großflä-
chigen Stromausfalls von der Bevölkerung aufgesucht werden. Weitere
Maßnahmen werden dann ggf. von dort aus getroffen bzw. veranlasst.

Alarm- und Einsatzplan „Stromausfall“
der Verbandsgemeinde Altenkirchen

FW Haus 1 FW Haus AK + Polizei AK
Helmenzen
Altenkirchen
teilw. Michelbach

Fhzg. 2 B8 Abfahrt Birnbach/Wölmersen
Hemmelzen
Birnbach
Wölmersen
Oberirsen

FW Haus 3 FW Haus Weyerbusch
Weyerbusch
Werkhausen
Hasselbach
teilw. Kraam (Heuberg)

FW Haus 4 FW Haus Neitersen
Neitersen
Schöneberg

Fhzg. 5 Almersbach L267/K32
Fluterschen
Stürzelbach
Oberwambach
Almersbach

FW Haus 6 FW Haus Berod
Berod
Gieleroth

Fhzg. 7 Ingelbach Ortsmitte
Ingelbach
teilw. Michelbach (Widderstein)

eine Übersicht der hilfeanlaufstellen ergibt sich aus der folgenden karte:

FW= Feuerwehr, P
ehr, PI = Polizeiinspektion
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Fhzg. 8 Reuffelbach/TÜV
Sörth
Mammelzen
Obererbach

Fhzg. 9 Eichelhardt Sportplatz
Eichelhardt
Racksen
Idelberg
Isert
Volkerzen

Fhzg. 10 Helmerother Höhe
Helmeroth

Fhzg. 11 Hilgenroth Ortsmitte
Hilgenroth
Bachenberg

Fhzg. 12 Heupelzen Ortsmitte
Heupelzen
Ölsen
Busenhausen
Kettenausen (können auch FW Haus AK)

FW Haus 13 FW Haus Mehren
Mehren
Hirz-Maulsbach
Fiersbach
Ersfeld
Kraam
Forstmehren

Fhzg. 14 Kircheib B8
Kircheib
Rettersen

5 Feste Anlaufstellen (FW Häuser)
9 Mobile Anlaufstellen (Fahrzeuge)

Die besten Ideen kommenmitten aus dem Leben
ev. kindertagesstätte „arche“ altenkirchen kontaktiert den aWb
Abfälle schon im Kindergarten zu sortie-

ren und zwar in die richtigen, farbigen Abfallbehälter,
so war die Grundidee, geboren von den Kindern der Evan-
gelischen Kindertagesstätte „Arche“ in Altenkirchen.

Die Jungen und Mädchen hatten beim Spaziergang in Wald
und Flur sehr viele wild herumliegende Abfälle entdeckt. Das
gefiel den Kindern gar nicht. So wurde kurzerhand beschlos-
sen, alles aufzuheben und einzusammeln.

Doch zurück in der Kita musste erst einmal überlegt werden,
was mit dem ganzen Abfall geschehen sollte. Schnell merk-
ten die Kinder, dass die großen
Mülltonnen im Garten der Ein-
richtung für sie ja viel zu hoch
waren um etwas hinein zu tun.

Nach eifrigem Überlegen
kamen sie zu dem Ergebnis,
dass es doch toll wäre, wenn
sie den Müll in den Gruppen-
räumen sinnvoll in echte, far-
bige, aber kleinere Abfallge-
fäße, einsortieren könnten.

Die begleitende Erzieherin
Heike Görgen nahm den Impuls
der Kinder auf und wandte sich
mit diesem Anliegen an den
Abfallwirtschaftsbetrieb (AWB)
des Landkreises Altenkirchen.
Dort halfen die Verantwortli-
chen ihr auch prompt weiter.

Um den Jungen und Mädchen
das Müllsortieren im Alltag zu
erleichtern, stellte der AWB der
Einrichtung für die Gruppen-
räume Behälter zur Verfügung,
die schon die Farben und die
Form der großen Mülltonnen
haben.

So können die Kinder nun in
der Kita üben, welche Abfälle
wie getrennt werden und in
welchen der vier Abfalleimer,
also der vier Abfallfraktionen,
man die jeweiligen Materialien
entsorgen soll.

Die Kinder und Erzieherinnen freuten sich über die Behäl-
ter, die Werner Schumacher, der Werkleiter des Abfallwirt-
schaftsbetriebs, gemeinsam mit Melanie Henn persönlich
übergeben hatte. In den kommenden Wochen wollen die
Kinder in der Kita „Arche“ im Rahmen eines Abfallprojekts,
unterstützt von der pädagogischen Abfallberatung des AWB,
noch tiefer in das Thema Abfall, Abfalltrennung und Recyc-
ling eintauchen.

Weitere interessierte Kindertagesstätten können sich gerne
an die Abfallberatung des Landkreises unter der E-Mail
abfallberatung@awb-kreis-ak.de wenden.

Abfallwirtschaftsbetrieb Landkreis Altenkirchen

Die Kinder und Erzieherinnen der Ev. Kindertagesstätte „Arche“ Altenkirchen bei der Über-
gabe der kleinen Mülltonnen durch AWB-Werkleiter Werner Schumacher (rechts außen)
und Mitarbeiterin Melanie Henn (hintere Reihe, rechts)
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11. Vocal Camp der Kreismusikschule in den Osterferien
intensivworkshop rock-/Popgesang für jugendliche musikbegeisterte - abschlusskonzert am samstag, 27. april
Wie viele Jugendliche haben wohl schon einmal davon geträumt,
auf einer großen Bühne zu stehen und live ihren liebsten Song zu
präsentieren? Das muss kein Traum bleiben, denn die Kreismu-
sikschule gibt mit ihrem inzwischen elften Vocal Camp die Gele-
genheit, das nötige Handwerkszeug und Können zu erlernen.
Der Intensivworkshop für Rock-/Popgesang richtet sich an Anfän-
ger, wie auch an fortgeschrittene Musikbegeisterte. Angespro-
chen sind mädchen und Jungs ab 11 Jahren. Sie treffen sich
sechs Tage lang von Dienstag, 23. april bis samstag, 27. april,
täglich von 10 bis ca. 17 Uhr in den Räumlichkeiten der Kreismu-
sikschule in Altenkirchen.
Im eigens aufgebauten Tonstudio werden die jungen Teilnehmer
sogar ihren Wunschsong aufnehmen und ihn anschließend mit
nach Hause nehmen können.
Das Vocal Camp findet seinen Höhepunkt beim großen Abschluss-
konzert am 27. April: „Der Moment, wenn du deinen Song live auf
der Bühne vor Publikum performst, ist ein ganz besonderer“, so
Berufssängerin Milena Lenz, die als Lehrkraft für Rock- und Pop-
gesang der Kreismusikschule das Vocal Camp konzipiert und lei-
tet. Gastdozentin im Bereich Vocals ist Tanja Rott, die als Sänge-
rin und Atem-, Sprech- und Stimmlehrerin langjährige Erfahrung
vorweisen kann. Leiter des Fachbereichs Live- und Studiotechnik
ist Simon Ritter, der als Ton- und Veranstaltungstechniker bereits
zahlreichen namhaften Künstlern zum richtigen Ton verhalf.
Neben der Live-Performance werden weitere Workshop-Inhalte
wie Gesangstechnik (Stimm-/Atemtechnik), Songinterpretation,
Performance/Ausdruck, Mehrstimmigkeit/ Backings, Mikrofontech-
nik und Studiogesang vermittelt.

Die Teilnehmergebühr beträgt 130 Euro für Schüler der Kreismu-
sikschule, 150 Euro für externe Kursteilnehmer. Die Teilnehmer-
zahl ist begrenzt, daher sollten sich Interessierte bald möglichst
bei der Kreismusikschule Altenkirchen unter Tel. 02681/ 81- 22 83
oder per E-Mail unter vocalcamp@web.de melden.

Das Vocal Camp der Musikschule erlebt in den Osterferien sei-
ne 11. Auflage. Dieser Intensivworkshop rund um den Rock-Pop
Gesang kann allen Interessierten den Traum vom Singen und der
Aufnahme eines eigenen Songs ein Stück wahr werden lassen.

Rund um die bekanntesten Märchen ge-
stalten und malen wir Bilder, Masken,
Kulissen und tauchen ein in die Welt der
Märchen.

Lasst uns aus Holz, Pappe und vielen an-
deren Materialien zusammen Rapunzels
Turm bauen, das Haus der sieben Zwerge
oder auch das Lebkuchenhaus der bösen
Hexe aus Hänsel und Gretel. Aus Gips ge-
stalten wir dann die passenden Masken
und malen dazu Bilder und Kulissen.

Jeweils 10 -16 Uhr
Kostenbeitrag inkl. Mittagessen und
Material: 75,- Euro

Anmeldung:
info@jukusch-ak.de
oder Tel. 02681 986944

Zauberhafte
Märchenwelt

In den
Osterferien!

Referentin: Silke Wegner
Für Kinder ab 6 Jahre

Kostenbeitrag inkl. Mittagessen und 

Kultur -/
Jugendkulturbüro
Haus Felsenkeller e.V.

Jugendkunstschule Altenkirchen
www.jukusch-ak.de, T. 02681 986944
Koblenzer Straße 5
57610 Altenkirchen

www.jukusch-ak.de, T. 02681 986944
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Elektronik-Workshop für Kids
im März in Mehren

Die Kreisjugendpflege Altenkirchen und die Uni Koblenz bieten für kleine Tüftler
im alter von 8 bis 12 Jahren

am freitag, 22. märz,von 15 bis 19 Uhr und
am samstag, 23. märz, von 9.30 bis 15.30 Uhr

einen „Elektronik-Workshop“ im Feuerwehrhaus in Mehren an.
In diesem Kurs lernen die Kinder das Löten und kleine, einfache Elektronikschaltungen aufzubauen,
wie beispielsweise eine Alarmanlage oder eine Lichtschranke in Reißzwecktechnologie. Nachdem die
Grundlagen gelernt sind, besteht für die jungen Tüftler die Möglichkeit selbst kreativ zu werden und
eigene Ideen einzubringen.
Die Teilnehme am Workshop kostet 20 Euro.
Interessierte Erziehungsberechtigte können ihre Kinder beim Jugendamt telefonisch unter 02681/81-
2541 oder per E-Mail unter jennifer.weitershagen@kreis-ak.de anmelden.

schnelles internet der Deutschen telekom geht in teilen von ers-
feld, fiersbach, hasselbach, helmeroth, hirz-maulsbach, kirch-
eib, kraam, mehren, oberirsen, rettersen, Werkhausen, Weyer-
busch und Walterschen in betrieb
In Kürze geht es auch für die Haushalte und Unternehmensstand-
orte in und um Altenkirchen in ein neues Breitbandzeitalter. Ab die-
sem Zeitpunkt wird die Deutsche Telekom das erneuerte Breitband-
netz auch dort sukzessive in Betrieb nehmen. Profitieren werden Teile
der Ortsgemeinden Ersfeld, Fiersbach, Hasselbach, Helmeroth, Hirz-
Maulsbach, Kircheib, Kraam, Mehren, Oberirsen, Rettersen, Werk-
hausen, Weyerbusch und Walterschen.
Annette Neubauer, Regio-Managerin der Deutschen Telekom, bestä-
tigte, dass „jetzt bereits Vorbestellungen für die neuen Tarife der Deut-
schen Telekom durch unsere Vertriebskanäle entgegengenommen
werden. Hierzu bieten wir eine Informationsveranstaltung in Weyer-
busch an. Wir informieren zum Breitbandausbau und den Möglichkei-
ten, wie man zum schnellen Internet kommt.“
Das VDSL-Netz wird Übertragungsraten zwischen 50 bis zu 100
MBit/s im Download, teilweise sogar bis 250 Mbit/s, und bis zu 40
MBit/s im Upload ermöglichen.

Bürgerinformationsveranstaltung
mittwoch, 20.02.2019 um 19 uhr

Dorfgemeinschaftshaus Weyerbusch 57635 hilkhausen

Es werden die Netztechnik, die Hausverkabelung und das Produkt-
angebot vorgestellt. Im Anschluss stehen die Mitarbeiter der Telekom
allen Kunden vor Ort für individuelle Beratungen zur Verfügung und
um das schnelle Internet direkt zu beauftragen.
Wichtig: Für bereits bestehende Anschlüsse erfolgt keine automati-
sche Anpassung der Geschwindigkeit. Jeder der die schnellen Band-
breiten nutzen möchte, sollte aktiv einen Auftrag zur Aufschaltung auf
das neue schnelle Netz erteilen. Auch diesen Kunden steht das Ver-
triebsteam mit Rat und Tat zur Seite.
In der Veranstaltung haben Sie schon jetzt die Möglichkeit, sich in
eine Interessentenliste aufnehmen zu lassen.
Die Deutsche Telekom freut sich auf zahlreiche Besucher!

Deutsche Telekom Privatkunden-Vertrieb GmbH
Infrastrukturvertrieb Annette Neubauer, Regio-Managerin

Highspeed kommt! - Infoveranstaltung am 20. Februar in Hilkhausen
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Betrug durch gefälschte digitale Beweise:

Seniorensicherheitsberater informieren sich zum Thema
Die Sicherheitsberater für Senioren des Landkreises Altenkirchen tra-
fen sich zum halbjährigen Austausch und hatten auch für dieses Tref-
fen ein interessantes Sicherheitsthema gewählt: das „Fälschen von
digitalen Beweisen“. Wie einfach es ist, vermeintliche Beweise zu fäl-
schen, zeigte Polizeioberkommissarin Silke Gräbener vom Bezirks-
dienst Herdorf in einem Vortrag zur „Digitalen Bildbearbeitung“ in ein-
drucksvoller Art und Weise.
Anhand von tatsächlich vorkommenden Betrugsdelikten wurde die
Vorgehensweise von Betrugsbanden dargestellt, beispielsweise
im Delikt „Romance Scamming“. Diese Form des Internetbetrugs
bezeichnet eine moderne Form des Heiratsschwindels mit dem Ziel,
eine finanzielle Zuwendung vom Opfer zu erschleichen. Zunächst
werden hierbei über Internetforen Bekanntschaften geschlossen und
nach kurzer Zeit vorgegeben, sich verliebt zu haben. Die Bekannt-
schaft gaukelt vor, den langen Weg nach Deutschland auf sich neh-
men zu wollen, um mit dem zukünftigen Opfer zusammenleben zu
können. Doch hierzu wird es nie kommen, denn nachdem das Opfer
angebissen hat, droht der Besuch aufgrund eines Zwischenfalls zu
scheitern; beispielsweise wegen einer Verwicklung in einen Verkehrs-
unfall oder unberechtigte Inhaftierung oder Entführung. Um aus die-
ser misslichen Lage herauszukommen, wird um einen Geldtransfer
via Western Union gebeten. Hier kommt die Fälschung der digitalen
Beweise zum Einsatz. Als Beweis für den
Verkehrsunfall werden Bilder geschickt, die
etwa Krankenhausaufenthalte zeigen. Hier
wurde das Gesicht des potentiell Liebsten in
Opferfotos hineinmanipuliert. Auch werden
Videos verschickt, deren Tonspur manipu-
liert wurde. Hier ist dem Einfallsreichtum der
Verbrecherbanden keine Grenze gesetzt.
Polizeihauptkommissar Werner Eichelhardt
vom Bezirksdienst in Altenkirchen berich-
tete von Fällen, die sowohl in der digitalen
Welt, als auch im realen Leben geschehen.
Hier kommt es zwischen den beiden Partien
tatsächlich zu realen Treffen, die allerdings
auch mit Komplikationen und Geldanfragen
behaftet sind.
Andrea Rohrbach von der Kreisverwal-
tung war es ein großes Anliegen, Tipps
für das Erkennen von gefälschten Dateien
zu erhalten. So sollte man in einem ersten
Schritt die Bildersuche von der Suchma-
schine Google nutzen. Hier ist es möglich,

ein zuvor gespeichertes Bild auszuwählen und nach ähnlichen Bildern
im Internet zu suchen. Sind viele Suchtreffer zu einem Bild vorhanden,
so kann davon ausgegangen werden, dass dieses Bild geschäftsmä-
ßig verwendet wird und nicht aus der privaten Kamera des oder der
„Liebsten“ stammt.
Weiterhin sollte man sich das Bild in vergrößertem Maßstab auf
dem Bildschirm betrachten. Sind Farbfehler oder Pixel-Fehler um die
Gesichter von Personen herum zu erkennen, sollte man gewarnt sein.
Das gleiche gilt für Nummern und Zahlen auf Ausweisdokumenten.
Generell sollte immer gelten: niemals einfach so geld an menschen
überweisen, die man nicht oder nur kaum kennt. Es kann sich hier-
bei möglicherweise um Betrugsversuche handeln.

Die sicherheitsberater für senioren bieten für alle interessierten
Vorträge oder einzelgespräche an. Diese können gerne im rah-
men von seniorencafés oder ähnlichen Veranstaltungen ange-
fragt werden. Die Vorträge der seniorensicherheitsberater sind
kostenfrei, eventuell können fahrtkosten erstattet werden.

Anfragen hierzu können direkt an Andrea Rohrbach von der Kreisver-
waltung unter E-Mail andrea.rohrbach@kreis-ak.de gerichtet werden
oder telefonisch unter 02681/ 81- 2086.

Die Seniorensicherheitsberaterinnen und -berater des Kreises Altenkirchen erhielten Ein-
blick in die Machenschaften von Betrügerbanden. Unterstützt werden Sie von den hiesigen
Polizeiinspektionen, dem Polizeipräsidium Koblenz und der Kreisverwaltung Altenkirchen.

Keine Angst vor dem Computer
Der EDV-Kurs, beginnend am montag, 18. februar, ist speziell an diejenigen gerichtet, die sich
allgemeines Basiswissen aneignen möchten, sei es aus beruflichen oder privaten Gründen. Diejeni-
gen, die den Respekt vor ihrem Computer verlieren möchten und in einer ruhigen Atmosphäre, bei
einem angemessenen Lerntempo lernen möchten, Texte zu schreiben, E-Mails zu verschicken oder
im Internet zu surfen, finden hier das passende Angebot. Neben dem Bewältigen von einfachen und
alltäglichen Computerarbeiten lernen die Teilnehmer, mit dem Computer fehlerfrei umzugehen. Sie
erhalten Tipps zu individuellen Einstellungen der Computerprogramme, lernen bei Computerproble-
men richtig zu reagieren und Fehler zu beheben. Die Teilnehmenden werden genug Zeit haben,
während der Unterrichtsstunden die erworbenen Kenntnisse umzusetzen. Am Kurs können alle teil-
nehmen, die keinerlei oder nur geringe Computervorkenntnisse haben. Der Kurs mit vier Terminen
unter der Leitung von Kitja Müller findet von Montag, 18. Februar, bis Freitag, 22. Februar (außer
Mittwoch), jeweils in der Zeit von 17 bis 19 Uhr im EDV-Schulungsraum der KVHS in Altenkirchen
statt.
Die Kursgebühr beträgt 40 €.
Kontakt und Anmeldungen bei der Geschäftsstelle der Kreisvolkshochschule
(kvhs@kreis-ak.de oder 02681/812212)

Neuer Computereinsteigerkurs der Kreisvolkshochschule
in Altenkirchen
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■ Hinweis auf die Einhaltung
des Jugendschutzgesetzes

an alle gaststättenbetreiber und gewerbetreibende:
Wer kennt das nicht? - An der Kasse stehen Jugendliche und auch
immer öfter Kinder und wollen alkoholische Getränke kaufen - Sie
kennen das sicher. Die Verbandsgemeindeverwaltung Altenkirchen
- örtliche Ordnungsbehörde - und die Polizeiinspektion Altenkirchen
weisen im Rahmen ihrer Präventionsarbeit auf dieses Problem hin,
um gemeinsam mit Ihnen eine Lösung zu finden.
Wie soll diese lösung aussehen?
Wir wollen Kindern und Jugendlichen den Zugang zu alkoholischen
Getränken erschweren und brauchen hierfür Ihre Hilfe. Hierzu bit-
ten wir Sie, in Ihrem Geschäft/Ihrer Gaststätte die entsprechenden
Bestimmungen des Jugendschutzgesetzes einzuhalten. Das bedeu-
tet, dass an Kinder und Jugendliche unter 16 Jahren die Abgabe
von alkoholischen und alkoholhaltigen Getränken (also auch für
das sehr beliebte Mixery) verboten ist. Branntweinhaltige Getränke
(Schnaps, Kräuterlikör, Partygetränke) dürfen nur an Erwachsene
(ab dem 18. Lebensjahr) abgegeben werden.
Vergewissern Sie sich bitte durch Vorlage eines Ausweises, ob an
den Jugendlichen alkoholische Getränke abgegeben werden dürfen.
Wir würden uns freuen, wenn Sie und Ihre Mitarbeiter uns bei der
Suchtvorbeugung helfen.
Wir weisen insbesondere auf § 28 Abs. 1 Nr. 10 des Jugendschutz-
gesetzes hin. Hiernach handelt ordnungswidrig, wer als Veranstal-
ter oder Gewerbetreibender vorsätzlich oder fahrlässig ein alko-
holisches Getränk oder Lebensmittel an ein Kind oder einen
Jugendlichen abgibt oder ihm den Verzehr gestattet.
Die ordnungswidrigkeit kann mit einer geldbuße bis zu 50.000
€ geahndet werden.
Sollten Sie Fragen haben, können Sie sich gerne an die Verbands-
gemeindeverwaltung Altenkirchen, Herrn Sebastian Pfeiffer, Tel.
02681/85-310, oder an die Polizeiinspektion Altenkirchen, Herrn
Ermert, Tel. 02681/946-142, wenden.

■ Feuerwehrdienste
Dienst der freiwilligen feuerwehr altenkirchen
... am Donnerstag, 7. Februar 2019, 19 Uhr
Dienst der freiwilligen feuerwehr berod
... am Freitag, 8. Februar 2019, 19 Uhr

■ Öffentliche Ausschreibung
Die Verbandsgemeindeverwaltung Altenkirchen schreibt für die
Ortsgemeinde Heupelzen folgende Arbeiten öffentlich aus:

sanierung Wirtschaftsweg, ortsteil beul
Der Veröffentlichungstext mit dem wesentlichen Leistungsum-
fang kann auf der Homepage der Verbandsgemeinde Altenkir-
chen (www.vg-altenkirchen.de) unter „Für Unternehmen“ abge-
rufen werden.
Die Vergabeunterlagen werden ab dem 07.02.2019 bei subre-
port ELViS unter https://www.subreport.de/E59678972 bereitge-
stellt.
submission: Dienstag, 21.02.2019, 9.30 uhr
VG Altenkirchen, Rathaus, Zimmer 215
Verbandsgemeindeverwaltung Altenkirchen Fred Jüngerich

Bürgermeister

Öffentliche bekanntmachung
■ Sitzung des Werkausschusses

der Verbandsgemeinde Altenkirchen
Am Donnerstag, 14. Februar 2019, 17 Uhr, findet im großen Rats-
saal des Rathauses Altenkirchen eine Sitzung des Werkausschus-
ses der Verbandsgemeinde Altenkirchen (Westerwald) statt.
tagesordnung:
Öffentliche sitzung:
abschließende entscheidungen
1. Erneuerung der Wasserleitung in Helmenzen, „Zum Galgen-

berg“
2. Erneuerung der Wasserleitung in Neitersen, Birkenweg, Bach-

straße, Bergstraße und Gartenstraße
3. Erneuerung der Wasserleitung in Altenkirchen, „Glockenspitze“
4. Erneuerung der Wasserleitung in Altenkirchen, „Hermann-Löns-

Straße“
5. Erneuerung der Wasserleitung und des Oberflächenwasserka-

nals in Heupelzen, „Gartenstraße“
6. Neubau der Pultdachhalle für das Lager der Kläranlage in Alten-

kirchen-Leuzbach
7. Erweiterung der Photovoltaikanlage auf der Kläranlage Altenkirchen
8. Bau der Wasser- und Kanalleitungen für die Erschließung des

Planbereiches 4 im Baugebiet „Honneroth-Süd“ in Altenkirchen
9. Erneuerung der Pumpstation Schöneberg - Maschinen und

Elektrotechnik
10. Erneuerung der Pumpstation Schöneberg - Erd- und Tiefbauar-

beiten

amtliche bekanntmachungen

Altenkirchen
Verbandsgemeinde

besuchen sie das
■ Hallenbad im Sportzentrum Glockenspitze
Öffnungszeiten/allgemeine badezeit:
Dienstag ...................................................... 12.30 bis 18.00 Uhr
Mittwoch ...................................................... 12.30 bis 22.00 Uhr
Donnerstag (Warmbadetag) ........................ 12.30 bis 20.30 Uhr
Freitag (Warmbadetag) ................................ 12.30 bis 22.00 Uhr
Samstag ........................................................ 8.30 bis 19.00 Uhr
Sonntag ......................................................... 8.30 bis 19.00 Uhr
benutzungsgebühren:
Einzelkarte Erwachsene ................................................... 3,00 €
Einzelkarte Jugendliche .................................................... 1,50 €
Zwölferkarte Erwachsene ............................................... 30,00 €
Zwölferkarte Jugendliche ................................................ 15,00 €
Geldwertkarte als Familienkarte ..................................... 72,00 €
- Badezeit: zwei Stunden (inkl. Be- und Entkleiden)
- Letzter Einlass: eine Stunde vor Badebetriebsende.
schwimmkurse für kinder/Jugendliche finden statt:
dienstags bis freitags ............................ von 14.00 bis 16.00 Uhr
Informationen unter der Tel.-Nr. ............................... 02681/4222
aqua-fitness und aqua-Jogging
Außerdem finden regelmäßig Aqua-Fitness- und Aqua-Jogging-
Kurse statt. Genaue Informationen hierzu unter Tel. 02681/4222!
schwimmkurse für erwachsene finden nach terminabspra-
che statt!
Infrarotkabine im Hallenbad Altenkirchen
30 Minuten für 3,00 €
Nähere Informationen hierzu im Hallenbad, Tel. 02681/4222,
oder unter www.hallenbad-altenkirchen.de!

imPressum:
Die heimat- und bürgerzeitung mit den öffentlichen bekannt-
machungen sowie der Zweckverbände nach § 27 der gemeinde-
ordnung für rhld.-Pfalz (gemo) vom 31. Jan. 1994 -gVbl. s. 153
ff.- und den bestimmungen der hauptsatzungen in den jeweils gel-
tenden fassungen, erscheint wöchentlich.

Herausgeber, Druck und Verlag: linus Wittich medien kg
56195 Höhr-Grenzhausen, Postf. 1451 (PLZ 56203 Rheinstr. 41)
Telefon: 0 26 24 / 911-0, Fax: 0 26 24 / 911-195, www.wittich.de

Anzeigen: anzeigen@wittich-hoehr.de
Redaktion: mitteilungsblatt@vg-altenkirchen.de
Verantwortlich für den amtlichen Teil: Verbandsgemeindeverwaltung, der
Bürgermeister. Verantwortlich für den nichtamtlichen Teil: Ralf Wirz, un-
ter Anschrift des Verlages. Verantwortlich für den Anzeigenteil: Annette
Steil, unter Anschrift des Verlages.
Innerhalb der Verbandsgemeinde wird die Heimat- und Bürgerzeitung kos-
tenlos zugestellt; im Einzelversand durch den Verlag 0,70 Euro zzgl. Ver-
sandkosten.
Für unverlangt eingesandte Manuskripte, Fotos und Zeichnungen über-
nimmt der Verlag keine Haftung. Artikel müssen mit Namen und An-
schrift des Verfassers gekennzeichnet sein und sollten grundsätzlich
über die Verbandsgemeinde eingereicht werden. Gezeichnete Artikel
geben die Meinung des Verfassers wieder, der auch verantwortlich ist.
Schadensersatzansprüche sind ausgeschlossen. Für Textveröffentli-
chungen gelten unsere Allgemeinen Geschäftsbedingungen.
Für die Richtigkeit der Anzeigen übernimmt der Verlag keine Gewähr.
Vom Verlag erstellte Anzeigenmotive dürfen nicht ander-
weitig verwendet werden. Für Anzeigenveröffentlichungen
und Fremdbeilagen gelten unsere allgemeinen Geschäfts-
bedingungen und die z. Zt. gültige Anzeigenpreisliste. Bei
Nichtbelieferung ohne Verschulden des Verlages oder in-
folge höherer Gewalt, Unruhen, Störung des Arbeitsfrie-
dens, bestehen keine Ansprüche gegen den Verlag.
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findet hier eine attraktive Lage mit Bauplätzen zwischen ca. 482 m²
und 1.077 m².
Daneben bilden niedrige Zinssätze auf dem freien Kapitalmarkt eine
Grundlage für eine sichere Investition in die Zukunft.
Alle Kaufinteressierten können ihr Interesse bis zum 22.02.2019
bekunden. Die Interessensbekundung muss schriftlich erfolgen. Das
Bewerbungsformular und die Vergabekriterien können unter folgen-
dem Link abgerufen werden:
https://www.vg-altenkirchen.de/leben-wohnen/wohnbauflaechen-
gebaeude/altenkirchen/
Das Formular und die Kriterien können auch per E-Mail unter
GuG@vg-altenkirchen.de in Papierform angefordert werden.
Bei weiteren Fragen steht die Verbandsgemeindeverwaltung wie
folgt zur Verfügung:
Verbandsgemeindeverwaltung Altenkirchen
Herr Bert Kolb
Rathausstraße 13, 57610 Altenkirchen
Tel. 02681-85-233
Fax: 02681-85-433
E-Mail: bert.kolb@vg-altenkirchen.de
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■ Informationen zur Kommunalwahl 2019
liebe mitbürgerinnen und liebe mitbürger,
am Sonntag, 26.05.2019, findet die Kom-
munalwahl statt.
Der Ortsgemeinderat hat sich in seiner
letzten Ratssitzung für eine sogenannte
„weiße Wahl“ (wie auch im Jahr 2009
und 2014) ausgesprochen. Hierzu wird
zunächst eine Orientierungs- bzw. Vor-
schlagsliste aufgestellt, auf der Bürgerin-
nen und Bürger benannt werden, die Inte-

resse an der Mitarbeit im Ortsgemeinderat haben. Zusätzlich findet
eine bürgerversammlung am mittwoch, 20.02.2019, um 19.30
Uhr im Bürgerhaus statt, bei der sich interessierte Bürgerinnen
und Bürger in die Orientierungsliste eintragen können. Die Orien-
tierungs- bzw. Vorschlagliste wird dann per Handzettel in alle Haus-
halte verteilt, sowie auch im Mitteilungsblatt veröffentlicht. Es han-
delt sich hierbei nicht um einen amtlichen Stimmzettel, und die Liste

11. Bestätigung der Eilentscheidung (gem. § 48 GemO) zur Auf-
tragsvergabe über die Ausführung von Sanierungsarbeiten der
Entlastungsanlagen im Einzugsgebiet der Kläranlage Altenkir-
chen-Leuzbach (Regenüberlaufbecken Altenkirchen Dammweg
und den Fangbecken Busenhausen, Eichelhardt, Heupelzen,
Honneroth II, Ingelbach und Kettenhausen) Bauabschnitt III

12. Festsetzung des Stundenlohnvergütungssatzes für den Einsatz
der Abwasserwerkskolonne ab 01.01.2019

13. Festsetzung des Stundenlohnvergütungssatzes für den Einsatz
der Wasserwerkskolonne ab 01.01.2019

14. Information über Wasserverluste im Wasserversorgungsnetz
der Verbandsgemeindewerke Altenkirchen

15. Bericht und Information des Werkleiters gemäß § 7 der
Betriebssatzung vom 09.04.2014 über abgeschlossene Ver-
träge im Wert von 12.500 € bis 25.000 €

16. Verschiedenes
Verbandsgemeinde Altenkirchen (Westerwald) Fred Jüngerich,

Bürgermeister

aus den gemeinden

Almersbach / Fluterschen / Stürzelbach

■ Vertretung des Verbandsvorstehers
des Friedhofsverbands
Almersbach-Fluterschen-Stürzelbach

Bis voraussichtlich 01.03.2019 werde ich in Angelegenheiten des
Friedhofsverbands Almersbach-Fluterschen-Stürzelbach (insbe-
sondere in Beisetzungsangelegenheiten) vom stellvertretenden
Verbandsvorsteher Ralf Lichtenthäler, Koblenzer Str. 33, 57614
Fluterschen, Tel. 02681-6038 oder 0170 5453915 priv. sowie
02681-812912 dienstl., E-Mail ortsbuergermeister@fluterschen.de
vertreten.

Klaus Quast, Verbandsvorsteher

Almersbach

■ Vertretung des Ortsbürgermeisters
Bis voraussichtlich 01.03.2019 werde ich in Angelegenheiten der
Ortsgemeinde Almersbach vom Ersten Beigeordneten Hans-Joa-
chim Nöller, Koblenzer Straße 2, 57610 Almersbach, Tel. 02681-
5784 oder 0175 4489930, E-Mail hans-joachim.noeller@t-online.de
vertreten.

Klaus Quast, Ortsbürgermeister

Altenkirchen

■ Baugebiet „Honneroth-Süd“
der Kreisstadt Altenkirchen

- 18 baugrundstücke in stadtnähe -
Als Fremdenverkehrsgemeinde und vollausgestattetes Mittelzent-
rum mit modernen Sportanlagen (Sportzentrum mit Stadion, Sport-
hallen und Hallenbad, Tennisplätze, Tennishalle, Reithalle und Frei-
zeitanlagen), Stadtpark „Parc de Tarbes“ sowie Schulzentrum mit
Gymnasium und Realschule-Plus, hat die Kreisstadt Altenkirchen
viel zu bieten.
Die Kreisstadt Altenkirchen ist außerdem Sitz verschiedener Behör-
den: Amtsgericht, Jobcenter, Finanzamt, Forstamt und die Kreisver-
waltung.
Das DRK Krankenhaus in Altenkirchen ist einer von zwei Standor-
ten des Verbundkrankenhauses Altenkirchen-Hachenburg und ver-
fügt derzeit über 160 Betten.
Die neu gestaltete Fußgängerzone im Rahmen der Stadtsanierung,
leistungsfähige Einzelhandelsgeschäfte und Fachmärkte, moderne
Gastronomie sowie Dienstleistungsbetriebe machen Altenkirchen
zu einem beliebten Einkaufsziel und laden zum Aufenthalt ein.
Einen Überblick über alle in der Stadt und Verbandsgemeinde
Altenkirchen stattfindenden Veranstaltungen finden Sie in unserem
Online-Veranstaltungskalender unter www.vg-altenkirchen.de oder
monatlich in unserem Mitteilungsblatt.
Im Jahr 2019 werden in Altenkirchen im Baugebiet „Honneroth-
Süd“ weitere 18 Bauplätze erschlossen. Wer sich mit dem Gedan-
ken trägt, ein Eigenheim zur Absicherung seiner Familie zu bauen,
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Diese Liste wird dann vor der Wahl allen Bürgerinnen und Bürgern
als orientierungshilfe an die Hand gegeben. sie gilt nicht als
stimmzettel. Neuerungen zum Wahlrecht werden ebenfalls in der
Einwohnerversammlung besprochen. Wer vorab nähere Informatio-
nen wünscht, kann sich gerne bei mir melden.

Siegfried Krämer, Ortsbürgermeister

Hilgenroth

Öffentliche bekanntmachung
■ Sitzung des Ortsgemeinderats
Am Mittwoch, 20. Februar 2019, 19 Uhr, findet in der Gaststätte
„Sonnenhof“ eine Sitzung des Ortsgemeinderats statt.
tagesordnung:
Öffentliche sitzung:
1. Erlass einer Haushaltssatzung mit Haushaltsplan für die Haus-

haltsjahre 2019 und 2020
2. Informationen
3. Verschiedenes
4. Einwohnerfragestunde
nichtöffentliche sitzung:
5. Personalangelegenheiten
6. Verschiedenes

Monika Otterbach, Ortsbürgermeisterin

Ingelbach

■ Waldinteressenten Niederingelbach
Versammlung am 27. februar
Die Versammlung der Waldinteressenten Niederingelbach findet am
Mittwoch, 27.02.2019, um 19 uhr im Dorfgemeinschaftshaus (Alte
Schule) in Ingelbach statt.
tagesordnung:
1. Begrüßung
2. Tätigkeitsbericht
3. Kassenbericht
4. Kassenprüferbericht
5. Wahl der Kassenprüfer
6. Verschiedenes

Manfred Quast, Waldvorsteher

Mehren

■ TÜV-Untersuchung Schlepper
Am Donnerstag, 28. märz 2019, findet um 14 Uhr hier in Mehren
am Feuerwehrgerätehaus eine TÜV-Untersuchung für Schlepper
statt, sofern hierzu ausreichende Anmeldungen eingehen.
Anmeldung bis spätestens 24. märz 2019 beim Beigeordneten
Reinhard Kramer, Tel. 02686 - 8288 oder beim Ortsbürgermeister
Tel. 02686 - 1364 oder per Mail: fachwerkdorf-mehren@t-online.de.

Thomas Schnabel, Ortsbürgermeister

■ Waldinteressentenschaft Mehren
Jahreshauptversammlung am 22. februar
Am Freitag, 22. Februar 2019 findet unsere Jahreshauptversamm-
lung um 19.45 Uhr im Landhaus Mehren statt.
tagesordnung: 1. Begrüßung; 2. Wahl des/r Protokollführer/in; 3.
Feststellung der Beschlussfähigkeit; 4. Genehmigung des Protokolls
der JHV vom 16.Februar 2018; 5. Bericht des Vorstands; 6. Kassen-
bericht; 7. Bericht der Kassenprüfer; 8. Entlastung des Vorstands; 9.
a) Wahl der Kassenprüfer; b) Wahl der Protokollunterzeichner; 10.
Holzeinschlag, Kulturpflege, Anpflanzung, Arbeitseinsatzplanung
auf der Hardt; 11. Verschiedenes; 12. Abschluss-Essen

Reinhard Kramer, Vorsitzender

■ Dorfverschönerungsverein Mehren
einladung zur Jahreshauptversammlung am 22. februar
Hiermit laden wir alle Mitglieder des Dorfverschönerungsver-
ein Mehren herzlich zur Jahreshauptversammlung am Freitag,
22.02.2019, um 19 Uhr ins Landhaus Mehren ein.
tagesordnung:
1. Begrüßung

darf auch nicht als Stimmzettel verwendet werden. Die Orientie-
rungsliste dient ausschließlich der Information der Wählerinnen und
Wähler, sie ist jedoch in keiner Weise bindend. Vor dem Wahltag
erhalten alle berechtigten Wählerinnen und Wähler per Post einen
Stimmzettel, hier können dann die gewünschten Personen eingetra-
gen werden. Hierdurch wird es den Wählerinnen und Wähler ermög-
licht, bereits in Ruhe zu Hause den Wahlzettel auszufüllen. Wer Lust
und Laune hat, die Arbeit im Ortsgemeinderat mit zu unterstützen,
kann sich jetzt schon gerne bei mir melden. Ebenfalls stehe ich für
Fragen jederzeit zur Verfügung.

Ginette Ruchnewitz, Ortsbürgermeisterin

■ Sitzung des Ortsgemeinderats
Am Montag, 11. Februar 2019, 20 Uhr, findet im Gemeindetreff eine
Sitzung des Ortsgemeinderats statt.
tagesordnung:
Öffentliche sitzung:
1. Jahresabschlüsse der Ortsgemeinde Birnbach für die Haus-

haltsjahre 2016 und 2017
1. Bericht des Vorsitzenden des Rechnungsprüfungsaus-

schusses über die Prüfung der Jahresabschlüsse durch
den Rechnungsprüfungsausschuss

2. Feststellung der Jahresabschlüsse gemäß § 114 Abs. 1
Satz 1 GemO

3. Entlastung des Ortsbürgermeisters sowie des Bürgermeis-
ters der Verbandsgemeinde gemäß § 114 Abs. 1 Satz 2
GemO

2. Erlass einer Haushaltssatzung mit Haushaltsplan für die Haus-
haltsjahre 2019 und 2020

3. Beschlussfassung über die Vergabe der Verkehrsinselbegrü-
nung, „Bergstraße“

4. Verschiedenes
5. Einwohnerfragestunde

Wolfgang Lanvermann, Ortsbürgermeister

Eichelhardt

■ Einladung zur Verleihung des Wappens
der Ortsgemeinde Eichelhardt

Das Wappen der Ortsgemeinde Eichelhardt ist erstellt und wird in
einer Feierstunde am sonntag, 17. februar 2019, ab 11 uhr im
Dorfgemeinschaftshausdurch unseren Landrat Herrn Michael Lie-
ber und dem Bürgermeister der Verbandsgemeinde Herrn Fred Jün-
gerich übergeben.
Zu diesem Festakt sind alle Bürgerinnen und Bürger unserer
Gemeinde recht herzlich eingeladen.
Anschließend findet ein gemütliches Beisammensein mit dem MGV
Eichelhardt und den “Dicken Backen” der Stadt- und Feuerwehrka-
pelle Wissen statt.
Für Essen und Getränke ist gesorgt, die Kosten dafür werden von
der Ortsgemeinde übernommen.

Der Ortsbürgermeister und Ortsgemeinderat

Fiersbach

■ Einwohnerversammlung am 13. März
liebe mitbürgerinnen und mitbürger,
Am 26.05.2019 finden neben der Europawahl auch die Kommunal-
wahlen und damit auch die Wahlen zum Ortsgemeinderat und die
Urwahl des Ortsbürgermeisters statt. Der zu wählende Ortsgemeinde-
rat der Ortsgemeinde Fiersbach besteht wie bisher aus 6 Personen.
Sofern keine offiziellen Wahlvorschläge eingereicht werden, erfolgt
die Gemeinderatswahl - wie bisher auch - als Mehrheitswahl (auch
weiße Wahl genannt). für diesen fall werden wir im rahmen
einer einwohnerversammlung am 13.03., ab 20 uhr (sepa-
rate einladung/bekanntmachung folgt) eine orientierungsliste
erstellen, in die sich alle Bürgerinnen und Bürger, die Interesse
an einer aktiven Mitarbeit im neuen Gemeinderat haben, eintragen
können.
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der Kandidaten an die Wahlberechtigten der Ortsgemeinde verteilt.
Ortsbürgermeister Stahl beabsichtigt, sich wieder für das Ehrenamt
des Ortsbürgermeisters zur Wahl zu stellen. Die zu den Kommunal-
wahlen erforderlichen Schulungsveranstaltungen sind bereits termi-
niert. Die konstituierende Sitzung des neuen Ortsgemeinderats ist
für den 01.07.2019 angesetzt.
Im Folgenden wurde über die geplante 800-Jahr-feier für den
ortsteil rimbach gesprochen. Neben diesem Ereignis werden
auch 50 Jahre des Zusammenschlusses der ortsteile oberir-
sen, marenbach und rimbach zu einer Gemeinde sowie das
25-jährige bestehen des bürgerhauses gefeiert. Am 03.08.2019
soll ein sommerfest am Nachmittag mit einem Familienprogramm
beginnen. Im Anschluss daran sollen ein Gottesdienst und die
Wappenverleihung erfolgen. Das geplante Abendprogramm mit
Live-Musik soll mit einem Feuerwerk abgeschlossen werden. Die
Arbeitsgruppe, die den festlichen Rahmen vorbereitet, bittet noch
weitere Bürgerinnen und Bürger um Unterstützung, damit das Fest
einen erfolgreichen Verlauf nimmt. Interessierte können sich beim
Ortsbürgermeister melden. Um einen Überblick zu gewinnen, kön-
nen auch detaillierte Informationen über die Projektseite im Internet
aufgerufen werden: www.800-jahre-rimbach.de.
Beim Tagesordnungspunkt „Verschiedenes“ wurde unter anderem
die Breitbandversorgung für den Ortsteil Rimbach angesprochen,
der voraussichtlich stattfindende TÜV-Termin für Schlepper im März,
die Obstbaumpflanzaktion am 23.03. oder 06.04.2019, die geplante
Wald- und Flursäuberung im April, die Gründung eines Zweckver-
bandes zur Friedhofsübernahme durch die Ortsgemeinden Birn-
bach, Hemmelzen, Oberirsen und Wölmersen in Birnbach sowie
Möglichkeiten der Spielplatzgestaltung. Bezüglich des Spielplat-
zes können Kinder oder Eltern mit Rat und Tat an die Ortsgemeinde
herantreten. Darüber hinaus wurden Möglichkeiten der Gründung
eines Fördervereins erörtert.
Nach ca. einer Stunde beendete der Ortsbürgermeister die Einwoh-
nerversammlung und bedankte sich bei den Bürgerinnen und Bür-
gern für ihre konstruktive Teilnahme.

Oberwambach

■ Waldinteressenten Oberwambach
Jahreshauptversammlung am 16. februar 2019
Zur Jahreshauptversammlung der Waldinteressentenschaft wird für
Samstag, 16. Februar 2019, 20 Uhr in die Gaststätte „Daryoush“
Oberwambach eingeladen.
Die Tagesordnung bitte ich den persönlichen Einladungen bzw. dem
öffentlichen Aushang zu entnehmen.

Oswald Schüler, Waldvorsteher

Sörth

■ Aus der Ortsgemeinderatssitzung
vom 11. Januar 2019

In seiner jüngsten Sitzung befasste sich der Rat zunächst mit der
Beschaffung eines Spielgeräts. Die Ortsgemeinde Sörth beschafft
für den Spielplatz einen Spielturm mit Rutsche (Typ: Spielstadt Dier-
dorf) von der Firma ABC-TEAM Spielplatzgeräte GmbH, Ransbach-
Baumbach, für die Gesamtsumme von 3.662,23 €. Dem Kauf des
Spielturms mit Rutsche wurde vom Rat zugestimmt.
Des Weiteren stand die Entfernung der Fichten Flur 16, Flurstück
14/1 auf der Tagesordnung. Da die auf diesem Gemeindegrund-
stück stehenden Fichten zum großen Teil von Borkenkäfern befal-
len sind, sollen diese inkl. Astwerk entfernt und verwertet werden.
Beauftragt wird für diese Maßnahme die Firma Forstservice Schnei-
der, Puderbach. Der Ortsgemeinde Sörth entstehen keine Kosten
und Erlöse, da das anfallende Holz in den Besitz des Forstbetriebs
Schneider übergeht. Der Auftrag für die Entfernung der Fichten auf
dem Gemeindegrundstück Flur 16, Flurstück 14/1 wird an die Firma
Forstservice Schneider, Puderbach, erteilt.
Nächster Beratungsgegenstand war die Instandsetzung von Wirt-
schaftswegen. Der Auftrag für diese Arbeiten wird an die Fa. Müller
Tiefbau GmbH, Wiesenstr. 7, 57612 Hemmelzen, zu einem Betrag
von 5.802,44 € vergeben. Das Angebot der Firma Müller Tief-
bau GmbH, Wiesenstr. 7, 57612 Hemmelzen, ist wirtschaftlich und
angemessen. Haushaltsmittel stehen im Haushaltsplan der Ortsge-
meinde Sörth in ausreichender Höhe zur Verfügung. Die Verwaltung
wird beauftragt, den Auftrag zu erteilen. Die Ausführung der Arbei-
ten soll in den Monaten Mai bis August 2019 erfolgen.

2. Rückblick 2018
3. Kassenbericht
4. Bericht der Kassenprüfer
5. Entlastung des Vorstands
6. Vorstandswahlen
7. Wahl der Kassenprüfer für 2019
8. Ausblicke und Termine für 2019
9. Verschiedenes
Der Vorstand

Neitersen

Oberirsen

■ Aus der Einwohnerversammlung
vom 25. Januar 2019

Zur jüngsten Einwohnerversammlung im Januar im Bürgerhaus in
Oberirsen begrüßte Ortsbürgermeister Wilfried Stahl 20 Bürgerin-
nen und Bürger. Nach der Vorstellung der Tagesordnung wurden
von Stahl die kommenden Wahlen im Mai dieses Jahres angespro-
chen. Neben der Europa- und Kreistagswahl werden der Landrat
des Kreises gewählt, der Verbandsgemeinderat und der Bürger-
meister der neuen Verbandsgemeinde Altenkirchen-Flammersfeld,
ebenso der Ortsgemeinderat und Ortsbürgermeister von Oberirsen.
Die einreichung von Wahlvorschlägen für den Ortsgemeinderat
und den Ortsbürgermeister kann bis zum 08.04.2019 um 18 uhr
erfolgen. In der Ortsgemeinde wurde in den letzten Legislaturperio-
den für die Ortsgemeinderatswahl die Mehrheitswahl mit Zulassung
eines Wahlvorschlags praktiziert. Bei der anstehenden Wahl wird
angestrebt, eine Mehrheitswahl ohne Einreichung eines Wahlvor-
schlags durchzuführen. Interessierte Bürgerinnen und Bürger, die
gerne im Ortsgemeinderat mitarbeiten möchten, können sich beim
Ortsbürgermeister melden.
Im Februar ist eine Versammlung vorgesehen, bei der jeder Wahl-
berechtigte sein Interesse an der Mitarbeit im Gemeinderat bekun-
den kann. Zur Wahl wird eine Orientierungsliste mit den Namen
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von links: Engolda Bohlscheid (Beigeordnete Weyerbusch), Ingrid
Schmidt und Christian Ferdinand (beide Kinderschutzdienst), Max
Weller (Erster Beigeordneter), Brigitte Utsch (Kinderschutzdienst)
und Dietmar Winhold (Ortsbürgermeister)

Der Kinderschutzdienst ist für alle da, die von Gewalt bedroht oder
betroffen sind oder einen entsprechenden Verdacht haben. Kinder-
schutzdienst - Verein Kinder in Not Kreis AK e.V. Brückenstraße 5a,
57548 Kirchen (Sieg), Webseite: http://www.kinderschutzdienst.de

Dietmar Winhold, Ortsbürgermeister

Öffentliche bekanntmachung
■ Sitzung des Ortsgemeinderats
Am Dienstag, 12. Februar 2019, 17 Uhr, findet im Hotel/Restaurant
„Sonnenhof“ eine Sitzung des Ortsgemeinderats statt.
tagesordnung:
Öffentliche sitzung:
1. Teilnahme an der 2. Bündelausschreibung Erdgas 2020 - 2022
2. Pflegemaßnahmen und Baumfällungen am Kinderspielplatz
3. Aufstellen von Werbeanlagen in der Ortsdurchfahrt Weyer-

busch B 8, L 276
4. Bepflanzung der „Lehmpöhl“
5. Befreiungsanträge

5.1 Erteilung des Einvernehmens auf Befreiungsantrag hin-
sichtlich der Errichtung eines Mehrfamilienwohnhauses mit
Garage in der Kölner Straße 32 a;
Garage und Stellplatz außerhalb des Baufensters
5.2 Erteilung des Einvernehmens auf Befreiungsantrag hin-
sichtlich der Errichtung eines Zweifamilienwohnhauses mit
Garage in der Herchener Straße 6 a;
Stellplätze außerhalb der Baugrenze

6. Europawahl und Kommunalwahlen am 26.05.2019
7. Verschiedenes
8. Einwohnerfragestunde
nichtöffentliche sitzung:
9. Personalangelegenheiten

Dietmar Winhold, Ortsbürgermeister

Wir gratulieren

Zum geburtstag alles gute und gesundheit!
altenkirchen
08.02.2019 Ursula Frohme ........................................ 75 Jahre
09.02.2019 Wilhelm Wirth ......................................... 95 Jahre
11.02.2019 Nina Gladkich ......................................... 70 Jahre
12.02.2019 Ulrich Delzeit .......................................... 70 Jahre
forstmehren
09.02.2019 Johanna Gollek ....................................... 80 Jahre
oberirsen
08.02.2019 Hans Schumacher .................................. 85 Jahre
oberwambach
12.02.2019 Hugo Renn ............................................. 75 Jahre
sörth
09.02.2019 Hannelore Bonn ...................................... 70 Jahre
Weyerbusch
12.02.2019 Günter Ismar ........................................... 75 Jahre

Die Verbandsgemeinde und die Ortsgemeinden

Unter Punkt 4 der Tagesordnung stimmte der Ortsgemeinderat
gemäß § 17 Abs. 5 GemHVO der Übertragung von Haushaltser-
mächtigungen aus dem Haushaltsjahr 2018 in das Haushaltsjahr
2019 von insgesamt 18.200 € zu. Der Beschluss umfasst Einzelpo-
sitionen aus dem Ergebnishaushalt und Investitionsmaßnahmen:
- Unterhaltung Dorfgemeinschaftshaus
573101-01-523600

2.900 €

- Gemeindliche Wirtschaftswege
555901-00-523380

4.300 €

- Bauhof (Anschaffung Betriebsausstattung)
114301-00-082900-9-4

8.000 €

- Spielplätze (Anschaffung Betriebsausstattung)
366101-00-082900-9-4

3.000 €

18.200 €
Die Finanzierung der Auszahlungen im Haushaltsjahr 2019 erfolgt
aus den zum 01.01.2019 vorhandenen liquiden Mitteln i. H. v.
140.337,19 €.
Unter Punkt Verschiedenes informierte Ortsbürgermeister Fischer
den Ortsgemeinderat über die Verbandsgemeindeumlage der Orts-
gemeinde Sörth.

Werkhausen

■ Bericht über die Sitzung
des Ortsgemeinderats vom 8. Januar 2019

Die Ratsmitglieder beschlossen in dieser Sitzung den Erlass der
Haushaltssatzung mit Haushaltsplan für die Haushaltsjahre 2019
und 2020. Die Satzung wird in einer der nächsten Ausgaben des
Mitteilungsblattes veröffentlicht.
unter tagesordnungspunkt Verschiedenes wurden folgende
themen erörtert:
· Der SSV Weyerbusch feiert im Jahr 2019 sein 90-jähriges Beste-
hen. In diesem Zusammenhang wird die Ortsgemeinde sich an
einer Zuwendung beteiligen.
· Die karnevalsveranstaltung wird am 02.03.2019 im Dorftreff
stattfinden.
· Aus den Reihen der Einwohner wurde ein großes Lob für die Aus-
richtung des Gemeindefrühstücks ausgesprochen.
Im Rahmen der Einwohnerfragestunde wurde sich erkundigt, ob der
Feldweg zum Acker mit einer Beschilderung nur zur Benutzung von
Land- und Forstwirtschaft ausgewiesen werden kann.
Abschließend wurde darauf hingewiesen, dass die Warmwasserzu-
fuhr in der Küche des Dorftreffs nicht besonders gut ist.

Weyerbusch

■ Ortsgemeinde Weyerbusch übergab Spende
an Kinderschutzdienst - Verein Kinder in Not
Kreis Altenkirchen e. V.

Die Mitgestalter des Weihnachtsmarktes am 9. Dezember 2018
konnten vor kurzem eine Spende an Kinderschutzdienst - Verein
Kinder in Not Kreis AK e.V. übergeben. Die Freude über die uner-
wartete Spende war bei den Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter des
Vereins aus Kirchen groß, und so kamen sie gleich mit drei Vor-
standskräften, um den Scheck abzuholen. Die Ortsgemeinde hatte
den Betrag von 555 € aufgestockt und so konnten 600 € übergeben
werden. Bei dieser Gelegenheit wurde die wichtige Aufgabe des
Vereins den Zuhörern erläutert. „Die Dunkelziffer von missbrauch-
ten Kindern und Jugendlichen ist hoch“, bemerkte Herr Ferdinand,
„deshalb sind wir vor allem auf die Hilfe der Schulen und Kinderta-
gesstätten angewiesen“.
Ein Mitbegründer des Vereins „Kinder in Not“ war der Weyerbuscher
Bürger Dr. Jochen Kuhn. Das gab auch den Ausschlag, warum die
Ortsgemeinde Weyerbusch Mitglied ist.
Der Verein Kinder in Not e.V. ist Träger des Kinderschutzdienstes
im Kreis Altenkirchen. Der Kinderschutzdienst ist ein Fachdienst mit
vier geschulten Fachkräften als Ansprechpartnerinnen für Kinder
und Jugendliche mit Gewalterfahrungen wie z.B. sexuellem Miss-
brauch, körperlicher Gewalt und/oder psychischer Misshandlung
sowie Vernachlässigung, wie auch für Erwachsene mit speziellen
Fragen zur Thematik. An den Kinderschutzdienst können sich alle
wenden, die mit dem Thema Gewalt in ihrer Umgebung konfron-
tiert sind und nicht wissen, wie sie sich verhalten sollen: Kinder und
Jugendliche, Eltern und Angehörige, Erzieher*innen, Lehrer*innen,
Ärzte*innen, Therapeuten*innen, Fachkräfte in der Tagespflege (z.B.
Tagesmütter), Freunde*innen, Nachbarn, Bekannte...
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neuer gesundheitskurs „Progressive muskelentspannung“ am
Wochenende startet in kürze

Am Samstag, 9. Februar, startet die
Kreisvolkshochschule in Altenkirchen
den Gesundheitskurs „Progressive
Muskelentspannung“. Die Progressive
Muskelentspannung nach Jacobsen ist
ein leicht und schnell erlernbares Ent-

spannungsverfahren, das bei vielen Beschwerden, unter anderem
bei Nervosität, Ängsten, Schmerzen, Verspannungen, Schlafstörun-
gen, Bluthochdruck und zur Förderung der Gesundheit äußerst
erfolgreich eingesetzt wird. Durch aktive Selbstentspannung mittels
An- und Entspannung der Muskulatur, die im Kurs mit systematisch
aufgebauten Übungen erlernt wird, bietet die Progressive Muskelent-
spannung eine Möglichkeit zur Bewältigung von Alltagsbelastungen,
Stress und Schmerzen. Der Kurs ab Samstag, 9. Februar, umfasst
insgesamt 8 Termine, Kurszeiten sind von 10.15 bis 11.15 Uhr, die
Kursgebühr beträgt 40 €. Kursleiterin ist Susanne Willach-Wolfrum.
Nähere Informationen oder Anmeldungen zu den Kursen bei der
Kreisvolkshochschule Altenkirchen unter Tel.-Nr. 02681- 812212
sowie unter kvhs@kreis-ak.de
Zehn erziehungskräfte absolvierten erfolgreich den erweite-
rungskurs „Piklerpädagogik“
Wie nie zuvor bemühen sich Kindertagesstätten, Familienbildung,
Jugendhilfe, Wissenschaft und Politik, die ersten Lebensjahre des
Kindes zu unterstützen. Es gibt Förderinitiativen, Modellprojekte und
eine wachsende Zahl von Programmen, Kursangeboten und Medien
für Babys und Kleinkinder, für Eltern und pädagogische Fachkräfte.
Doch was ist tatsächlich kindgerecht und förderlich, was überfor-
dert, was ist unnötig oder gar behindernd? Was macht eine gute
Kindheit aus? Diesen Fragen widmete sich der Fortführungskurs
„Betreuung von Kleinkindern auf der Basis der Kleinkindpädagogik
von Emmi Pikler“ unter der Leitung von Gabriele Martens (vordere
Reihe in der Mitte sitzend) mit insgesamt zehn Fortbildungstagen.
Nun endete der Kurs mit der Zertifikatsübergabe an die Teilnehmen-
den in der Kreisvolkshochschule.

Die Fortbildung behandelte die Entwicklung des Kindes im ers-
ten Lebensjahr unter der besonderen Berücksichtigung der Arbei-
ten von Emmi Pikler. Dabei integrierte er Ergebnisse der moder-
nen Säuglingsforschung sowie sozialwissenschaftliche Arbeiten, die
sich mit der Situation junger Eltern auseinandersetzen. Der von der
Kreisvolkshochschule und dem katholischen Bildungswerk der Erz-
diözese Köln erstmals angebotene Auffrischungskurs wendete sich
an pädagogische Fachkräfte im Bereich der Kinderbetreuung, die
bereits Erfahrungen mit dem pädagogischen Ansatz in der prakti-
schen Arbeit sammeln konnten.
Aufgrund der positiven Resonanz und dem erfolgreichen Verlauf
wird der Pikler-grundkurs ab mitte februar 2019 nochmals
angeboten.
Weitere Informationen gibt es bei der Kreisvolkshochschule Alten-
kirchen unter Tel. 02681/ 81 22 11 oder per E-Mail unter
kvhs@kreis-ak.de

Dlr Westerwald-osteifel
■ Seminar „Essen und Trinken in Kindertagesstätten:

Verpflegungssysteme gut gestalten“
am mittwoch, 13.02.2019, findet in Linkenbach das Seminar
„Essen und Trinken in Kindertagesstätten: Verpflegungssysteme gut
gestalten“ statt.
Die Versorgung der Kinder mit einer gesunden und schmackhaf-
ten Mittagsmahlzeit in der Kita kann sehr unterschiedlich organi-
siert werden. Eine wichtige Entscheidung ist die Wahl des passen-
den so genannten Verpflegungssystems, also z.B. ob selbst gekocht
wird oder Speisen angeliefert werden. Denn alle wünschen eine
bestmögliche Qualität des Essens. Bärbel Euler, Ernährungsbera-
terin vom Dienstleistungszentrum Ländlicher Raum Westerwald-
Osteifel, diskutiert mit Ihnen die Frage: “Ist diese Qualität mit allen
Verpflegungssystemen erreichbar?“ Auch Faktoren wie finanzieller
Rahmen, räumliche Ausstattung und personelle Möglichkeiten spie-
len eine Rolle. Ein weiterer wichtiger Aspekt im Seminar lautet: „Wie

standesamtliche nachrichten

■ Standesamtliche Nachrichten
geburten:
Fynn Hahn, Altenkirchen
Jarvis Weber, Kircheib
Sofia Panfil, Altenkirchen
Luca Weigold, Kircheib
Julius Oskar Dung, Gieleroth
Maximilian Leonhard Manthey, Birnbach
sterbefälle:
Paul Emil Geist, Hilgenroth
Bruno Johannes Reinhold, Schöneberg
Hedwig Zander, Altenkirchen

sonstige mitteilungen

■ Kreisvolkshochschule Altenkirchen
ab februar russischsprachkurse in alten-
kirchen
Mit Beginn des neuen Semesters bietet die
Kreisvolkshochschule in Altenkirchen auch
wieder Russischsprachkurse an.

Einen ersten Einblick in die russische Sprache und Kultur vermit-
telt der Kurs für Anfänger. Er beginnt am montag, 4. februar, um
19.30 Uhr in den Räumen der Kreisvolkshochschule in Altenkirchen.
Im Unterricht
wird die russische Alltagssprache vermittelt und in die russische
Grammatik eingeführt. Als Vorbereitung für eine Geschäfts- oder
Urlaubsreise steht die Verständigung in typischen Alltagssituationen
im Mittelpunkt.
Dabei genügen oft einfache Redewendungen und Dialogteile, um
sich während einer Reise zurechtzufinden. Der erste Termin ist für
alle Interessierten ein kostenloser Schnuppertermin.
Für Personen, die bereits Vorkenntnisse in der russischen Sprache
besitzen, ist ein Kurs am Montag, 4. Februar, ab 18 Uhr geplant.
Die Teilnehmergebühr für die Sprachkurse, die von der Mutter-
sprachlerin Tatjana Kuhfeld geleitet werden, beträgt bei acht Teil-
nehmenden jeweils 60 Euro. Die Kurse umfassen jeweils zwölf Ter-
mine.
englisch für den beruf - neuer kurs beginnt in altenkirchen

Die Kreisvolkshochschule startet
unter der Leitung von Gambhira
Heßling am mittwoch, 13. februar,
in Altenkirchen den themenüber-
greifenden Kurs „Business English -
basis for business“ auf der Sprach-
stufe A2.
Englischkenntnisse werden bei von
den meisten Arbeitgebern heute
erwartet und vorausgesetzt. Sich
hierfür fit zu machen, erhöht die
eigene Selbstsicherheit und natür-

lich auch den eigenen „Marktwert“. Zielgruppe sind Personen, die
Englisch am Arbeitsplatz benötigen oder sich darauf vorbereiten
wollen und circa fünf Jahre Schulenglisch einbringen können.
Beim Telefonieren, der Betreuung von Kunden, bei auswärtigen
Besuchen und Präsentationen in englischer Sprache benötigt man
besondere Kenntnisse und Fähigkeiten. Genau diese Skills werden
in diesem Kurs, der mit insgesamt 12 Terminen jeweils mittwochs
in der Zeit von 19.30 bis 21 Uhr stattfindet, gezielt vermittelt und
intensiv eingeübt. Praktische Inhalte des Kurses sind: Das Herantre-
ten an Firmen, geschäftlicher Umgang per Telefon, E-Mail und Brief,
Kauf & Verkauf von Produkten und Dienstleistungen, Beschreibung
von Firmenkonzeptionen und vieles mehr; die Kursgebühr beträgt
100 €. Wie alle beruflich orientierten Fort- und Weiterbildungen
besteht auch für den wirtschaftsbezogenen Englischkurs nach Prü-
fung der individuellen Voraussetzungen die Möglichkeit einer 50%
staatlichen Förderung über die Bildungsprämie des Bundes.
Selbstverteidigung und Selbstbehauptung für Frauen
In einem ca. 90-minütigem Crashkurs speziell für Frauen am Sams-
tag, 9. Februar, werden in einfachen Schritten verschiedene prak-
tische Übungen gezeigt, wie Frauen in Gefahrensituationen ihren
„Mann“ stehen können.
Was mache ich, um aus einem Griff zu entkommen? Wie löse
ich mich aus einer Umklammerung? Wie setze ich mich gekonnt
mit Arm und Beintechniken zur Wehr? Meine Handtasche und ihr
Inhalt - was ich damit machen kann? Fragen rund um die rechtli-
che Seite der Notwehr und zu guter Letzt praktische Übungen run-
den den Kurs unter der Leitung von Torsten Haupt ab. Die Kursge-
bühr beträgt 10 €.
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■ „Spielerisch Ressourcen aktivieren“
fortbildungsveranstaltung für ehrenamtlich tätige in der Ju-
gendarbeit
Die Kreisverwaltung Altenkirchen veranstaltet in Kooperation mit der
Fachstelle Plus Koblenz am 21. februar in der Zeit von 10 bis 16
Uhr, eine Fortbildung für ehrenamtlich in der Jugendarbeit Tätige,
Pädagogen, Übungsleiter und Interessierte zum Thema „Spielerisch
Ressourcen aktivieren“.
Viele Kinder und Jugendliche erleben im Alltag häufig eine Fokus-
sierung auf ihre Defizite. Durch die Aktivierung eigener Ressour-
cen können diese einen leichteren Zugang zu ihren eigenen Stär-
ken finden und damit eine positive Sichtweise entwickeln. Es kann
hilfreich sein, einmal die Sichtweise zu wechseln oder etwas ganz
Neues auszuprobieren, damit es zu einem positiven und konstruk-
tiven Umgang mit möglicherweise auftretenden Problemen kommt.
Mit Hilfe von Ressourcenübungen können sich Kinder und Jugend-
liche vor oder in schwierigen Situationen schnell wieder auf ihre
eigenen Ressourcen besinnen und gelassener an zukünftige Her-
ausforderungen herangehen. Damit eine Ressource genutzt und
auch ein Perspektivenwechsel geschehen kann, ist es wichtig, die
entscheidenden Hilfsmittel für die eigene Ressourcenaktivierung an
die Hand zu geben.
In dem Workshop erhalten die Teilnehmenden einen guten Über-
blick über die wichtigsten Ressourcenübungen für die verschiedens-
ten Bereiche und Ereignisse im Alltag von Kindern und Jugendli-
chen. Sie erleben die große Bandbreite von Ressourcenübungen
mit ganz unterschiedlichen Techniken von Imaginationsverfahren
über Ablenkungstechniken bis hin zu anderen spielerischen Übun-
gen und Verfahren. Einige der Techniken lernen die Teilnehmenden
direkt im Workshop kennen, so dass diese direkt am nächsten Tag
erfolgreich eingesetzt werden können. Viele der Übungen haben
einen spielerischen Charakter und lassen sich hervorragend für Kin-
der und Jugendliche einsetzen, werden aber auch von Erwachse-
nen häufig genauso gut angenommen.
Die Teilnehmergebühr beträgt 20 Euro. Anmeldungen sind erforder-
lich, da die Teilnehmerzahl begrenzt ist. Die Veranstaltung findet in
der Kreisverwaltung Altenkirchen statt und ist als JULEICA-Fortbil-
dung anerkannt.
Weitere Informationen und Anmeldung bei der Fachstelle Plus Kob-
lenz, Claudia Liesenfeld-Gilles, per E-Mail unter claudia.liesenfeld-
gilles@bistum-trier.de sowie unter Tel. (0261) 31770.

■ Tafel Altenkirchen und Suppenküche
(kooperation von caritasverband, Diakonie,
neue arbeit e.V., ev. und kath. kirchenge-
meinden)
Lebensmittelausgabe: dienstags ab 11.30 Uhr
bis 13.30 Uhr im katholischen Pfarrheim, Rat-
hausstr. 7, 57610 Altenkirchen. Der Preis für
ein Mittagessen beträgt 1 Euro, die Lebensmit-

telausgabe 1,50 Euro. Bitte Taschen mitbringen! für neue anträge
bitte einen aktuellen bewilligungsbescheid (z.b. alg ii, ren-
tenbescheid) mitbringen!
Sie erreichen uns montags und dienstags von 8 bis 16 Uhr und mitt-
wochs von 8 bis 12.30 Uhr unter 0175-7635217 oder e-mail:
info@altenkirchener-tafel.de
homepage: www.altenkirchener-tafel.de
spendenkonto: sparkasse Westerwald-sieg
iban: De 16 57351030 0000 007260 bic: malaDe51aki

(im Untergeschoss der Kirche) ............................. Tel. 02681/70972
Internet: www.buecherei-ak.de; Email: buecherei-ak@web.de
Öffnungszeiten:
Montag bis Mittwoch ............................ von 15.00 Uhr bis 18.00 Uhr
Donnerstag durchgeh. ........................... von 9.00 Uhr bis 19.00 Uhr
Freitag ........................................................................... geschlossen
Die Ausleihe ist kostenlos!

kirchen u. religionsgemeinschaften

■ Klostergespräche im buddhistischen Kloster Hassel
Das Kloster Hassel schenkt an jedem zweiten Sonntag im Monat in
Form der Klostergespräche eine Möglichkeit, sich die Buddha-Lehre
in lebensnahem Alltagsbezug zu erschließen. Der Nachmittag
beginnt mit einem Kurzvortrag oder Auszügen aus den buddhisti-
schen Lehrreden (Sutta) und einem anschließenden themenorien-

lässt sich Lebensmittelverschwendung in der Kita vermeiden? Die
theoretischen Inhalte werden durch ein Praxisbeispiel, Besuch der
Kita Burgmäuse in Epgert, ergänzt.
Veranstaltungsort ist der Außerschulische Lernort auf der Abfallent-
sorgungsanlage in der Deponiestraße, 56317 Linkenbach. Die Ver-
anstaltung beginnt um 10 Uhr und endet um 16 Uhr. Die Teilneh-
mergebühr beträgt 20 Euro (inkl. Unterlagen, Verpflegung). Eine
anmeldung ist erforderlich unter tel. 02602/9228-44 oder per
E-Mail: elvira.heidrich@dlr.rlp.de bis zum 08.02.2019.

■ Schüler des Westerwald-Gymnasiums
absolvierte Praktikum bei MdL Heijo Höfer

Manuel Sanner wurde
im Mainzer Abgeordne-
tenhaus von Malu Drey-
er, rheinland-pfälzische
Ministerpräsidentin, und
MdL Heijo Höfer be-
grüßt.

Ein zweiwöchiges
Praktikum beim Land-
tagsabgeordneten Heijo
Höfer absolvierte jetzt
Manuel Sanner aus
Gollershoben (Ortsge-
meinde Eichen). Der
Schüler des Wester-
wald-Gymnasiums in
Altenkirchen unter-
stützte in der Zeit das

Mitarbeiterteam in den Abgeordnetenbüros in Altenkirchen und
Betzdorf bei der Wahlkreisarbeit.
An zwei Tagen begleitete Manuel Sanner den SPD-Landespolitiker
in die rheinland-pfälzische Landeshauptstadt. Dort durfte der Schü-
ler an den Sitzungen der Landtagsfraktion teilnehmen. Außerdem
hatte er Gelegenheit, eine Plenarsitzung des Mainzer Landtags von
der Besuchertribüne zu verfolgen.
„Das Praktikum war eine spannende und informative Erfahrung.
Ich hätte nie gedacht, wie viel Arbeit hinter den Kulissen der Politik
steckt“, zeigte sich Manuel Sanner beeindruckt.

Wochenvorschau
Donnerstag, 07.02: 9.15 - 11.15 Uhr Markttag-Frühstück; 10 -
11.30 Uhr Englisch VHS Kurs; 14 - 17 Uhr Café-Haus-Nachmittag;
14.30 - 17 Uhr Beratung und Bildungscafé (Wilhelmstr. 35); 15.30
- 17 Uhr Herzenssprechstunde; 17.30 - 19 Uhr ‚Du bist nicht allein‘;
20 - 21.30 Uhr Selbsthilfegruppe Freundeskreis
freitag, 08.02: 10 - 12 Uhr Sozialberatung mit Martina Kubalski-
Schumann (Diakonisches Werk) - nur nach vorheriger Anmeldung!;
10 - 12 Uhr Wir spielen Theater; 14.30 - 16 Uhr Ergänzende unab-
hängige Teilhabeberatung; 15.30 - 17.30 Uhr Kontakt-Café Brücken-
schlag offener Treff für Menschen mit und ohne Behinderung; 15.30
- 17.30 Uhr Eltern-Kind Spielgruppe Kirchenmäuse in „Aktion“
samstag,09.02: 9 - 12 Uhr Reparatur-Café
sonntag, 10.02: 14 - 17 Uhr Sonntagstreff im MGH
montag, 11.02: 10.15 - 11.30 Uhr Tagesstäte Café und Musik; 14
- 17 Uhr Bildungspunkt (Wilhelmstr. 35); 14 - 16.30 Uhr Café-Treff
am Montag mit frischen selbstgebackenen Waffeln für Menschen
mit und ohne psychische Erkrankung - Einzelberatung ist möglich,
Ansprechpartnerin: Marina Friesen, Tel. 02681 - 2056; 17 - 18 Uhr
Abendbrot am Montag; 17 - 18.30 Uhr Tischtennis für alle (Turnhalle
Pestalozzischule, Ziegelstr. 4); 17 - 19 Uhr Deutscher Mieterbund;
Beratung für Mitglieder in sämtlichen Mietangelegenheiten
Dienstag, 12.02: 9 - 12 Uhr Erfahrungsaustausch am Compu-
ter; 9.30 - 11.30 Uhr Konversationsgruppe Deutsch und Sprach-
hilfe (Wilhelmstr. 35); 9.30 - 12 Uhr Beratung Bildungscafé (Wilhelm-
str. 35); 14 - 17 Uhr im Bildungspunkt (Wilhelmstr. 35); 14 - 17 Uhr
Bunte Begegnung bei Spiel und Spaß; 17 - 18 Uhr Entspannung
und Meditation
mittwoch, 13.02: 9 - 10.30 Pflegestützpunkt nur nach vorheriger
Anmeldung; 9 - 11 Uhr Seniorensicherheitsberatung informiert; 9 -
11 Uhr „Gemeinsam fit“ bis ins hohe Alter mit Frühstück; 10 - 12 Uhr
Atelier im Mittendrin; 10 - 12 Uhr Sprechstunde Seniorenhilfe; 15 -
17 Uhr Generationen-Café; 15.30 - 17 Uhr English Conversation; 18
- 20 Uhr Adipositas (Bildungscafé Wilhelmstr. 35)
neu im bildungscafé der Wilhelmstraße 35
Dienstag: 9.30 - 11.30 Uhr Deutsch Konversation und Sprachhilfe;
miteinander deutsch sprechen, voneinander lernen und Freude
dabei haben. Dieses Angebot richtet sich an Menschen, die schon
länger in Deutschland leben und Sicherheit beim Sprechen und
Schreiben gewinnen möchten.
Weitere Informationen gibt es unter Telefon 02681-950438.
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freitag, 08.02.: 9.45 Uhr Spielgruppe, 17.15 Uhr Kinderchor, 18.15
Uhr Jugendchor
sonntag, 10.02.: Kircheib: 10.15 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl
Dienstag, 12.02.: 15.30 Uhr Konfirmandenunterricht
mittwoch, 13.02.: 15 Seniorenkreis
Donnerstag, 14.02.: 18 Uhr Konfirmandenunterricht
unsere büchereiöffnungszeiten in asbach:
Dienstags von 16 bis 19 Uhr, mittwochs von 10 bis 12 Uhr und don-
nerstags von 16 bis 18 Uhr

■ Evangelische Kirchengemeinde Birnbach
freitag, 08.02.2019: Birnbach: 16.30 CVJM-Jungen-Jungschar,
19.00: Meditatives Abendgebet; Weyerbusch: 19.30 Probe Posau-
nenchor
samstag, 09.02.2019: Weyerbusch: 9.30 - 11.30 Kindergottesdienst
sonntag, 10.02.2019: Weyerbusch: 10.00 Gottesdienst (Prädkant
Schumann), anschl. Kirchen-Café
montag, 11.02.2019: Weyerbusch: 9.30 Krabbelgruppe
Dienstag, 12.02.2019: Weyerbusch: 17.00 Gemeindebücherei,
20.00 Probe Kirchenchor, 20.30 CVJM-Männerkreis
mittwoch, 13.02.2019: Weyerbusch: 14.30 Frauenhilfe - „Die Lie-
der des Weltgebetstages 2019, mit Angelika Schneider, 17.30 Mäd-
chen-Jungschar
Donnerstag, 14.02.2019: Weyerbusch: 15.00 - 16.30 Krabbel-
gruppe, 17.00 - 19.00 Begegnungen zwischen Flüchtlingen und Ein-
heimischen bei Sport und Spiel
Informationen über unsere Kirchengemeinde finden Sie im Internet
unter: http://www.Kirchengemeinde-Birnbach.de

■ Evangelische Gemeinschaft Helmeroth
„glauben entdecken - leben gestalten“
Donnerstag 7.2.: Helmerother Höhe (Gemeindehaus): 15 Uhr
Seniorenoase, 18.30 Uhr Teenagerkreis, 20 Uhr Bibelgespräch
freitag 8.2.: Helmerother Höhe (Gemeindehaus): 15.30 Uhr
Jungschar, Hohegrete (Erholungsheim): 17 Uhr Jungschar, 20 Uhr
Jugendkreis
sonntag 10.2.: Helmerother Höhe (Gemeindehaus): 10 Uhr Got-
tesdienst (gleichzeitig Kinderprogramm), Predigt: Mike Ponsford,
Hohegrete (Erholungsheim): 10 Uhr EC - Kindergottesdienst
montag 11.2.: Hohegrete (Erholungsheim): 19.30 Uhr Jugend-
bund (14-tägig)
Dienstag 12.2.: Helmerother Höhe (Gemeindehaus): 16.30 Uhr Kin-
dertreff, Sporthalle Wiedenhof: 19 Uhr Basketball, 20 Uhr Volleyball
mittWoch 13.2.: Hohegrete (Erholungsheim): 19 Uhr Teenager-
kreis
Donnerstag 14.2.: Helmerother Höhe (Gemeindehaus): 18.30
Uhr Teenagerkreis, 20 Uhr Bibelgespräch
Weitere Infos: www.gemeinschaft-helmeroth.de
Verschiedene Hauskreise zu Themen rund um das Christsein
(Näheres auf Anfrage); Kontakt: Klaus Engers, 57612 Racksen, Tel.
02682-1211)
E-Mail: Gott-liebt-Dich@goldmail.de

■ Evangelische Kirchengemeinde Hilgenroth
Donnerstag, 07.02.2019, 15.30 Uhr Mutter-Kind-Gruppe, 16.15 Uhr
Konfirmanden-Unterricht
Sonntag, 10.02.2019, 10 Uhr Gottesdienst in Hilgenroth - Pfr. Volk
Montag, 11.02.2019, 20 Uhr Posaunenchor in Kroppach
Dienstag, 12.02.2019, 16 Uhr Kinderspielgruppe, 16.15 Uhr Kate-
chumenen-Unterricht
Mittwoch, 13.03.2019, 18 Uhr Jungbläserausbildung im Gemeinde-
zentrum Eichelhardt
Das Gemeindebüro ist dienstags, mittwochs und freitags von 8.30
Uhr bis 12.30 Uhr geöffnet; Tel.-Nr. 02681-1720; Fax: 02681-4602;
e-mail: hilgenroth@ekir.de
Informationen über unsere Kirchengemeinde finden Sie im Internet
unter: www.kgm-hilgenroth.de

■ Evangelische Kirchengemeinde
Mehren und Schöneberg

freitag, 08.02.19: 16 Uhr Kindergruppe (SB) Kontakt: Jugendleiter
Udo Mandelkow, Tel. 0178/2980647; 19 Uhr Time out Teenkreis im
Ev. Gemeindehaus Mehren; 19 Uhr Bibellesekreis (M)
samstag, 09.02.19: 18 Uhr Lobpreiskreis (M); 19.30 Uhr Jugend-
hauskreis in Mehren
sonntag, 10.02.19: 10.30 Uhr Gottesdienst in Mehren mit anschl.
Kirchenkaffee
Dienstag, 12.02.19: Das Gemeindebüro in Schöneberg ist nicht
besetzt!
mittwoch, 13.02.19: 14.30 Uhr findet das gemeinsame Vorberei-
tungstreffen von Mehren und Schöneberg für den Weltgebetstag der
Frauen (am Freitag, 01.03.2019 in der Ev. Kirche Schöneberg) im
Ev. Gemeindehaus Schöneberg statt
freitag, 15.02.19: 16 Uhr Kindergruppe (SB) Kontakt: Jugendleiter
Udo Mandelkow, Tel. 0178/2980647; 19 Uhr Time out Teenkreis im
Ev. Gemeindehaus Mehren

tierten, offenen Gespräch mit Ew. Dhamma Mahatheri. Im offenen
Gespräch sind Lebensthemen reflektiert, die alltäglich berühren.

Altes buddhistisches Wissen erläutert die
dahinterliegenden Gesetzmäßigkeiten und
erschließt pragmatische Wege.
Eine gemeinsame Wanderung zum Klos-
ter erlaubt eine ruhige Gehmeditation im
Schweigen. Treffpunkt zur Wanderung ist
am sonntag, 10. februar 2019 um 14
uhr an der Waldsportanlage in 57589

Pracht, Höhenweg (hinterer Parkplatz).
Weitere Termine: 10. März 2019, 14. April 2019 und an jedem 2.
Sonntag im Monat in 2019.
Weitere Information: Büro Tel./Fax 02682 - 966875

■ Evangelische Kirchengemeinde Almersbach
freitag, 08.02.19, 17 Uhr Frauenabendkreis, Gemeindehaus,
Oberwambach,Infos:Tel. 5027; 19 Uhr Offener Jugendtreff, Gemein-
dehaus Oberwambach, 17 Uhr Treffen der 4 Presbyterien, Gemein-
dezentrum Eichelhardt
sonntag, 10.02.19 (4. So. vor der Passionszeit) - Oberwambach
(Pfarrer Triebel-Kulpe) 10 Uhr Gottesdienst
Dienstag, 12.02.19, 16.30 Uhr Kirchlicher Unterricht der Konfirman-
den im Gemeindehaus Oberwambach
mittwoch, 13.02.19, 15 Uhr Gemeindekreis 60 plus (Senioren-
kreis) im Gemeindehaus in Oberwambach; es ist ein Fahrdienst
mit Privatfahrzeugen eingerichtet. Bitte geben Sie im Gemeindeamt
Bescheid, ob Sie abgeholt werden möchten!
Donnerstag, 14.02.19, 19 Uhr Presbyteriumssitzung, Pfarrsaal
Almersbach
freitag, 15.02.19, 19 Uhr Offener Jugendtreff, Gemeindehaus
Oberwambach
almersbach: gospelkonzert mit Jonny Winters

Am 24. Februar um 17 Uhr
gibt es endlich wieder ein
Gospelkonzert von Jonny
Winters im AK - Kreis. In der
ev. Kirche Almersbach stellt
er gemeinsam mit seinem
Ensemble die neuesten
Gospellieder aus seinem
Repertoire vor, ein Feuer-
werk aus rhythmischen
christlichen Liedern im
gewohnten Stil der Südstaa-
ten. Der Eintritt ist wie
gewohnt frei. Sitzplätze
kann man bis zum 21.2.

reservieren bei Irma Stanton, Tel. 02638 6562 oder 0172 1094244
und per Email unter irmastanton@web.de
gemeindeamt bürozeiten
Gemeindeamt in Almersbach, Kirchweg 5, Öffnungszeiten: diens-
tags und freitags von 9.30 - 12 Uhr, Tel. 02681-2864;
E-Mail: gemeindeamt@kirche-almersbach.de
Hausmeister Gemeindehaus Oberwambach: E. Schüler, Tel. 0171-
2831790; Gemeindehaus Oberwambach, Kirchstr. 12 a, Tel. 02681-
803963; Homepage Kirchengemeinde: www.kirche-almersbach.de

■ Evangelische Kirchengemeinde Altenkirchen
Gemeindebüro Altenkirchen, Stadthallenweg 16, (Frau Müller) Öff-
nungszeiten: Mo. - Fr. von 8 Uhr bis 12 Uhr sowie Do. von 14 Uhr
bis 16 Uhr, Tel. 02681/8008-40, Fax: 02681/8008-49, Email: altenkir-
chen.ak@ekir.de oder claudia.mueller@ekir.de
Information über unsere Kirchengemeinde finden Sie im Internet
unter: www.evkgmak.de
sonntag, 10.02.2019: 9.15 Uhr Gottesdienst im Altenheim, Pfr.in
Ehrhardt, 10 Uhr Gottesdienst mit Taufen, Pfr.in Ehrhardt
montag, 11.02.2019: 9 Uhr Wirbelsäulengymnastik
Dienstag, 12.02.2019: 15 Uhr Konfirmanden-Unterricht, Nordbe-
zirk, Pfr. in Web.-Gerhards, 15 Uhr Konfirmanden-Unterricht, Ost-
bezirk, Pfr. in Ehrhardt, 16.30 Uhr Ökumen. Kinderchor im KOMPA,
19.30 Uhr Kantorei
mittwoch, 13.02.2019: 14.30 Uhr Frauenhilfe, Thema: „Es ist noch
Platz“: Lieder aus Slowenien zum Mitsingen; am Klavier: Martin
Schmid
Donnerstag, 14.02.2019: 15 Uhr Konfirmanden-Unterricht, Westbe-
zirk, Pfr. Zeidler, 19.30 Uhr Posaunenchor
freitag, 15.02.2019: 9 Uhr Wirbelsäulengymnastik, 15.30 Uhr
Eltern-Kind-Gruppe („Die Kirchenmäuse“) im Martin-Luther-Saal

■ Evangelische Kirchengemeinde Asbach-Kircheib
hauptstraße 52 b (eingang schulstr.), asbach; gemeindebüro:
tel. 02683 949340; mail: buero@evangelische-gemeinde.de
Öffnungszeiten: Dienstag bis freitag, 8.30 - 11 uhr
Donnerstag, 07.02.: 18 Uhr Konfirmandenunterricht
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kirche st. Joseph Weyerbusch
Sonntag, 10.02.19: 9 Uhr Hl. Messe
kirche Zur schmerzhaften mutter marienthal
Freitag, 08.02.19: 18 Uhr Hl. Messe, anschl. Rosenkranzgebet
Sonntag, 10.02.19: 11.30 Uhr Rosenkranzgebet; 12 Uhr Hl. Messe
Dienstag, 12.02.19: 18 Uhr Hl. Messe, anschl. Rosenkranzgebet
Mittwoch, 13.02.19: 9.30 Uhr Pilgermesse kfd Mudersbach

■ Friends of Jesus e.V. Altenkirchen
Überkonfessionelle Jugend-/erwachsenenarbeit, hofstr. 3,
57610 altenkirchen| www.friends-of-jesus.de
begegnungscafé ‚friends‘ (Hofstr. 3, AK):
Herzliche Einladung im gemütlichen Ambiente leckere Kaffeespezi-
alitäten, selbstgebackene Kuchen, kleine Snacks uvm. zu genießen.
Öffnungszeiten: Do 9 - 13.30 & Fr 12.30 - 21 Uhr.
mamimo (Mamas-Mittwochs-Morgens)
mi., 13.02.19, 9.30 - 11 Uhr für Mütter mit Kindern bis 3 J. im Café
‚friends‘. Mehr Infos: www.friends-of-jesus.de/de/cafe-friends/
gottesdienste (Im Hähnchen 8, AK):
so., 10.02., 10.30 Uhr
so., 24.02., 10.30 Uhr
kontakt
bürozeiten: Mo 15.30 - 18 Uhr, Do 9 - 13.30 & 16.30 - 18 Uhr, Tel.
02681/950890| E-Mail info@friends-of-jesus.de

■ Freier Bibelstudienkreis Gut Honneroth
heinestraße 10,
57610 altenkirchen
Gottesdienst - samstags (Sabbat): 10 Uhr Bibelstudium und Kinder-
bibelstunde;
Nachmittagsveranstaltung nach Absprache; Interessierte sind herz-
lich willkommen!
Info-Tel. 02681/1399; www.lebendige-fische.de

■ Christus Zentrum Altenkirchen
leuzbacher Weg 2
ev. freie Pfingstgemeinde
Donnerstag 07.02.2019, 18 Uhr Gebet
freitag 08.02.2019, 18 Uhr Gebet; 19 Uhr Jugendtreff
samstag 09.02.2019, 18 Uhr Gebet
sonntag 10.02.2019, 16 Uhr Gottesdienst
montag 11.02.2019, 18 Uhr Gebet
Dienstag 12.02.2019, 18 Uhr Gebet
mittwoch 13.02.2019, 15.30 Uhr Kaffee Miteinander; 19 Uhr Bibela-
bend
Donnerstag 14.02.2019, 18 Uhr Gebet
freitag 15.02.2019, 18 Uhr Gebet; 19 Uhr Jugendtreff
auskunft / kontakt: Pastor David Wesel 0157 / 38 20 64 68
auskunft / kontakt: Pastor Alfred Wesel 0175 / 6 06 68 23
Info unter: http://www.cz-altenkirchen.de
Vorankündigung:
sonntag 17.02.01.2019, 16 Uhr Gottesdienst

■ Gemeinschaft der Siebenten-Tags-Adventisten
altenkirchen-honneroth, schillerstr. 1
Samstags (Sabbat): 9.30 Uhr Bibelgespräch (für Kinder in verschie-
denen Altersgruppen); 10.30 Uhr Predigt; Info: Tel. 02681/70642

■ Ev. Baptistengemeinde Altenkirchen
frankfurter str. 42
Unsere regelmäßigen Gottesdienste finden statt:
Sonntag, 9.30 und 16.00 Uhr

■ Evangelische freie Gemeinde (EfG) Altenkirchen
im hähnchen 19, 57610 altenkirchen
Wir laden Sie herzlich zu unseren Veranstaltungen ein:
Jeden sonntag um 10 uhr: gottesdienst, parallel kindergottes-
dienst und anschl. gemeinde-café (am ersten Sonntag im Monat
mit Abendmahl, am vierten Sonntag im Monat mit Gemeinde-Mit-
tagessen).
sonntags um 18 uhr: lob- und anbetungsgottesdienst mit
Abendmahl (nur am dritten Sonntag im Monat)
sonntag, 18.30 Uhr: Jugendkreis (ab 15 Jahre)
Dienstag, 20 Uhr: hauskreis (Tel. 02681/70804)
mittwoch, 1./3. Mittwoch/Monat, 8.30 Uhr Gemeinsames Frühstück;
2./4. Mittwoch/Monat,16.30 Uhr seniorenkreis; 19.30 Uhr Haus-
kreis (Tel. 02681/3340)
Donnerstag, 17 - 19 Uhr teen-castle (11 - 14 Jahre, mit kosten-
losem Abendessen); 18 Uhr frauensport in der FEBA-Sporthalle;
19.30 Uhr hauskreis (Tel. 02682/1508); 19 Uhr glaubenskurs,
(Tel. 02681/9849866)
freitag,16 - 18 Uhr: Jungschar (7 - 11 Jahre), 20 Uhr Hauskreis
(Tel. 02681/987017), hauskreis (14- tägig, Tel. 02682/67149).
Die Kinder-, Teenager- und Jugendgruppen finden in den Ferien
i.d.R. nicht statt. Stattdessen bieten wir ein besonderes Ferienpro-
gramm an.

mittagessen
Am Sonntag, 24.02.2019, findet im Anschluss an den 10.30 Uhr
Gottesdienst in Mehren ein Mittagessen im Gemeindehaus statt.
Interessierte mögen sich bitte anmelden bei Karola Lindscheid, Tel.
02686/581, oder in einem unserer Gemeindebüros.
kontakt:
Das Ev. Gemeindebüro Mehren, Mehrbachtalstr. 8, ist montags und
donnerstags von 10 bis 12 Uhr und mittwochs von 16 bis 18 Uhr
geöffnet. Das Ev. Gemeindebüro Schöneberg, Hauptstr. 9, ist diens-
tags und mittwochs in der Zeit von 10 bis 12 Uhr geöffnet. Gemein-
desekretärin Katja Mattern, Tel. 02681/2912 und 02686/237,
E-Mail: schoeneberg@ekir.de und mehren@ekir.de; Kontakt Küste-
rin Schöneberg: Erika Zimmermann, Tel. 0170/9744063;
Kontakt Küsterin Mehren: Veronika Scholz, Tel. 02681/9448070;
Kontakt Jugendleiter Udo Mandelkow, Tel. 0178/2980647,
E-Mail: udo.mandelkow@ekir.de; Kontakt Pfarrer Bernd Melchert,
Tel. 02686/237, Mobil: 0160/92354178; Homepage: http://kirchenge-
meinde-mehren-schoeneberg.de/
orgelkonzert am 26. Januar in der auferstehungskirche in
schöneberg
Zu einem Konzert der besonderen Art hatte die Kirchengemeinde
Schöneberg am Samstag, 26.01.19m um 19.30 Uhr eingeladen.
Anlässlich der Sanierung der Oberlinger Orgel in der Schönber-
ger Kirche hat Kreiskantor Johann-Ardin Lilienthal ein Orgelkonzert
gegeben. Die Orgel, gebaut 1970, wurde von November 2017/bis
Pfingsten 2018 komplett neu saniert. Die Arbeiten wurden von der
Fa. Oppel aus Schmallenberg im Sauerland durchgeführt und vom
OSV Müller-Ebbinghaus überwacht.

Pfarrer Bernd Melchert eröffnete
das Konzert mit ein paar einlei-
tenden Worten und stellte die
Wichtigkeit der Orgel, als Königin
der Instrumente, für Gottesdienst
und Gottesdienstbesucher her-
aus. Allein aus diesem Grund sei
es wichtig, die Orgel in der Schö-
neberger Kirche zu erhalten. In
einem mehr als einstündigem
Konzert zeigte Herr Lilienthal die
gesamte Bandbreite seines Kön-
nens. Es kamen Werke von Cou-
perin, Sweelinck, Bach, Mozart,

Mendelssohn-Bartholdy und Max Reger zu Gehör. Gerade bei Max
Reger, einem äußerst schwierigen Orgelstück, der Phantasie in
D-Moll, zeigte der Organist seine herausragenden Fähigkeiten. Lei-
der hatten mit nur ca. 30 Zuhörern eine kleine Schar von Konzertbe-
suchern den Weg nach Schöneberg gefunden. Das Konzert hätte
mehr Besucher verdient gehabt.

■ Evangelische Kirchengemeinde Wahlrod
sonntag, 10.02.2019: 10 Uhr Gottesdienst in Wahlrod mit Prädi-
kantin Kopold
mittWoch, 13.02.2019: 9 Uhr Frühstück Frauenkreis Wahlrod
bethel-sammlung
Unsere diesjährige Bethel-Sammlung findet vom 18. bis 23. feb-
ruar 2019 statt. Die Abgabestelle ist wie immer bei Frau Helga
Braun in Wahlrod, Ringweg 1. Die Plastiksammelsäcke werden mit
unserem Gemeindebrief verteilt. Wer noch zusätzliche Säcke benö-
tigt, kann diese gerne zu den Bürozeiten (Di und Do von 9 - 12 Uhr)
im Pfarramt Wahlrod abholen.
anmeldung der neuen konfirmanden
Die Anmeldung der neuen Konfirmanden 2019/2020 kann bis zum
31.03.2019 im Pfarrbüro in Wahlrod (Di und Do von 9 - 12 Uhr)
erfolgen.
Im April 2019 erhalten die Eltern der angemeldeten Jugendlichen
schriftlich eine Einladung zum Elternabend.

■ Katholische Kirchengemeinde
St. Jakobus und Joseph Altenkirchen

kath. kirchengemeinde st. Jakobus und Joseph altenkirchen,
Pfarrbüro rathausstr. 9, altenkirchen, tel. 02681/5267, fax.
02681/70548 - e-mail: buero@wwkirche.de;
Informationen finden Sie auch im Internet unter www.wwkirche.de
Pfarrsekretärinnen Ulrike Lang, Ursula Recke und Anne Au; Öffnungs-
zeiten des Pfarrbüros sind: dienstags und mittwochs von 15 bis 17 Uhr
und donnerstags jeweils von 10 bis 12 Uhr und 14 bis 15.45 Uhr
kirche st. Jakobus altenkirchen
Freitag, 08.02.19: 17.30 Uhr Rosenkranzgebet in der Krypta; 18 Uhr
Wortgottesdienst in der Krypta
Samstag, 09.02.19: 18 Uhr Hl. Messe in der Krypta
Sonntag, 10.02.19: 10.30 Hl. Messe
Mittwoch, 13.02.19: 9.30 Uhr Messe im Theodor-Fliedner-Haus;
17.30 Uhr Rosenkranzgebet in der Krypta; 18 Uhr Hl. Messe in der
Krypta
kapellengemeinde st. aloisius beul
Samstag, 09.02.19: 16.30 Uhr Hl. Messe
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■ Neuapostolische Kirche Gemeinde Altenkirchen
Sonntag, 10.02.2019, 10 Uhr Gottesdienst „Mit ihm sterben, mit ihm
leben“; 10 Uhr Vorsonntagsschule / Sonntagsschule
Montag, 11.02.2019, 19.30 Uhr Chorprobe Gem. Chor
Dienstag, 12.02.2019, 20 Uhr Orchesterprobe in Limburg
Mittwoch, 13.02.2019, 20 Uhr Gottesdienst „Sieg durch den
Glauben“
Gäste sind stets willkommen! Kurzfristige Änderungen werden in
den Gottesdiensten bekannt gegeben.
Aktuelle Anschrift: Finkenweg 16, Altenkirchen. Nähere Information:
siehe Schaukasten am Kirchentor!

aus Vereinen und Verbänden

■ Kreisbauernverband Altenkirchen
termin Winterversammlung 2019
... am mittwoch, 27.02.2019, 20 Uhr im Hotel ‚Westerwälder Hof‘ in
Helmenzen für die Verbandsgemeinden Altenkirchen, Flammersfeld
und Hamm
tagesordnung: 1. Eröffnung und Begrüßung; 2. Aktuelle Agrarpo-
litik - Kreisvorsitzender Georg Groß; 3. Agrarförderung 2019, Tier-
seuchen - Tierschutz; - Untere Landwirtschaftsbehörde, Kreisver-
waltung Altenkirchen; 4. Aktuelle Themen aus dem Agrarrecht und
-sozialversicherung - Geschäftsführer Markus Mille; 5. Vorbereitung
zur Wahl des Vorstands des Kreisbauernverband Altenkirchen; 6.
Verschiedenes

■ anderes lernen - Haus Felsenkeller e.V. Altenkirchen
bildungsangebote in kooperation mit
der Verbandsgemeinde altenkirchen
meditation - ein Weg zu mentaler stärke
Unsere heutige Zeit ist schnelllebig, die
Erwartungen im Berufsleben und All-
tag sind hoch, die Selbstzweifel ebenfalls.
Wir kommen mitunter an unsere Gren-

zen. Unter diesen Anforderungen leidet oft das Bedürfnis des Men-
schen nach Ruhe, Kraft und Ausgeglichenheit. Was stärkt mich?
Was schwächt mich? Was hilft mir? Was steht mir im Wege? Was
blockiert mich? Welche Möglichkeiten gibt es, Veränderungen her-
beizuführen? In diesem Workshop werden neben einem theore-
tischen Hintergrund auch verschiedenste Techniken der Medita-
tion sowie Körper- und Entspannungsübungen vermittelt. Dies hat
einen Zustand geänderter Aufmerksamkeit und eine absolut tiefe
und angenehme Entspannung zur Folge. Das Erreichen von Zielen
/ Veränderungen wird aufgrund teils überraschender Selbsterkennt-
nis und Selbstreflexion leichter möglich.
Referentinnen: Sabine Lichtenthäler und Monika Pöschmann, Men-
taltrainerinnen, Meditationskursleiterinnen, Lebensberaterinnen
vom 08.02. - 09.02., Freitag 14 - 18 Uhr, Samstag 09 - 18 Uhr, 135 €
(Selbstverpflegung)
Virtuelle stadtführung - bildervortrag
Bei dieser Stadtführung der „bequemen Art“ können Sie in gemüt-
licher Runde aktuelle und historische Ansichten von Altenkirchen
genießen. Es gibt bestimmt noch Unbekanntes und Interessantes
zu entdecken. Anhand von Fotos mit geschichtlichem Hintergrund
und werfen wir einen Blick zurück in die Nachkriegszeit, als Kino
und „Eckschank“ noch zum Stadtbild gehörten. Lassen Sie sich
überraschen!
Referentin: Doris Enders, Stadtführerin
Donnerstag, 14.02., 18 - 19:30 Uhr, 5 €
kompetenz im umgang mit traumatisierten menschen
Eine Fortbildung für Frauen und Männer in therapeutischen, bera-
tenden, pädagogischen und medizinischen Arbeitsfeldern sowie
Interessierte. Wenn Menschen ein schwieriges oder schockieren-
des Erlebnis verkraften müssen, das die Seele überwältigt, ist dies
oft nicht (leicht) zu verarbeiten. Dies gilt für Kinder ebenso wie für
Erwachsene. Diese Fortbildung basiert auf einer wertschätzenden
und achtsamen Grundhaltung. Sie bietet einen geschützten Rah-
men, sich mit dem Thema der Traumatisierung auseinanderzuset-
zen. Durch theoretische Inputs und praxisnahe Übungen werden
vielfältige Impulse gegeben.
Referentin: Anke Pfeffermann, seit 25 Jahren Lehrtherapeutin,
Supervisorin und Ausbilderin in Gestalttherapie (DVG), Traumathe-
rapeutin in eigener Praxis
vom 16.02. - 17.02., Samstag 10 - 17 Uhr, Sonntag 10 - 15 Uhr, 90
€ (Selbstverpflegung)
marx und raiffeisen - alternativen für eine sozial verantwortli-
che globalgesellschaft?
Marx wurde vielfach missbraucht als vermeintlicher Stammvater von
Schreckenssystemen, Raiffeisen weithin vergessen als tatsächli-
cher Begründer der Genossenschaftsidee. Was das Denken beider
ureigentlich ausmacht, soll an diesem Abend erhellt werden. Was
ließe sich von beiden vereinen und als Alternative in den Diskurs
über die Zukunft der Globalgesellschaft einbringen?

Weitere Informationen zum Glauben an Jesus Christus und zur
Gemeinde erhalten Sie bei Thomas Held (Gemeindeleiter, Tel.
02681/3340), Simon Stanek (Jugendpastor, Tel. 0157/88204000)
und Hans-Günter Schmidts (Stv. Gemeindeleiter, Tel. 02681/2868).
www.efg-altenkirchen.de

■ FeG Altenkirchen
(im bund freier evangelischer gemeinden in Deutschland
kdör)
koblenzer straße 4 (2. stock)
unser gottesdienst findet am sonntag, 10. februar 2019, um
10.30 uhr statt.
Dienstag: 9.30 Uhr: Frauenfrühstück; 17.30 Uhr Uhr: Power-Kids
(Jungschargruppe 6 - 12 Jahre)
mittwoch: 10 Uhr: Eltern-Kind-Treff; 19 Uhr: Gemeindegebet (zwei-
wöchentlich in ungerader Woche)
freitag: 18.30 Uhr: Teeny; 20 Uhr: Jugendtreffen (19.30 Uhr Ein-
lass)
sonntag: 9.45 Uhr: Sonntagmorgen-Gebet (bis 10.10 Uhr); 10.30
Uhr: Gottesdienst mit parallelem Kindergottesdienst (3 bis ca. 12
Jahre) und anschl. Stehcafé
(In den Ferien finden die regelmäßigen Termine in der Woche nicht
statt.)
Nähere Informationen zu unseren Veranstaltungen erhalten Sie bei
Pastor Alex Breitkreuz, Tel. 02681/9845404 oder unter www.feg-
altenkirchen.de

■ Ev. Christen Baptisten-Missionswerk
Kölner Str. 11, 57635 Hasselbach, Tel. 02686-987532
Wir laden ganz herzlich zu unseren Veranstaltungen ein.
Mittwoch: Gebetskreis 19 Uhr
Freitag: 18.30 Uhr Gottesdienst mit paralleler Kinderstunde, Jungs-
char und Teeniekreis; 20.15 Uhr Jugendstunde
Sonntag: 9.30 Uhr Morgengebet, ab 10 Gottesdienst mit anschlie-
ßendem Gemeindekaffee

■ Mennoniten-Brüdergemeinde e.V.
am kumphof 2, altenkirchen
Wir laden Sie herzlich zu unseren regelmäßigen Zusammenkünften
ein - kommen Sie uns besuchen!
sonntag: Versammlung um 9.30 Uhr; Sonntagsschule um 15 Uhr
(für Kinder von 4 bis 15 Jahren); Jugendstunde um 16.30 Uhr (für
Jugendliche ab 16 Jahren)
mittwoch: Bibelbetrachtung um 19 Uhr
samstag: Gebetsstunde um 19 Uhr (Sommerzeit) bzw. um 18 Uhr
(Winterzeit)
Weitere Informationen zu unserer Gemeinde erhalten Sie bei Edu-
ard Giesbrecht (Gemeindeleiter), Tel. 02682/3058, und Viktor Rei-
mer (stellv. Gemeindeleiter), Tel. 02681/9817327.

■ Gemeinschaft der Baha’i Altenkirchen
- freitag, 19 uhr: Gäste- und Infoabend - Möglichkeit, sich über
die Baha‘i-Religion, die jüngste Weltreligion (Körperschaft des
öffentl. Rechts), zu informieren. Jeder ist herzlich willkommen!
- thema des gästeabends: Richtiges Erkennen: Intuition, Illusion
oder wie?
„...mache mein Gebet zu einem Feuer, das die Schleier verbrenne,
die mich hindern, Deine Schönheit zu schauen, und zu einem Licht,
das mich zum Meere Deiner Gegenwart geleite.“ (Baha‘u‘llah 1817-
1892)
- interreligiöse andacht
Alle Veranstaltungen finden statt im Baha‘i-Kulturzentrum, Raiffei-
senstr. 48, Kroppach. Nähere Informationen und Anmeldung unter
Tel. 02681-9843702.

■ Zelt der Begegnung e.V.
Weiherstr. 10 a, 57614 alberthofen
Tel. 02684-850755 /
Hauskreis: 02681-9823040
Freitag, 20 Uhr: Lobpreisabend
Samstag, 18 Uhr: Gottesdienst
Mittwoch, 19.30 Uhr: Hauskreis
Nach dem Gottesdienst essen wir zusammen. Wir freuen uns auf
Sie / Dich. Herzlich willkommen.

■ Christliches Beratungszentrum Westerwald e.V.
Weiherstr. 10 a,
57614 Alberthofen
cbZW ist das Werk des Zelt der Begegnung e.V.
angebote des cbZW
Seelsorge, Eheseelsorge und Beratung, Begleitung von ehemali-
gen Strafgefangenen, Seelsorge bei Abhängigkeitserkrankungen,
Depressionen und in anderen schwierigen Lebensphasen. Bitte
kontaktieren Sie uns:
Tel. 02681/8030201; Internet: www@cbzw.de;
E-Mail: info@cbzw.de
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abholung der eintrittskarten zur Prunksitzung „Die närrische
stadthalle“Am Samstag, 9. Februar 2019, in der Zeit von 10 Uhr
bis 13 Uhr sollten die vorbestellten Eintrittskarten zur Prunksitzung
„Die närrische Stadthalle“ am 23. Februar 2019 im Vereinslokal der
Karnevalsgesellschaft Altenkirchen 1972 e.V. ‚Mona`s Eck‘ (ehema-
lige Petz-Stube) abgeholt werden.

Prinz Christian I. aus dem Hau-
se Bergk mit seinem Prinzen-
team und die Karnevalsgesell-
schaft Altenkirchen 1972 e.V.
freuen sich auf Ihren Besuch!

Weiterhin können Eintrittskarten
bei der bekannten Kartenvor-
verkaufs-Hot-Line Tel. 02681-
950 536 oder beim Ehrenprä-
sidenten Karlheinz Fels, Mobil
0172-24 600 99, bestellt wer-
den.
Die Karnevalsgesellschaft Al-
tenkirchen weist nochmals auf
das hochkarätige närrische
Spektakel am Samstag, 23.
Februar 2019, 17.59 Uhr, hin.
Auf der närrischen Bühne der
Stadthalle zu Altenkirchen wer-
den folgende Künstler und Ver-
eine anwesend sein: Der Bauer
und der Wiener, Heinz und Rudi

von Holliwald, Dä Engelbäät, De Halunken, die durch Funk und
Fernsehen bekannte Gulaschkapell, die Schöneberger Bordstein-
schwalben, Scharenberg Musikintertainment, der HC Erbachtal,
die Karnevalsgesellschaft Morsbach e.V., der Spielmannszug Alte
Kameraden Niederhövels, die Tanzcorps und Solo-Mariechen der
KG Altenkirchen 1972 e.V.; durch das Programm führt der neue Sit-
zungspräsident Jörg Witt.

■ Imkerverein Altenkirchen
stellt sein jüngstes Mitglied vor

Der jüngste Imker des Imkerverein Altenkir-
chen heißt Timothy Marakin und ist 14
Jahre alt. Timothy hat einem befreundeten
Imker schon länger über die Schulter
geschaut und bei den Bienen geholfen und
sich dann entschieden, dass er selber auch
gerne Bienen halten möchte.

In direkter Nachbarschaft zum
Lehrbienenstand war der Weg
nicht weit, und Timothy nahm
im Jahr 2018 erfolgreich an
dem Lehrgang „Imker auf
Probe“ teil. Am Ende des
Lehrgangs erhielt er einen
Ableger vom Verein, den er
gut versorgt und für den Win-
ter aufgefüttert hatte, wie sich
bei der Winterbehandlung
gegen die Varoamilbe zeigte.

Referent: Andreas Pecht, Kulturjournalist und freier Autor
Donnerstag, 21.02., 20 - 22 Uhr, 5 €
Für die Veranstaltungen ist eine Anmeldung erforderlich, Tel.
02681/986412 und das Anmeldetelefon: 02681/803598, Fax:
02681/7638 oder www.haus-felsenkeller.de

■ Diakonisches Werk Altenkirchen
ergänzende unabhängige teilhabeberatung altenkirchen lädt
zum ersten regionalen Peer-netzwerktreffen ein

Im Mai letzten Jahres ist die Ergänzende Unab-
hängige Teilhabeberatung (EUTB) in Trägerschaft
des Diakonischen Werks Altenkirchen für den
Landkreis Altenkirchen an den Start gegangen.
Die EUTB berät und unterstützt Menschen mit
Behinderung, Menschen die von einer Behinde-
rung bedroht sind und den Kreis der Angehörigen,
zu allen Themen der Rehabilitation und Teilhabe,

kostenfrei, unabhängig und in verständlicher Sprache.
Ein wichtiger Baustein der EUTB-Beratung ist die Zusammenarbeit
mit Betroffenen, sogenannten Peers. Peers sind in diesem Kontext,
Menschen, die selbst eine Behinderung oder Erkrankung haben
oder Menschen, die Angehörige von Menschen mit einer Behin-
derung oder Erkrankung sind. Die Beratung von Betroffenen an
Betroffene wird Peer-Counseling genannt und ist eine anerkannte
Beratungsmethode. Der Grundgedanke ist, dass sich durch die Ver-
bundenheit der ähnlichen Problemlage das Selbstwertgefühl und
die Selbstbestimmtheit beim Ratsuchenden verstärken. Die Wahr-
nehmung des Peer-Beraters als Vorbild wirkt sich motivierend auf
die Bewältigung der eigenen Probleme aus und ermöglicht eine
intensivere, kritischere Selbstreflexion.
Aus diesem Grund soll das regionale Peer-Netzwerk im Landkreis
Altenkirchen, in Kooperation mit der EUTB Altenkirchen, ein zusätz-
licher Eckpfeiler sein, um Menschen der o.g. Zielgruppe adäquat zu
unterstützen. Innerhalb des Peer-Netzwerks soll den Teilnehmen-
den Raum für Austausch, Vernetzung und Weiterbildung (in Form
von Workshops) gegeben werden, um anschließend, auf ehrenamt-
licher Basis und mit Unterstützung der EUTB, Menschen mit Behin-
derungen bei Bedarf durch eine Peer-Beratung, ein Höchstmaß an
Unabhängigkeit und Teilhabe zu ermöglichen. Dies entspricht der
UN-Behindertenrechtskonvention.

Symbolbild eines Peer-Netzwerks Foto: Diakonisches Werk Altenkirchen

Wer Interesse hat, ehrenamtlich tätig zu sein und in einem inklu-
siven Rahmen regional mitzuwirken, ist herzlich zum ersten Peer-
Netzwerktreffen eingeladen. Das Treffen findet am Dienstag,
12.03.2019 von 14 - 16 uhr im Diakonischen Werk des evange-
lischen kirchenkreises altenkirchen, stadthallenweg 16, 57610
altenkirchen, im großen Besprechungsraum (Erdgeschoss) statt.
Das Netzwerktreffen informiert über den aktuellen Stand der Pla-
nung und Vernetzungsmöglichkeiten und will über den Austausch
die gemeinsame Weiterentwicklung anregen.
Für die bessere Planung bitten wir um anmeldung bis zum
20.02.2019 bei der EUTB-Beraterin Angela Hartmann (telefonisch
unter 02681-800820 oder per Mail an angela.hartmann@diakonie-
altenkirchen.de)
Die Veranstaltung ist kostenfrei und barrierefrei zugänglich. Fragen
zur Veranstaltung beantworten die Organisatoren gerne.

■ Karnevalsgesellschaft Altenkirchen 1972 e.V.
besprechung für Zugteilnehmer im rat-
haus
Die Karnevalsgesellschaft Altenkirchen
1972 e.V. veranstaltet am Donnerstag, 7.
Februar 2019, um 18.11 Uhr im großen
Sitzungssaal des Rathauses zu Altenkir-
chen eine Besprechung für alle Zugteil-
nehmer, welche am Karnevalsumzug am

Sonntag, 3. März 2019, teilnehmen möchten. Um die Sicherheit des
Altenkirchener Karnevalsumzuges sicher zu stellen, sehen wir diese
Besprechung als äußerst wichtig an.

Rother Straße 1, 57539 Roth
Telefon: 02682 964660

Ihr Partner für
Mietgeräte in der Region!

K
G

Unsere Mitarbeiter freuen sich darauf, Sie
fachgerecht und kompetent zu beraten!

www.beyer-mietservice.de Mietgerätekatalog

kostenlose
Miethotline 0800 092 99 70
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Knobe. Felix Roland siegte bei den Jungs, zweiter wurde Levin Stri-
cker und dritter Robin Nöttgen.
Auch dieses Jahr wurden wieder der und die älteste bzw. jüngste
Teilnehmer/in geehrt. Wie in den letzten Jahren, trat bei den Män-
nern Dr. Hartmut Rodina, bei den Frauen Simone Bellersheim als
Älteste an.
Jüngster Teilnehmer war Julius Pflicht mit vier Jahren, der in die
Fußstapfen seiner Mutter Jana Pflicht trat. Diese war 1993/1994
ebenfalls jüngste Teilnehmerin.
Bei der alljährlichen Familienstaffel nahmen dieses Jahr deutlich
weniger teil, als in den letzten Jahren, trotzdem brachte sie allen
wieder viel Spaß, denn es hieß auch dieses Jahr wieder: Über Was-
ser halten ist alles. In Zweierteams muss jeweils ein Kind mit sei-
nem Eltern- bzw. Großelternteil insgesamt 50 m zurücklegen, jeder
25 m.
Bei den Männern siegte Henry und Harald Bracht, vor Adrian und
René Nöttgen sowie Jonathan und Eduard Harder. Bei der weibli-
chen Konkurrenz schwammen sich Leni und Krisatina Wiesmaier
auf den ersten Platz und verdrängten somit die Vorjahressieger Ste-
fanie und Hanna Löffert auf den zweiten Rang. Dritte wurden Rahel
und Rebekka Kroeker.

■ SG Neitersen/Altenkirchen
Die sg und trainer lukas haubrich beenden nach der saison
die positive Zusammenarbeit als trainer der rheinlandliga-elf

Die SG Neitersen/Altenkirchen und der aktuelle
Cheftrainer Lukas Haubrich werden am Saison-
ende 2018/2019 die erfolgreiche gemeinsame
Zusammenarbeit beenden. Dies wurde in diversen
Gesprächen seit Dezember 2018 zwischen der
sportlichen Führung der SG und Lukas Haubrich
vereinbart.
Die SG Neitersen/Altenkirchen hätte gerne die
positive und erfolgreiche Arbeit mit Lukas Haubrich
fortführen wollen, doch die gemeinsame Entschei-

dung beruht sowohl auf der sportlichen Weiterentwicklung von
Haubrich, der bereits am Ende des letzten Jahres die Zusage vom
DFB zum Erwerb der DFB-A-Lizenz erhalten hat, als auch auf wei-
teren Gründen, über die im engsten Kreis der Vereinsführung und
dem Trainer Stillschweigen vereinbart wurde. „Zum aktuellen Zeit-
punkt liegen 1,5 Jahre sehr erfolgreiche Arbeit hinter uns, die wir
nun auch im letzten halben Jahr fortführen möchten und bis Ende
Mai 2019 das Maximum aus der Mannschaft herausholen wollen.
Ein großer Dank gilt vorab der gesamten Vereinsführung der SG,
die mir bereits mit 28 Jahren eine nicht alltägliche Möglichkeit gege-
ben hat, ins Trainergeschäft einzusteigen. Allen Beteiligten war von
Anfang an klar, dass es immer ein Stück weit mit Risiko behaftet ist,
einem jungen (Spieler) Trainer ohne Erfahrung im Seniorenbereich
diese Aufgabe zu übergeben. Am Ende können wir jedoch gemein-
sam in den Spiegel blicken und sagen, dass an dem Spruch „Mut
zum Risiko wird belohnt“ doch etwas dran ist.“, so Haubrich.
SG Vorsitzender Marco Schütz: „Wir bedauern sehr, dass wir die
bisherige positive und erfolgreiche Zusammenarbeit mit Lukas
Haubrich beenden müssen. Besonders die Trainingsarbeit im takti-
schen und spielerischen Bereich sowie die persönliche Weiterent-
wicklung jedes einzelnen Spielers und Aktiven unserer SG werden
in positiver Erinnerung bleiben.
Mit Lukas Haubrich, der in der vergangenen Saison gemeinsam
mit Maik Rumpel als Trainerduo auf die „Emma“ kam, spielte das
Team im letzten Jahr die bisher erfolgreichste Saison in der SG-
Geschichte. Nach großem Umbruch zu Saisonbeginn stand am
Ende ein hervorragender fünfter Tabellenplatz in der Rheinlandliga-
saison 2017/2018.
Wir respektieren seine Entscheidung mit hoher Anerkennung, ab
Sommer getrennte Wege zu gehen und werden seine weitere Lauf-
bahn im Trainerbereich intensiv verfolgen. Wir wünschen ihm für
seine private und sportliche Zukunft alles Gute.“
Über die Nachfolgeregelung im Trainerbereich der Rheinlandliga-Elf
der SG Neitersen/Altenkirchen wurden bereits intensive Gespräche
durch die sportliche Führung der SG geführt.
Ein potenzieller Neuzugang, welcher die positive und gute Trainertä-
tigkeit in den aufgezeigten Leistungsbereichen von Lukas Haubrich
und Maik Rumpel fortführen soll, wird zeitnah bis Mitte Februar
2019 durch die Verantwortlichen der SG vorgestellt werden.

■ Deutsche Tennismeisterin bei den AK ladies open
Mit Anna-Lena Friedsam tritt bei den 6. AK ladies open die amtie-
rende deutsche Tennismeisterin an. Nach zwei Schulteroperatio-
nen und fast 18 Monaten Zwangspause wurde Anna-Lena Friedsam
zum dritten Mal deutsche Meisterin. Im Dezember 2018 gewann sie
das Finale gegen Antonia Lottner, die ebenfalls schon bei den AK
ladies open zu Gast war.
Zu ihren Erwartungen bei den AK ladies gefragt, sagt Friedsam:
„Mein Ziel ist es, möglichst viele Spiele vor heimischer Kulisse zu
bestreiten und mir so ein immer besseres Gefühl auf professioneller
Ebene zu erarbeiten.

Zur Begrüßung im Verein und Ermunterung zum Weitermachen
bekam Timothy ein Buch zur Einführung in die Imkerei vom Imker-
verein Altenkirchen geschenkt. Timothy interessiert sich sehr für
Natur und Bienen und arbeitet schon sehr sicher am Bienenvolk.
Der Imkerverein Altenkirchen freut sich sehr, den Altersdurchschnitt
so ein wenig senken zu können und wünscht Timothy weiterhin viel
Spaß und Erfolg mit den Bienen.

■ DLRG Altenkirchen
veranstaltete Vereinsmeisterschaften

Am 20. Januar veranstaltete die DLRG
Ortsgruppe Altenkirchen im Hallenbad
Altenkirchen ihre jährlichen Vereinsmeis-
terschaften, bei denen Schwimmer ver-
schiedener Altersgruppe tolle Ergebnisse
erzielen konnten. Die Siegerehrung fand
am Montag, 28. Januar, im Schwimmbad
statt. Dort gab es Urkunden und Medaillen.

137 Rettungsschwimmer der DLRG Ortsgruppe Altenkirchen nah-
men auch dieses Jahr wieder an den Clubmeisterschaften im
Hallenbad Altenkirchen teil und stellten unter den Augen vieler
Zuschauer, Eltern und Freunde ihre Fähigkeiten im Rettungsdrei-
kampf, dem Schnellschwimmen im so genannten Einlagebereich für
die Kleinsten, sowie der Familienstaffel eindrucksvoll unter Beweis.
Für die Altersklassen ab AK 10 ging es außerdem um die Qualifika-
tion für die diesjährigen Bezirksmeisterschaften. Der Rettungsdrei-
kampf besteht aus den drei Disziplinen 50 m Hindernisschwimmen,
50 m Rückenschwimmen und 50 m Tauchschwimmen, wobei die
Punkte aus den jeweiligen Disziplinen zusammen gerechnet und so
der Gewinner der einzelnen Altersklassen, sowie der Gesamtsieger
ermittelt werden.

Gespanntes Warten auf die Siegerehrung der jüngsten Schwimmer
Foto: DLRG

Jüngster Teilnehmer war Ju-
lius Pflicht, älteste Teilneh-
merin Simone Bellersheim
und ältester Teilnehmer -
wie auch in den letzten Jah-
ren - Dr. Hartmut Rodina.

In der Gesamtwertung weib-
lich siegte Angela Grau mit
2003 Punkten vor Geesche
Brenncke mit 1986 Punk-
ten und Emily Roos (1980
Punkte). Bei den Männern
gewann Jerome Osterkamp
mit 2213 Punkten. Zwei-
ter wurde Marcel Hörter
(2140 Punkten), dritter Nico
Asbach (2115 Punkten).
Eine gesonderte Altersklas-
senauswertung gibt es auf
der Homepage unter www.
dlrg-altenkirchen.de

Bei den kleineren Schwimmern (Altersklasse 2008/2009 und
2010/11) stand nur eine Strecke von 50 m (2 Bahnen) in beliebiger
Lage an, die meistens in Brust, seltener auch im Kraulstil zurückge-
legt wurde.
In der Altersklasse 2010/2011 siegte bei den Mädchen Ida Löffert.
Zweite wurde Liv Otterbach und dritte Nele Griffel. Bei den Jun-
gen siegte Ben Paare vor Philipp Wecker und Janosch Pauly. Jose-
fine Wassermann gewann in der Altersklasse 2011/2012 vor Great
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Herzlichen Glückwunsch vom gesamten Verein um SPORTING Tae-
kwondo und von Trainer Eugen Kiefer.
Infos zum Verein erhält man unter 0160 94 50 47 97 bzw im Internet
auf www.sporting-taekwondo.de

■ Almerbacher Karneval
9. karnevalsfeier in almersbach
Am Freitag, 22. Februar 2019, ab 18.11
Uhr (Einlass ab 17.30 Uhr), heißt es
„Ein paar schöne Stunden mit Witz und
Gesang“ bei der traditionellen Karnevals-
feier im Hotel-Restaurant „Zum Eichhahn“
in Almersbach. Es werden uns auch wie-
der einige Tollitäten besuchen. Karten im

Vorverkauf gibt es noch bei Karin und Hans-Joachim Nöller, Tel.
02681/5784.

■ Westerwaldverein Fluterschen e.V.
... lädt Jung und Alt ein zur nächsten Halbtagswan-
derung im Jahre 2019 unter dem Motto „Quarzit
Brüche und ihre Geschichte“. Treffpunkt am
13.02.2019, 13.30 Uhr, 57614 Berod, Parkplatz
am Bürgerhaus, Am Lauterbrg 4.
Streckenführung: Berod, Richtung Tonzeche und
zurück zum Ausgangspunkt. leicht; 9,3 km; Gemüt-
licher Abschluss im Gemeindehaus Berod, Hofstr.
1 a. (Info: Franz Weiss, Tel. 02681/3261)

■ OMUS-Club Helmenzen
lasst frohsinn und humor heut walten - wenn
wir für euch die Zeit anhalten!
Mit diesem Motto möchte der OMUS-CLUB Hel-
menzen in diesem Jahr wieder das Ergebnis vie-
ler Proben und Vorbereitungen präsentieren. Der
Countdown läuft. Wenn die Herren und Damen
vom OMUS einmarschieren und für ihre Gäste die
Zeit anhalten, herrscht nur noch Freude und gute
Stimmung, und man kann sich auf handgemach-

ten Karneval freuen. Man sollte einfach mal die Zeit und auch die
Sorgen vergessen und das lustige Programm, für das schon flei-
ßig geübt wird, bei den beiden Sitzungen am 22.02. und 01.03. -
jeweils ab 19.11 Uhr - genießen. Wenn der Schlagerexperte mit der

Ich möchte mein Spiel über die Dauer des Turniers immer weiter
verbessern und neue Erkenntnisse sammeln. Für mich ist es eine
große Motivation, diese Ziele vor Publikum aus der Region umzu-
setzen und freue mich auf deren Unterstützung.“

photocredit: Hasenkopf

Anna-Lena Friedsam wurde in
Neuwied geboren. Die 25-Jährige
spielt seit ihrem 6. Lebensjahr Ten-
nis. Aktuell spielt sie für den fran-
zösischen Club TC Cormontreuil.
Außerdem ist sie Spielerin des Por-
sche Teams Deutschland. Ihr ers-
tes Match bei den AK ladies open
bestreitet sie am 19.02. gegen 19
Uhr in der Night Session. Ihre Geg-
nerin steht am 18.02. nach Auslo-
sung des Hauptfeldes fest.
tickets gibt es im SRS SportPark,
im Sportzentrum Altenkirchen oder

im Internet unter www.ak-ladies-open.de
Die AK ladies open werden von der christlichen Sportorganisation
SRS e.V. und der Tennisschule LOB vom 18.02. bis 24.02. im SRS
SportPark auf der Glockenspitze veranstaltet.

■ Karate Team KSC e.V.
luan fajardo, finley becker und nikita seifert im finale
Dazu Platz drei für mariel Weiler, susann fajardo, Yannik be-
cker und Davio fajardo
Das Jahr startet gleich mit einer Herausforderung. 900 Star-
ter aus 8 Nationen kämpften um WM Punkte (ab der altersklasse
U16). Besonders Stark zeigten sich unsere beiden U10 Jungs Fin-
ley Becker und Luan Fajardo, die das Finale unter sich ausmach-
ten. Ebenso überragend war Nikita Seifert, der sich nur um Finale
geschlagen geben musste.

Luan Fajardo (Mitte) und Finley Becker (links) bei der Siegerehrung

Die ergebnisse waren:
Platz 1 für Luan Fajardo, U10 +38Kg
Platz 2 für Finley Becker, U10 +38Kg
Platz 2 für Nikita Seifert, U16 +70Kg
Platz 3 für Susann Fajardo, U8 -120cm
Platz 3 für Davio Fajardo, U8 +125cm
Platz 3 für Yannik Becker, U10 -30Kg
Platz 5 für Priti Pelia, U21 -61Kg
Über das ksc karate team:
Das KSC Karate Team ist einer der größten und erfolgreichsten
Karate-Vereine der letzten 10 Jahre aus Rheinland-Pfalz und einer
der erfolgreichsten aus Deutschland. Wer jetzt selbst mit Karate
beginnen oder nur mal reinschnuppern möchte, kann jederzeit in
Puderbach, Horhausen oder Altenkirchen einsteigen. Mehr Infor-
mationen per Telefon (02684-956000), im Internet (www.ksc-puder-
bach.de) auf Facebook oder direkt vor Ort.

■ SPORTING Taekwondo
Ü-40 erfolg - kerstin klinkau gewinnt bronze bei bundesrang-
listenturnier reutlingen

Die Leiterin zweier Schul-AGs
und einer Kindergruppe bewies
wieder einmal, dass man auch im
höheren Alter mit Kampfsport
beginnen kann und dass dies
kein Hindernis ist, darin erfolg-
reich zu werden.
Beim Traditionsturnier Cretì Cup
in Reutlingen, welches als Punk-
teturnier für Deutschland und
einige andere europäische Län-
der gilt, erkämpfte sich die
45-Jährige eine Drittplatzierung
in der Masters-Klasse + 67 kg.

www.birkenhof-brennerei.de

Nistertal · Fon 02661 98204-0 · Fax 02661 98204-10
besuch@birkenhof-brennerei.de

MACH‘ EINEN

DARAUS!
Karnevals-Prinz
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die Entwicklung des Vereins. Der Beitrag bleibt weiterhin gleich. Die
Kassenprüfung wurde von Prüfern als ordnungsgemäß abgehandelt
und der Vorstand entlastet. Bei den anstehenden Wahlen wurde der
1. Vorsitzende Frank Becker, der stellv. Kassierer Thomas Woelki
und der Sportleiter Heinz-Willi Ellert wiedergewählt. Chris Krämer
übernimmt die Jugendleitung und ferner wurde ein stellv. Schriftfüh-
rer gesucht, hier nahm Franziska Krämer die Wahl an. Sowohl der
Sportleiter berichtete von einem positivem Ergebnis im vergange-
nen Jahr, als auch der Jugendleiter. Die Gymnastikgruppe des Ver-
eins ist gut vertreten und hat im Jahr 2018 viele Termine wahrge-
nommen. Mitgeteilt wurden u. a. die gesellschaftlichen Termine für
das kommende Jahr.

■ Hobby Carnevalisten Erbachtal 1982 e.V.
Bereits in den ersten Wochen des neuen Jahres
besuchten die Hobby Carnevalisten aus dem
Erbachtal Freunde von Nah und Fern. Mit den
amtierenden Tollitäten Prinz Kirsten I. und Prinzes-
sin Doris I. ging es schon kurz nach dem Jahres-
wechsel in Richtung Siegen. Hier besuchten das
Prinzenpaar und ihr Gefolge die Karnevalsgesell-
schaft Kaan-Marienborn. Auch die Showtanzgruppe
„It’s Showtime“ und die mittlere Garde des Vereins
freuten sich auf den ersten Auftritt im Jahr 2019.

Nach einem erfolgreichen Auftritt machten sich die Hobby Carne-
valisten auf den Weg zu ihren Freunden nach Hamm, um die all-
jährliche Sitzung der Fidelen Jongen zu besuchen. In der festlich
geschmückten Turnhalle der Integrativen Gesamtschule in Hamm
erwartete den Verein ein stimmungsvoller Abend mit vielen tänze-
rischen, musikalischen und karnevalistischen Höhepunkten. Nach
einer kurzen Nacht kehrten die Karnevalisten ein weiteres Mal in
der grün-weiß geschmückten Turnhalle ein, um den Kinderkarneval
der Fidelen Jongen aus Pracht zu feiern. Die Jüngsten HCE’ler, die
Mini- und die Bambinigarde sowie das kleine Solomariechen Lana
Baumeister stellten ihre tänzerischen Fähigkeiten unter Beweis.

Eine Woche später, am 13.01.2019, luden die Hobby Carnevalis-
ten alle befreundeten Vereine zum traditionellen Prinzenfrühschop-
pen ein. Nach einem kurzen offiziellen Teil verbrachten die Vereine
einige gemütliche Stunden miteinander. Erst am Abend verließen
die letzten Karnevalisten das Bürgerhaus in Obererbach und ein
schöner Tag, an welchen man sich gerne erinnert, ging dem Ende
zu.
Auch das darauffolgende Wochenende verbrachten die Mitglie-
der des Karnevalsvereins gemeinsam. Am Samstag, 19.01.2019,
besuchten Sie die Karnevalsgesellschaft in Malberg, welche die
Proklamation der neuen Prinzessin Katharina I. und der Kinderprin-
zessin Mariella I. feierte. Ein weiterer Höhepunkt folgte am Sonn-
tag. Der Verein besuchte die langjährigen Freunde aus Kaarst zum
Biwak am Niederrhein.
Nun steuert das blau-weiße Karnevalsschiff gespannt auf die eige-
nen Veranstaltungen zu. Auch in diesem Jahr lädt der HC Erbachtal
zu einem ausgewogenen Programm für Jung und Alt ein.
Der Verein freut sich, viele Gäste empfangen zu dürfen.

Fleischereifachverkäuferin das Flirtverhalten im Bio-Supermarkt
studiert und der Love-Coach mit Manni und Marianne eine Reise in
die Hölle macht - dann darf gelacht werden - dann ist OMUS-Zeit in
Helmenzen.
Neugierig? - Na dann nix wie hin, zum Kartenvorverkauf am 09.02.
im ‚Westerwälder Hof‘ in Helmenzen (10 - 13 Uhr) und Karten
sichern. Nach dem Vorverkauf auch tel. im ‚Westerwälder Hof‘ bei
Iris Hausmann unter 02681/4667. Wenn dann der Schlachtruf, das
dreifache Helmenzen ZACK-ZACK erschallt, geht’s los!

■ Nachtschwärmer e.V. statteten Karneval-Fete aus
Die Nachtschwärmer e.V., Geselligkeitsverein aus Kircheib mit Vor-
sitzendem Jürgen Droste, statteten am 26. Januar eine Karnevalfete
aus, die viele Zuschauer anlockte. Bei freiem Eintritt und moderaten
Getränkepreisen boten sie zwei Tanzgruppen, zum einen die blau-
weißen Funken aus dem benachbarten Limbach und die Inmotion
Tanzgruppe aus Ingelbach.

Beide ernteten großen Applaus. D.J. Captain hatte sichtlich Freude
an seiner Aufgabe und unterhielt das gemischte Publikum mit Musik
und Laserstrahlen. Die in bunte Farben getauchte und reichlich
dekorierte Mehrzweckhalle wurde zum Karnevaltanzpalast, der sich
sehen lassen konnte. Man darf hoffen, dass auch 2020 eine ähnli-
che Veranstaltung in Kircheib stattfinden wird.

■ Gemischter Chor Mehren
Jahreshauptversammlung am 15. februar
Die Jahreshauptversammlung des Gemischten Chors Mehren findet
am 15. Februar 2019 um 20 Uhr im Landhaus Mehren statt. Alle Mit-
glieder sind hiermit herzlich eingeladen.
tagesordnung: 1. Begrüßung; 2. Kassenbericht; 3. Geschäftsbe-
richt; 4. Bericht der Instrumentalgruppe; 5. Kassenprüfungsbericht
und Entlastung des Vorstands; 6. Beschlussfassung und Wahl eines
Vorstandsteams;
7. Wahl der Kassenprüfer 2020; 8. Verschiedenes
Änderungen oder Ergänzungen der Tagesordnung sind nur möglich,
wenn diese drei Tage vor der Jahreshauptversammlung der Vorsit-
zenden bekannt gegeben werden.

■ SV „Adler“ Michelbach
Jahreshauptversammlung mit Wiederwahl des
1. Vorsitzenden frank becker
Traditionell im Januar wird die Jahreshauptver-
sammlung des Schützenvereis „Adler“ Michelbach
durchgeführt, zu der sich insgesamt 36 Mitglieder
zusammen fanden. Die Tagespunkte wurden vom
1. Vorsitzenden Frank Becker ordnungsgemäß
abgehandelt. Der Verein ist gut aufgestellt und in
den Mitgliederzahlen konstant.

Eine Urkunde von der Teilnahme
an der Deutschen Meisterschaft
überreichte Heinz-Willi Ellert an
Günter Imhäuser (Foto, links) und
Günter Schleiden, der leider nicht
anwesend war.

Es wurden im vergangenen Jahr
diverse Anschaffungen, wie z.
B. die Sanierung der KK Schieß-
sportanlage und eine Erneue-
rung der Homepage durchgeführt.
Der Bericht der Rechnungsfüh-
rung erwies sich als positiv über
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energy abend
Freitag, 08.02.2019, 19 bis 21:30 Uhr - 1 Termin
Erwin Oberender - 30 €
Progressive muskelentspannung
Samstag, 09.02.2019, 10:15 bis 11:15 Uhr - 8 Termine
Susanne Willach-Wolfrum - 40 €
Japanisch für einsteiger - a1
Samstag, 09.02.2019, 15 bis 17:15 Uhr - 6 Termine
Hisashi Shigenobu - 50 €
selbstverteidigung und selbstbehauptung für frauen
Samstag, 09.02.2019, 17 bis 18:30 Uhr - 1 Termin
Torsten Haupt - 10 €
spanisch für fortgeschrittene - b1
Montag, 11.02.2019, 17 bis 18:30 Uhr - 12 Termine
Maria de Schneider - 60 €
salben für die hausapotheke - kräuter-kreativ-Werkstatt
Montag, 11.02.2019, 19 bis 21 Uhr - 1 Termin
Nicola Hoffmann - 10 €
spanisch für fortgeschrittene - b1
Dienstag, 12.02.2019, 17 bis 18:30 Uhr - 12 Termine
Maria de Schneider - 60 €
spanisch für fortgeschrittene - b2
Dienstag, 12.02.2019, 18:30 bis 20 Uhr - 12 Termine
Maria de Schneider - 60 €
spanisch für anfänger für leicht fortgeschrittene - a1.2
Mittwoch, 13.02.2019, 17 bis 18:30 Uhr - 12 Termine
Maria de Schneider - 60 €
english conversation - b2/c1
Mittwoch, 13.02.2019, 17:30 bis 19 Uhr - 12 Termine
Jutta Schmidt - 60 €
aqua-fitness im hallenbad altenkirchen glockenspitze
Mittwoch, 13.02.2019, 18 bis 18:45 Uhr - 8 Termine
Andreas Mattern - 60 €
spanisch für teilnehmende mit guten Vorkenntnissen - a2
Mittwoch, 13.02.2019, 18:30 bis 20 Uhr - 12 Termine
Maria de Schneider - 60 €
business english a2 - basis for business
Mittwoch, 13.02.2019, 19:30 bis 21 Uhr - 12 Termine
Gambhira Heßling - 100 €
spanisch für anfänger mit sehr geringen kenntnissen - a1
Donnerstag, 14.02.2019, 8:30 bis 10 Uhr - 12 Termine
Maria de Schneider - 75 €
spanisch für fortgeschrittene - b2
Donnerstag, 14.02.2019, 10 bis 11:30 Uhr - 12 Termine
Maria de Schneider - 60 €
spanisch für fortgeschrittene - a2/b1
Donnerstag, 14.02.2019, 17 bis 18:30 Uhr - 12 Termine
Maria de Schneider - 94 €
spanisch für teilnehmende mit Vorkenntnissen -a1.2
Donnerstag, 14.02.2019, 18:30 bis 20 Uhr - 12 Termine
Maria de Schneider - 60 €
chinesisch - sprache und landeskunde für interessenten mit
Vorkenntnissen - a1
Freitag, 15.02.2019, 19:30 bis 21 Uhr - 12 Termine
Yumei Wang - 75 €
lettering Watercolor - handlettering die kunst der schönen
buchstaben
Samstag, 16.02.2019, 16 bis 19 Uhr - 1 Termin
Olesja Leikam - 15 €
faszien - Workshop
Sonntag, 17.02.2019, 9:30 bis 13 Uhr - 1 Termin
Mandy Jung - 30 €
Xpert - fit im büroalltag (bildungsurlaub)
Montag, 18.02.2019, 9 bis 16 Uhr - 5 Termine
Yvonne Özcan - 185 €
fortbildung für erzieherinnen und erzieher
Betreuung von Kleinkindern auf der Basis der Kleinkindpädagogik
von Emmi Pikler
Montag, 18.02.2019, 9 bis 16:30 Uhr - 10 Termine
Gabriele Martens - 330 €
erste begegnung mit computer und maus - computerkurs für
einsteiger
Montag, 18.02.2019, 17 bis 19 Uhr - 4 Termine
Kitja Müller - 40 €
eine sichere internetseite: schützen sie ihre WordPress instal-
lation vor angriffen
Montag, 18.02.2019, 18 bis 21:15 Uhr - 1 Termin
Frank Runkler - 19 €
standardtanz- und lateinamerikanische tänze für anfänger
Montag, 18.02.2019, 20:30 bis 22 Uhr - 10 Termine
Victor Scherf - 180 € je Paar
faszientraining in der kleingruppe
Dienstag, 19.02.2019, 9 bis 10 Uhr - 5 Termine
Mandy Jung - 45 €
Yin-Yoga
Dienstag, 19.02.2019, 20:15 bis 21:15 Uhr - 5 Termine

Voranzeige:
So. 24.02.19, Beginn: 14.11 Uhr, kinderkarneval, EINTRITT FREI!
Do. 28.02.19, Beginn 15.11 Uhr, Altweiber- eine Putzfrau kommt
selten allein VVK: 10 €
kaffee und kuchen sind im Preis enthalten! eintritt für männer
ab 19 uhr.
Fr. 01.03.19, Beginn 19.11 Uhr, eulen aus dem orient VVK 13 €//
AK 15 €
Sa. 02.03.19, Beginn: 19.11 Uhr, karnevalsparty VVK 10 € // AK 12 €
Alle Veranstaltungen vom HCE finden im beheizten, barrierefreien
Festzelt am Erbacher Bürgerhaus statt.
Kartenvorbestellung bei D. Pritz, Tel. 02681-2387, ebenso bei allen akti-
ven Mitgliedern der Hobby Carnevalisten Erbachtal. Ein Anruf genügt,
und Sie sind beim närrischen Treiben des Erbacher Karnevals dabei.

■ Palette Mensch e.V. Oberwambach
repaircafé - ein beitrag zur nachhaltigkeit
Ein Zeichen setzen gegen die wachsende Wegwerf-Kultur: Sie brin-
gen Sachen mit, die nicht mehr funktionieren und wir stellen Werk-
zeuge und Hilfestellung bereit, um Dinge selber zu reparieren. Wir
schauen uns Elektro-Kleingeräte, Computer, Fahrräder und vieles
mehr an, um mit Ihnen und etwas Glück die Sachen wieder zum
Laufen zu bringen.
Neu ab 2019: „Betina´s Nähkiste“; kleinere Reparaturen an der
Nähmaschine, um gemeinsam Lieblingskleidung wertschätzend zu
erhalten.
• termine 2019:jeweils samstags| 14 - 16 uhr am 09.02. + 06.04.

(fahrrad special), weitere Termine in Planung….
• Veranstaltungsort: Helingsweg 2, 57639 Rodenbach bei Puderbach
• Andreas Artelt, Betina Maiwald, Willy Hammerschmidt und Dör-

the Kickuth-Artelt
Jahresmotto: balance in bewegung und bewegung in balance
Für Erleben und Erfahren durch Mitmachen. Einfache Bewegungen
mit großer Wirkung. Was will passieren, was brauchen wir? Was
braucht unser Körper? Sie werden von den langjährigen Mitarbei-
terinnen Irmgard Brieden, Betina Maiwald und Eva Werner angelei-
tet. erstes treffen ist am 10.02.2019 um 14 bis 17 Uhr, 4 weitere
finden statt am 7.4., 16.6., 22.9. und 17.11.2019. 15 € Beitrag sind
erwünscht, wenn nötig weniger, wenn möglich auch mehr.
Weitere Veranstaltungen sind jetzt freigeschaltet auf unserer
Homepage:www.palette-mensch.de

schul- und kindergartennachrichten

■ August-Sander-Schule Altenkirchen
anmeldewoche für die neuen klassen 5
An der August-Sander-Schule Realschule
plus und FOS steht im Februar die Anmel-
dewoche für die neuen Klassen 5 für das
Schuljahr 2019/2020 an: Donnerstag, 14.

Februar 2019, 8.30 bis 12 Uhr und 14 bis 17 Uhr, Freitag, 15. Feb-
ruar 2019, 8.30 bis 12 Uhr, Montag, 18. Februar 2019, 8.30 bis 12
Uhr und 14 bis 17 Uhr, Dienstag, 19. Februar 2019, 8.30 bis
12 Uhr und 14 bis 17 Uhr, Mittwoch, 20. Februar 2019, 8.30 bis 12
Uhr und 14 bis 17 Uhr. Für die Anmeldung werden ein Passfoto, das
Stammbuch, das Halbjahreszeugnis (Kopie) und die Empfehlungs-
unterlagen der Grundschule benötigt.
Grundschüler und Eltern, die am Tag der offenen Tür verhindert
waren, sind jederzeit zu individuellen Beratungsgesprächen will-
kommen, Tel. 02681/2082 oder 2084.

■ IGS Hamm/Sieg
anmeldung für die 5. und 11. klasse (schuljahr 2019-20)
In diesem Jahr liegt die Anmeldewoche für die zukünftigen 5. und
11. Klassen der IGS Hamm/Sieg in der der Zeit von montag, 04.02.,
bis freitag, 08.02.2019.
Die Anmeldung Klasse 5 erfolgt an diesen Tagen jeweils von 9 - 12
uhr und von 16 - 18 uhr.
Für die Klasse 11 (gymnasiale Oberstufe) erfolgt die Anmeldung
auch an diesen Tagen jeweils von 14 - 18 uhr.
Informationen zu den Unterlagen für die Anmeldung in Klassenstufe
5 und 11 können der Homepage unter www.igs-hamm-sieg.de ent-
nommen werden.

■ Kursvorschau der Kreisvolkshochschule Altenkirchen
Vortrag „lebenselexier Wasser“
Donnerstag, 07.02.2019,
19 bis 20:30 Uhr - 1 Termin
Heiko Christmann - 5 €
fortbildung für erzieherinnen und

erzieher „bewegungsspaß mit Wirkung - Psychomotorische
Praxis in der kita“
Freitag, 08.02.2019, 9 bis 16 Uhr - 1 Termin
Stephanie Trommelen - 50 €
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ren, wobei das Fasten nach Buchinger/Lützner einen besonderen
Schwerpunkt bildet. Seit 2003 leitet sie Fastengruppen und ist Mit-
glied im Berufsverband Fasten und Ernährung.
Der Fastenvortrag findet statt am Dienstag, 12.02.2019, 19.30 Uhr
im Seminar- und Gästehaus Pansophia, Auf der Höhe 16c, 57612
Birnbach. Der Eintritt ist frei - Spenden sind willkommen.
Veranstalter: PanSophia Seminar- und Gästehaus
Referentin: Petra Scharwächter, GDT Heilpraktikerschule, Siegburg

■ Energietipp der Verbraucherzentrale Rheinland-Pfalz
möglichst kompakt bauen
Die Konstruktionsweise eines energiesparenden Hauses verkleinert
Wärmeverluste und ermöglicht Wärmegewinne durch günstig posi-
tionierte Fenster. Physikalisch betrachtet ist es immer so, dass die
Energie vom wärmeren hin zum kälteren Bereich fließt. Während
der Heizperiode fließt also die Heizenergie über die Gebäudehülle
nach außen ab. Wie viel Energie dabei verloren geht, hängt ganz
wesentlich von der Temperaturdifferenz, dem Dämmstandard der
Gebäudehülle und von der Größe der Hüllfläche ab.
Wer also sparsam mit Energie umgehen will, sollte möglichst kom-
pakt bauen, so dass weniger Hüllfläche bei gleicher Wohnfläche
entsteht. In der Praxis heißt das, es sollten wenige Vorsprünge,
Gauben und Erker gebaut werden, denn sie vergrößern die Außen-
oberfläche. Jede Vergrößerung der Hüllfläche muss durch eine
dickere Dämmung kompensiert werden, damit die Energieverluste
nicht ansteigen. Das erhöht die Kosten gleich doppelt: jeder Qua-
dratmeter Hüllfläche ist teuer und die zusätzlich notwendige Däm-
mung kostet ebenfalls Geld. Eine kompakte Bauweise muss nicht
langweilig sein: Terrassen und Balkone bieten weiterhin Gestal-
tungsmöglichkeiten, sie müssen aber thermisch von der Gebäude-
hülle abgetrennt sein, so dass sie keine Wärme nach außen leiten.
Fragen zur Neubauplanung sowie zu allen Bereichen des Energie-
sparens im Alt- und Neubau beantworten die Energieberater der
Verbraucherzentrale Rheinland-Pfalz in einem persönlichen Bera-
tungsgespräch nach telefonischer Voranmeldung.
Die Beratungsgespräche sind kostenlos. Die nächsten Sprechstun-
den der Energieberater finden in altenkirchen am Donnerstag,
28.02.19, von 12 - 18 uhr in der Verbandsgemeindeverwaltung Zim-
mer E 12, Rathausstraße 13, statt. Voranmeldung unter 02681/850.
für weitere informationen und einen kostenlosen beratungs-
termin:
Energietelefon Rheinland-Pfalz: 0800 / 60 75 600 (kostenfrei); mon-
tags von 9 bis 13 und 14 bis 18 Uhr, dienstags und donnerstags von
10 bis 13 und 14 bis 17 Uhr.

Mandy Jung - 45 €
fortbildung für erzieherinnen und erzieher „Digitale medien in
der kita“
Mittwoch, 20.02.2019, 14 bis 17 Uhr - 1 Termin
Axel Karger - 5 €
textverarbeitung mit Word - erweiterungskurs / kompaktkurs
Mittwoch, 20.02.2019, 17:30 bis 20:45 Uhr - 2 Termine
Jörg Orthen - 40 €
englisch basic conversation für teilnehmende mit Vorkenntnis-
sen - b1
Mittwoch, 20.02.2019, 19 bis 20:30 Uhr - 12 Termine
Jutta Schmidt - 60 €
crashkurs „tipps und tricks für die schriftliche und mündliche
Prüfung heilpraktiker/in in der Psychotherapie“
Donnerstag, 21.02.2019, 9:30 bis 19 Uhr - 3 Termine
Sabine Wolff-Judaschke - 480 €
faszientraining in der kleingruppe
Donnerstag, 21.02.2019, 17:45 bis 18:45 Uhr - 5 Termine
Mandy Jung - 45 €
Das neue Programmheft „Januar bis Juni ´19“ ist da!
Informationen und Anmeldungen: Geschäftsstelle der Kreisvolks-
hochschule Altenkirchen, 02681-812212 oder
kvhs@kreis-ak.de

■ Kommunalwahlportal geht online!
Am 26.5.2019 ist Superwahltag. Neben der Europawahl wer-
den in Rheinland-Pfalz die kommunalen Vertretungskörperschaf-
ten neu gewählt. Mit dem Kommunalwahlportal (www.kommunal-
wahl-rlp.de) steht nunmehr Bürgerinnen und Bürgern, Parteien
sowie Gemeinde-, Stadt, Verbandsgemeinde- und Kreisverwaltun-
gen ein modernes und umfassendes Informationsportal rund um
das Thema Wahl zur Verfügung. Neben allgemeinen Informationen
zur Wahl sind die Ergebnisse der letzten Wahl genauso verfügbar
wie Formulare für Parteien und Wählergruppen. Wahlämter können
ihre Fragen innerhalb eines geschützten Bereichs an ein Redakti-
onsteam stellen, das aus Vertretern des GStB RP, des Landeswahl-
leiters und des Ministeriums des Innern und für Sport besteht.

allgemeines

■ Öffentliche Ausschreibung nach VOB/A
Die Verbandsgemeinde flammersfeld, 57632 flammers-
feld, schreibt für die Ortsgemeinde Rott nachstehende Arbeiten
zum Bauvorhaben abbruch hotel „Zur schönen aussicht“ in
57632 rott öffentlich aus:
Vergabe-
nr.

art und umfang
der leistungen

submissions-
termin

ausführungs-
fristen

01/2019 Abbrucharbeiten 07.03.2019,
11.00 Uhr

ab 15. KW 2019

Ende der
Bindefrist:

04.04.2019

Planung und
Bauleitung:

Planungsbüro Dittrich, Bahnhofstraße 1,
53577 Neustadt/Wied, Tel. 02683 / 98500

Der vollständige Text dieser Veröffentlichung kann auf der Inter-
netseite der Verbandsgemeinde Flammersfeld www.vg-flam-
mersfeld.de unter der Rubrik „Wirtschaft/Öffentliche Ausschrei-
bungen“ abgerufen werden.

In Vertretung:
Manfred Maurer, Beigeordneter

Wissenswertes

■ Gesund durch Verzicht
fasten nach buchinger/lützner
Was bedeutet „Fasten“, was geschieht im Körper und wie wirkt sich
dieser tiefgreifende Prozess auf die Gesundheit aus? Diese Fragen
werden im Vortrag beantwortet.
Referentin Petra Scharwächter ist seit 1985 Heilpraktikerin. Ihr
besonderes Interesse gilt den Ausleitungs- und Entgiftungsverfah-
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Glückwunsch-Anzeigen online aufgeben

anzeigen.wittich.de

Am Sonntag, dem
17. Februar 2019 feiere ich meinen

80. Geburtstag
Alle, die mir gratulieren möchten, lade ich herzlich ab
11.00 Uhr ins Schützenhaus Leuzbach-Bergenhausen ein.

Hartmut Hoppe
Neitersen

Am Samstag, den 16.02.2019 werde ich

95 Jahre.
Aus familiären Gründen fällt meine Geburtstagsfeier aus.

Vielen Dank

Karl Maus
Altenkirchen

Herzlichen Dank
sage ich allen, die mir mit Glückwünschen und Geschenken
zu meinem 80. Geburtstag
viel Freude bereitet haben.
Ein ganz besonderer Dank dem Posaunenchor Birnbach.Manfred Fuchs
Hemmelzen, im Januar 2019

Danke
sage ich allen, die mir zum

75. Geburtstag
mit Glückwünschen, vielen Karten, netten Worten, lieben
Gästen und schönen Geschenken viel Freude bereitet haben.
Dieser Tag wird mir immer in schöner Erinnerung bleiben

Herzliche Grüße

Renate Wagner
Stürzelbach, im Januar 2019

familienanzeigen
- Anzeige -

Das team der sg neitersen / altenkirchen gewinnt
den 28. hachenburger Pils-cup!
Beim größten Hallen-Fußballturnier im Fußballverband Rhein-
land kämpften auch dieses Jahr wieder 40 Mannschaften in
über 80 Partien um den begehrten Hachenburger Pils-Cup. Das
war Fußball vom Feinsten in der knisternden Atmosphäre einer
voll besetzten Hachenburger Rundsporthalle! Tolle Stimmung,
spannende Spiele, verdienter Sieg: Die SG Neitersen/A. hat-
te im fesselnden Finalspiel gegen die SG Malberg/R. die stär-
keren Nerven und gewann den Pokal. Die Westerwald-Brauerei
inszeniert dieses Turnier seit nunmehr 28 Jahren unter Mithilfe
der SG Müschenbach/Hachenburg und vieler ehrenamtlichen
Helfer. „Wir sind stolz, dass wir mit diesem Hallenfußballturnier
ein sportliches Highlight in unserer Region setzen, das nach wie
vor in seiner Beliebtheit unübertroffen ist“, so Brauereichef Jens
Geimer. „Denn Hachenburger steht für Erlebnis, den Westerwald
und 100% Aromahopfen – was passt also besser zu einem her-
vorragenden Pils als ein großartiges Fußballturnier?“
Das sind die Platzierungen des 28. Hachenburger Pils Cup
1. Platz: SG Neitersen / A. 2. Platz: SG Malberg/ R. 3. Platz: Spfr.
Eisbachtal 4. Platz: SG Grenzbachtal
Offensivste Mannschaft: SG Malberg/ R. (24 Tore)
Bester Torschütze mit 8 Toren: Levin Gerhard (SG Neitersen/ A.)
Bester Spieler: Max Olbrich (Spfr. Eisbachtal)

– Anzeige –

Wintermaleraktion
Der gewinngutschein von 500 eur geht an torsten löhr
aus oberwambach

Die Weller OHG – Malerbetrieb & Farbenfachhandel in Birnbach
ist langjähriges Innungsmitglied des Fachverbandes Rheinland-
Pfalz Farbe Gestaltung Bautenschutz.
Bereits zum siebten Mal läuft die Aktion Wintermaler. In jedem
Monat vom 15. November bis zum 15. April können Kunden einen
Zuschuss von 500 EUR für ihre Winter-Malerarbeiten gewinnen.
Zahlreiche Kunden des Malerbetriebes Weller haben sich auf
dieser Plattform bereits eingetragen.
Die Innungen und der Fachverband Rheinland-Pfalz verlosen
jeden Monat zusätzlich einen weiteren Gutschein exklusiv für die
Innungsmitglieder in Rheinland-Pfalz.
Der glückliche Gewinner der Sonderauslosung Dezember für
Rheinland-Pfalz heißt Torsten Löhr. Herr Löhr ließ im Dezember
eine Wohnung vom Malerbetrieb Weller renovieren.
Zur Gutscheinübergabe trafen sich Torsten Löhr, Uwe Weller
(Geschäftsführer Malerbetrieb und Farbenfachhandel Weller),
Harald Sauerbrei (Innungsbeauftragter) und Frank Weitz (Ober-
meister der Malerinnung Altenkirchen) am 24.01.2019 in den
Räumlichkeiten der Weller OHG.
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Einschlafen dürfen, wenn man müde ist.
Eine Last fallen lassen können, die man lange

getragen hat, das ist eine tröstliche,
eine wunderbare Sache.

Hermann Hesse

tabak - Zeitschriften - lotto
Carmen Stangier
Marktstraße 11 – 57610 Altenkirchen
Telefon: 02681 5321
Öffnungszeiten:
Montag von 7.30 bis 12.30 Uhr
Di., Mi., Do. + Fr. von 7.30 bis 13.00 Uhr
und von 14.00 bis 18.00 Uhr
Samstag von 7.30 bis 12.30 Uhr

Ihre Annahmestelle
für Privat- und Familienanzeigen

geburt · hochZeit · geburtstag

Danksagung · traueranZeigen

Der Herr ist mein Licht -Ps. 27,1-

Statt Karten!

Gisela Brabender
* 2. Dezember 1939 † 6. Januar 2019

Im Namen aller Angehörigen:
Gaby Müller-Runge, geb. Brabender
Udo Brabender
Ralf Brabender

Steimel, Dessau-Roßlau und Breitscheid, im Februar 2019

Doch es hat uns tief berührt zu erfahren,
wie viel Zuneigung, Wertschätzung und Freundschaft
unserer Mutter und uns entgegengebracht wurde.

geb. Heuten

Dafür sagen wir einfach nur von Herzen DANKE!

Es schmerzt sehr, einen geliebten Menschen zu verlieren.

Traueranzeigen aufgeben:

 Anzeige online buchen
und gestalten:
anzeigen.wittich.de

 per E-Mail:
anzeigen@wittich-hoehr.de

 per Telefon: 02624 911-0

 per Telefax: 02624 911-115

 wenden Sie sich direkt
an Ihre Annahmestelle oder
Ihr Bestattungsunternehmen

Fordern Sie unseren kostenlosen Musterkatalog an.
Koblenzer Straße 4
57610 Altenkirchen

Filiale: Kölner Straße 5
57635 Weyerbusch

T: 02681/51 16
www.spahr.de
bestattungen@spahr.de

Die Würde eines Menschen bleibt
immer lebendig.

Thanatologie – auch dafür sind wir
qualifiziert.
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09191 7232-88info@LW-flyerdruck.de www.LW-flyerdruck.de

LW-flyerdruck.de
Ihre Online-Druckerei mit den fairen Preisen.

ps-sparen.de

Sparkassen-Finanzgruppe

Annahmeschluss in der Geschäftsstelle ist der 4. März 2019 und online der 22. Februar 2019. Die Teilnahme
ist ab 18 Jahren möglich. Spielen kann süchtig machen. Informationen zur Spielsucht, Prävention und
Behandlung erhalten Sie unter www.bzga.de und bei jeder Sparkasse. Gewinnchance 1:1,9 Mio.

Sparen, gewinnen, Gutes tun -
Ein Los für alles!

– die Lotterie der Sparkasse.

Wennmanweitere Gewinnchancen auf attraktive Preise bei der
jährlichen Zusatzauslosunghat.

Am11.MärzwartenGewinne imGesamtwert vonca. 700.000Euro
aufSie.ObBMW X3, BMW2erCabrio, Reisegutschein oder
Geldpreis – nutzen Sie jetzt die Chance auf Ihren Traumgewinn.

Abbildung ähnlich

Gewinnen ist einfach.

Kaufen · Verkaufen · Vermietung · Mietgesuche Anzeige aufgeben: anzeigen.wittich.de

Altenkirchen und nähere Umgebung
Angestellter Wohnhaus,

350.000

sucht ab 4 Zi.,

auch Reihen- oder Doppelhaus, mit

Garten, Kaufpreis bis €

schwaderlapp.de Immobilien GmbH 02623/8008-0

Familie mit Kind sucht gepflegtes Wohnhaus
mit Garage und schönem Garten in ruhiger
Wohnlage! Rufen Sie unverbindlich an!
Einen Makler beauftragen - 60 Makler arbeiten für Sie!

0 26 81 / 9 82 62 60  www.bender-immobilien.de

Ve
rka
uft

Bender & Bender Immobilien Gruppe

Immobilienwelt
Vermieten · Mietgesuche · Kaufen · Verkaufen
Anzeige aufgeben: anzeigen.wittich.de

Kündigung wegen Eigenbedarf
Wer Wohnraum vermietet, hat
nur wenige Möglichkeiten, das
Mietverhältnis zu kündigen.
Melden Vermieter Eigenbedarf
an, können sie die Immobilie für
sich nutzen, der Mieter muss
sich dann eine neue Wohnung
suchen. Doch wer den Eigenbe-
darf vortäuscht, riskiert die Zah-
lung von Schadensersatz.
Wer den vermieteten Wohnraum
für sich selbst oder für nahe An-
gehörige, wie z.B. für erwach-
sene Kinder, Enkel oder be-
tagte Eltern benötigt, darf dem
Mieter kündigen. Notfalls kann
der Vermieter diesen Anspruch

mit einem Räumungsprozess
durchsetzen. Ob es auch ge-
rechtfertigt ist, Eigenbedarf für
entfernte Familienmitglieder an-
zumelden, wird von Gerichten
unterschiedlich bewertet. Doch
damit der Eigenbedarf greift,
muss der Vermieter plausibel
und nachvollziehbar begründen,
warum er die Wohnung für sich
selbst nutzen möchte.
Ist das Selbstnutzungsinteresse
nur vorgetäuscht, beispielswei-
se, um einem ungeliebten Mieter
zu kündigen, droht dem Vermie-
ter die Zahlung von Schadens-
ersatz.
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Giesenhausen, 3 ZKB, Ein-

bauküche, 99 qm, Kaltm. 385 €.

Tel.: 0176/47092916

Hbg., 4 ZKB, 2 Balkone, ruhige/

zentrale Lage, ab 1.5.19 zu verm.,

Tel.: 02662/6387

Flüchtlingshilfe Flammersfeld
sucht für jungen afghanischen
Mann mit Berufserfahrung in D eine
Vollzeit-Stelle. Begleitung & Unter-
stützung durch Vereinsmitglieder
können zugesagt werden. Kontakt:
hermes-malmedie@otto-hermes.de

Zuverl. Putzfee gesucht, in Hilk-

hausen, wöchentlich 4 Std. Tel.:

0175/3657536 ab sofort

Pferdepfleger und Allroundkraft
im Stall gesucht. Misten, füttern,
Weidepflege usw. Mo.-Fr. 10.00-
18.00 Uhr. Erfahrung mit Pferden
Voraussetzung, Führerschein/PKW
erforderlich. Standort 57635 Has-
selbach. Tel.: 0170/5251917

stellenmarkt

Mammelzen Hüttenh., Nähe
AK, 110 qm, EG-Whg., teils neu
renov., 2 ZKDB, EBK, gr. Wohn-/E-
br., kl. Büro, G-WC, überd. Ter-
rasse, Keller, Garage, k. Tiere, NR,
Tel.: 02681/4616

Hattert, Versand-/Büroräume,
ebenerdig, hell! 2 x Raum, 160 qm,
teilbar, Parkplätze, ab 2020. Tel.:
0151/42487634

AK-Honneroth, DGW ab 1.5.19
zu vermieten, 83 qm, 4 ZKDB, Bal-
kon, Stellplatz, 465 € + NK + 2 MM
KT. Tel.: 0171/1468265

Hachenburg, ELW, 2 ZKB, 59 qm,
Stellplatz, 400 € warm, an Nicht-
raucher/in langfristig zu vermieten.
Tel.: 0152/55490984

Altenkirchen/Honneroth, 3 ZKB,
71,5 qm, 380 € zzgl. NK zzgl. Kau-
tion. Ab sofort zu vermieten. Tel.:
02684/9452-21

Kroppach, DHH in schöner Wohn-
lage, 110 qm, 4 ZKB, Gäste-WC,
Abst., Garage, Keller, Terrasse,
Garten, 530 € + NK, Tel.: 0170/
9331753

Hattert, 140 qm Büro/Loft,
außergewöhnliche Räume, FB-
Heiz., ebenerdiger Eingang. Siche-
res Parken im Innenhof. Sofort!
Tel.: 0151/42487634

AK Zentrum, Zi. in Wg, 20 qm, in
130 qm Whg., 4 Zi.-Whg, Du/
Bad/WC, Küche, Wz., Warm +
Strom + Intern, 320 €. Tel.:
02681/8786037

Fluterschen, Whg. 110 qm, 4
ZKDB, ASR, Terr. unter dem Bal-
kon, 480 € KM + NK + 2 MM KT,
PKW-Stpl., NR, keine Tiere, Anfra-
gen Tel.: 02681/6780

Malberg, Einfamilienhaus, 2015
vollsaniert, modern, sehr gepflegt,
150 qm Wfl., 67 qm Nfl., 3 Etagen,
Studio mit Panoramablick, Vollkel-
ler, 702 qm Garten-Gst., Südbal-
kon, 5 Zi., Einbauküche/Elektro,
Ba/Wa/Du/WC, G-WC/Du, Gas-ZH,
2 Stpl., SAT, keine HT, EAW 129,5
kWh, KM 990 €, NK 200 €, KT 3
MM, ab 01.03.19,
k-p.kuhl@enwatec-ww.de oder
Tel.: 0172/8360620

Vermietung

Wollen Sie Ihr Haus verkaufen?

Kontakt Tel.: 02666/8150, 0170/

9109376 , G. Schäfers Immo.

Hochwertiges Einfamilienhaus
gesucht, ca. 300.000 €, für unse-
ren Kunden. Westerwald-Sieg
Immobilien, Stefan Bonn, Tel.:
02662/3073577

Limbach, ruhiger Bauplatz, 570
qm Natur pur. Ortsrandlage. Kein
Durchgangsverkehr. Wald, Wasser,
Heu-Wiese, Süds., Tel.: 0151/
42487634

... wir suchen dringend für vor-
gemerkte Kunden Bungalows, Ein-
/Zweifamilienhäuser, Bauernhäuser
und Eigentumswohnungen in allen
Preislagen in Ihrer Verbandsge-
meinde. Bei der Erstellung des
Energieausweises sind wir Ihnen
gerne behilflich. Profitieren Sie von
unserer über 40-jährigen Erfah-
rung, wir beraten Sie gerne. BUCK
IMMOBILIEN GmbH, Bad Marien-
berg. Tel.: 02661/63367,
info@immobilien-buck.de

immobilienmarkt

Hiermit bestelle ich unter Zugrundelegung der geltenden AGB, anzusehen www.wittich.de, in der Ausgabe

altenkirchen die obige Kleinanzeige (AS = Montag – bei Vorverlegung durch Feiertage 1 Tag früher).

 hamm (AS Mo.)  Wissen (AS Mo.)  Puderbach (AS Fr. der Vorw.)
 betzdorf-gebhardshain (AS Mo.)  hachenburg (AS Di.)
 flammersfeld (AS Mo.)

Bitte beachten Sie beim Ausfüllen dieses Bestellscheins, dass hinter jedem Wort und hinter jedem Satzzei-
chen ein Kästchen als Zwischenraum freibleiben muss. Kürzungen behält sich der Verlag vor. Annahme-
schluss ist jeweils 13.00 Uhr des angegebenen Wochentages.

sePa-lastschrift-mandat gläubiger-iD: De2301200000066873
Ich/wir ermächtige/n die LINUS WITTICH Medien KG, eine einmalige Zahlung in Höhe des aus obigem Auftrag re-
sultierenden Gesamtbetrags von meinem/unserem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein/
weisen wir unser Kreditinstitut an, die von LINUS WITTICH Medien KG auf mein/unser Konto gezogene Lastschrift
einzulösen. Die Mandatsreferenz wird separat mitgeteilt.
Hinweis: Ich kann/wir können innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belas-
teten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem/unserem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

Ihre hiermit übermittelten Daten werden nur zur Erfüllung des Auftrages verwendet und gem. den gesetzlichen Vorschriften
gespeichert. Ihre Anzeige ist auch über den Erscheinungstag hinaus in unserem Online-Portal zu finden.

Name/Vorname: Straße/Nr: PLZ/Ort:

Datum/Unterschrift: Telefon: Kreditinstitut:

IBAN: DE

Coupon senden an:
linus Wittich medien kg - Postfach 1451, 56195 Höhr-Grenzhausen oder per Fax: 02624 /911-115

Rechnung per Mail an:

Jede weitere Ausgabe zum halben Preis:

 rahmen 2,50 € pro Ausgabe  farbe 2,50 € pro Ausgabe
 chiffre 6,50 € bei Zusendung  magenta  gelb  cyan

Zusätzliche optionen:

Rubrik gilt nur für Kleinanzeigen. nicht für familienanzeigen (z.B. Danksagungen, Grüße usw.).

Bis 10 mm
Anzeigenhöhe

7,80 €
inkl. MwSt.

Jede weitere
Zeile zusätzlich

1,50 €
inkl. MwSt.

Nocheinfacheronline buchen!anzeigen.wittich.de

bankverbindung bitte unbedingt angeben.

Kleinanzeigen
Günstig und lokal.

ab
7,80 €

Telefonisch aufgeben:

02624 911-0
oder online buchen:

anzeigen.wittich.de
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Überdachungen • Wintergärten
Markisen zu Winterpreisen

Eigene Fertigung!
Besuchen Sie unsere

Ausstellung oder lassen
Sie sich vom Fachmann

vor Ort beraten!

Betzdorf · Burgstr. 33 02741/27878

www.Willenweber.com
☎

Alu-Terrassen-Überdachungen, Markisen-Neubespannungen / Motornachrüstung,
Haustürvordächer, Verglasungen, Plexiglas-Stegdoppelplatten u. Verlegematerial

Comfort class
SUV.

DER NEUE CITROËN
C5 AIRCROSS SUV

GROSSE PREMIERE
AM 9. FEBRUAR

20 Fahrerassistenzsysteme2

Advanced Comfort Federung
30 cm/12“ digitale Tachoeinheit
3 vollwertige Einzelsitze hinten
Einparkhilfe vorn und hinten

Rückfahrkamera

AB

249,– €
MTL.1

INKL. FULL SERVICE

citroen.de

1Monatliche Leasingrate inkl. Wartung
und Verschleiß gemäß den Bedingungen des FreeDrive à la Carte
Vertrages der CITROËN DEUTSCHLAND GmbH, Edmund-Rumpler-
Straße 4, 51149 Köln. Ein Kilometer-Leasingangebot der PSA Bank
Deutschland GmbH, Siemensstraße 10, 63263 Neu-Isenburg, für
den NEUEN CITROËN C5 AIRCROSS PURETECH 130 S&S FEEL
(96 KW) bei 4.700,– € Sonderzahlung, 15.000 km/Jahr Laufleis-
tung und 48 Monaten Laufzeit zzgl. Zulassung, Privatkundenange-
bot gültig bis 28.02.2019. Widerrufsrecht gemäß § 495 BGB. Nicht
kombinierbar mit anderen Aktionsangeboten. 2Je nach Version und
Ausstattung. Abbildung zeigt evtl. Sonderausstattung/höherwertige
Ausstattung.

KRAFTSTOFFVERBRAUCH INNERORTS 6,0 L/100 KM,
AUSSERORTS 4,9 L/100 KM, KOMBINIERT 5,3 L/100
KM, CO2-EMISSIONEN KOMBINIERT 122 G/KM.
EFFIZIENZKLASSE: A.

Verbrauch und Emissionen wurden nach WLTP ermittelt und zur
Vergleichbarkeit mit den Werten nach dem bisherigen
NEFZ-Prüfverfahren zurückgerechnet angegeben. Die Steuern
berechnen sich von diesen Werten abweichend seit dem 01. 09.
2018 nach den oft höheren WLTP-Werten.

Autohaus Ramseger GmbH (H) • Siegener Straße
81 • 57636 Mammelzen • Telefon 0 26 81 / 7 00 70 •
Fax 0 26 81 / 49 99 • info@citroen-ramseger.de • www.
citroen-haendler.de/ramseger-mammelzen
(H)=Vertragshändler, (A)=Vertragswerkstatt mit Neuwagenagentur, (V)=Verkaufsstelle

Anzeigen online aufgeben: www.wittich.de

Kaufe: Pelze, Orienttepp., Ölgem.,
Schmuck, Bernstein, Uhren, Por-
zell., Zinn, Kristall, Puppen, Hand-
arb., Handtaschen, Schreib- und
Nähmasch., Tel.: 0162/8971806

Ford Focus 1,6, EZ 7/2008, 101
PS, silbermet., 157 Tkm, Klima,
ZV, eFH, CD, Alu, TÜV 1/20, gepfl.
Zust., 4.350 €. Race Line Automo-
bile, Mayen. Tel.: 0173/3024899

sonstiges

Ankauf v. allen Gebrauchtwagen
a. mit Motor- u. Unfallschaden + hoher
Kilometerstand. Autohandel H&M,
Tel.: 06433/944604, 0171/4144773

Ankauf v. allen Gebrauchtw.,

auch m. Motorschaden, viele km, o.
TÜV, Tel.: 06430/929396, Hahn-
stätt. o. 0177/8087371 KFZ H&S Top Seat Toledo „Stylance“ 2l TDI

– Automatik (baugleich mit Golf
Plus) 103 kW, Euro 4, DPF, Klima,
Parktron., Tempom., Sitzhz., ZV,
eFH, 6-G, Alu, M+S, 5-trg., anthra-
zit-met., Bj. 2005 (neues Mod.),
TÜV neu, 193 Tkm, super gepfl.,
3.200 €. KFZ Sutorius, Tel.: 0171/
3114259

Wir kaufen
Wohnmobile + Wohnwagen
03944-36160 www.wm-aw.de Fa

Kaufe Autos, Zustand egal, zahle

bar. Tel.: 0151/51255911

Suche Gebrauchtw. aller Art, Unf.
+ Motorsch. u. ohne TÜV, zahle
bar. Tel.: 0171/9326380, 02661/
916443, A & R Autohandel Ali
Jaber

Ford Fiesta, 37 kW, grüne Plak.
(Benz.), Bj. 96, TÜV neu, 160 Tkm,
8-fach bereift, 3-trg., weiß, guter
Zust., 1.200 €. KFZ Sutorius, Tel.:
0171/3114259

Auto-Ankauf, von Schrott bis top,
PKW, LKW, Unfallw., Firmenfahr-
zeuge, viele km, Motorsch. o.
Getriebesch., KFZ-Madi. Tel.:
0152/21000255 o. 02631/4517075

Renault Twingo „Sky“, 43 kW,
grüne Plak., Bj. 99, TÜV 11/2019,
155.000 km, gr. Faltdach, ZV, eFH,
einige Mängel - läuft gut, schwarz,
550 €. KFZ Sutorius, Tel.: 0171/
3114259

Achtung Höchstpreise! Kaufe
Pkw, Lkw, Baumaschinen und
Traktoren in jedem Zustand, sof.
Bargeld. Auto-Export Schröder,
Bruchweg 37, 56242 Selters, Tel.:
02626/1341, 0178/6269000

Suzuki Swift 1,3, EZ 10/2007, 92
PS, 2. Hd., 99 Tkm, azurgraumet.,
Klima, Sitzhzg., CD, H+R Federn,
17 Zoll Alu, sehr schönes Fahr-
zeug, inkl. Winterräder, 4.650 €.
Tel.: Race Line Automobile,
Mayen, Tel.: 0173/3024899

Opel Astra G Kombi, aus 2. Hd.,
62 kW, grüne Plak., Bj. 2001, TÜV
neu, 208.000 km, ABS, Klima, ZV,
Stereo, 8-fach ber., blau-met.,
Bremse/Auspuff neu, guter Zust.,
1.600 €. KFZ Sutorius, Tel.: 0171/
3114259

Top Opel Agila „Cosmo“ aus 2.
Hd., 59 kW, gr. Plak., Mod. 2007
(11/06), Motor neu überholt, 152
Tkm, Klima, ZV, eFH, TÜV 11/
2019, äußerst gepfl., dkl.-blaumet.,
2.950 €. KFZ Sutorius, Tel.: 0171/
3114259

kfZ-markt

Mitarbeiter Tiefbau Oberpleis-
Asbach ab sofort oder später
gesucht. Unser Unternehmen im
Bereich Garten- und Landschafts-
bau, Tiefbau- und Pflasterarbeiten
sucht neue/n Mitarbeiter/in. Bag-
gerführer und Facharbeiter. Gerne
auch Ungelernte mit Berufserfah-
rung. Tel.: 0177/4126083

Haushaltsauflösungen, Entrüm-
pelungen, Abriss, Bauabfall-Entsor-
gung. Tel.: 0151/41230503, wester-
wald-dienstleistungen.de

Partnerschaft

Hallo! Ich bin auf der Suche nach
netten Leuten für gemeinsame
Unternehmungen. Ausgehen, Kaf-
fee trinken, Quatschen. Vielleicht
auch irgendwann, "Ziemlich beste
Freunde". Wenn du dich angespro-
chen fühlst, melde dich:
Schneegloeckchen2019@gmx.de.
Alter spielt doch keine Rolle, oder?

Volkhard Schnug · Frankfurter Straße 1 · 57614 Wahlrod
Telefon: 02680/8090

3 x wöchentlich eigene Schlachtung
von Tieren aus nächster Nähe,

alle Wurstwaren aus eigener Produktion

… der Spezialist mit Ideen

Das lokale Nachrichten-Portal von LINUS WITTICH.
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Hartwig Hommer
anerk. geprüfter Bodenleger

Telefon 0 26 81/26 98 · Fax 0 26 81/98 61 66
www.bodenbelaege-hommer.de

Hauptstraße 1B · 57614 Oberwambach

Design- u. Dekorbeläge – Dielenrenovierung
Parkett, Kork, Linoleum – Teppichböden

Wir „legen“ Ihnen zu Füßen

Krankenfahrten und Dialysefahrten für alle Kassen
Rollstuhltransporte · Großraumtaxi

Flughafentransfer · Kurierdienst
Clubbusse bis 20 Personen · Reisebusse

TA
X

I
02681–2222

A
lt
e
n
k
ir

ch
e
n

Mittagsmenü Angebote vom 11.02. – 15.02.2019

Angebote vom 11.02. – 16.02.2019

Stielkotelett geschnitten oder am Stück .............. 1 kg 5,99 €
Kasseler Nacken ohne Knochen ............................. 1 kg 6,99 €
Käse-Lauch-Braten a. d. Schweinerücken ......... 1 kg 9,95 €
Zwiebelmettwurst ................................................... 100 g 0,99 €
Hausm. Leber- & Blutwurst
&Heinzelmännchen ................................................ 100 g 0,89 €
Wild-Kochmettwurst im Glas .................................. Stk. 3,20 €
Schwartenmagen + Bauernsülze ................... 100 g 0,99 €

Mettwürstchen ca. 100 g......................................... 5 Stk. 3,99 €

Spinatschnitzelmit Gratin .........................................5,90 €
Putenpfannemit Reis .................................................5,70 €
TafelspitzmitWirsing und Salzkartoffeln ...................7,50 €
Nudelauflaufmit Salat ................................................5,20 €
Zwiebelschnitzelmit Pommes und Salat ...................5,90 €
Lasagnemit Salat ..........................................................5,20 €
Schlachtplattemit Sauerkraut & Püree .....................5,90 €
Gulaschsuppemit Brötchen .......................................4,50 €
Kotelettmit Kartoffelsalat ...........................................5,20 €

Schnitzel & Salate*, heiße Fleischwurst, ofenfrischer
Fleischkäse, Frikadellen *aus eigener Herstellung

und natürlich täglich:

Einem Teil dieser Ausgabe liegt eine Beilage der Firma
mein schnäppchenparadies gmbh bei.

Dieser Ausgabe liegt eine Beilage der Firma
möbel Panthel gmbh bei.

beilagenhinWeis

Wir bitten unsere Leser um Beachtung.
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Wir suchen ab sofort

LKW-Fahrer m/w/d KL CE (2)
festeinstellung in Vollzeit und aushilfen

für Milchsammelverkehr im Tageseinsatz (Monatsarbeitsplan)
Gute und pünktliche Bezahlung

Neuer Milchtransporte GmbH & Co. KG
Schwimmbadstraße 5 · 56271 Mündersbach · Tel. (02680) 1467

Mobil: 0171 / 7088491 · neuer.milchtransporte@online.de

Wir suchen ab sofort

eine(n) weitere(n) LKW-Fahrer(in)
für den täglichen Nahverkehr zur Verstärkung unseres
Teams. Wir bieten geregelte Arbeitszeiten und ein gutes
Betriebsklima. Führerschein Kl. B/C/CE erforderlich.

Schriftliche Bewerbung an:

Glas Spiegel 2009 GmbH & Co. KG
Rudolf-Diesel-Str. 2 · 57610 Altenkirchen
Tel.: 02681/95 44–0 · E-Mail: info@glasspiegel-altenkirchen.de

Stellenmarkt
aktuell Anzeige aufgeben:

anzeigen.wittich.de

WeitereStellenangeboteonline unter:wittich.de/jobboerse

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Wir stellen ein:

Zur Unterstützung unseres Teams für arbeitsmarktpolitische Maßnah-
men im Kreis Altenkirchen und Westerwaldkreis suchen wir (m/w):
Sozialpädagogen (Sozialpädagogik/-arbeit bzw. Soziale Arbeit (Diplom,
Bachelor oder Master), alternativ Pädagogen (Diplom, Bachelor, Master
oder Magister Artium) mit den Ergänzungsfächern bzw. Studienschwer-
punkten Sozialpädagogik, Sonderpädagogik oder Jugendhilfe.

(Teilzeit/Vollzeit)
ab sofort oder später.

Wir bieten Ihnen einen Arbeitsplatz in einem jungen, motivierten Team,
mit unbefristetem Arbeitsvertrag bei tariflicher Entlohnung.
Wir erwarten Organisationstalent, eigenverantwortliches Arbeiten, gute
PC Kenntnisse, Teamfähigkeit und ein hohes Maß an Flexibilität.

Honorarkräfte
Zur Unterstützung unseres Teams in der Unterrichtserteilung/Projekt-
umsetzung in den Bereichen: Gesundheit/Sport, Bewerbungstraining,
Pflege, Hauswirtschaft, Hotel-Gaststätten, Garten, Holz, Metall, Allge-
meinbildung.

Wir freuen uns auf Ihre aussagekräftigen Bewerbungsunterlagen unter
Angabe Ihres frühestmöglichen Eintrittstermins und Ihrer Gehaltsvorstel-
lung/Honorarvorstellungen.

neue Arbeit e.V.
Stefanie Schneider
Philipp-Reis-Straße 1
57610 Altenkirchen

Assessment-Center
Der Weg zu einer neuen Fest-
anstellung führt inzwischen in
vielen Unternehmen über so-
genannte Assessment-Cen-
ter (AC). Sie dauern manchmal
mehrere Tage, an denen Be-
werber ihr Wissen, Können und
ihre zwischenmenschlichen Fä-

higkeiten unter Beweis stellen
müssen. Neu ist das Instrument
nicht, aber es ereilt immer mehr
Hochschulabsolventen, die sich
für einen ersten Job bewerben –
sowie Fach- und Führungskräf-
te, die an ihrem Aufstieg arbei-
ten.

Unseriöse Jobangebote erkennen
Wenn es um einen neuen Job
geht, hört und liest man immer
wieder, dass ein gutes Netz-
werk das A und O sei. Tatsäch-
lich werden viele Jobs nicht aus-
geschrieben und so mancher
Bewerber gelangt durch Emp-
fehlung oder Vitamin B an eine
Stelle. Dennoch gehören Stel-
lenanzeigen nach wie vor zu
den meistgenutzten und erfolg-
reichsten Instrumenten der Mit-
arbeiterrekrutierung. Das heißt
für Bewerber, die vorhandenen
Angebote zu sichten und gut zu
wählen. Stellenanzeigen richtig
lesen zu können erfordert eine

gewisse Übung. Häufig stehen
Jobangebote in den Stellen-
marktrubriken, die auf auf den
ersten Blick sehr verlockend
wirken – da ist vom vierstelli-
gen Monatsgehalt für nur weni-
ge Stunden Arbeit in der Woche
die Rede und Ähnliches. Solche
Stellenanzeigen sollten Bewer-
ber äußerst kritisch betrachten:
Denn wenn es so einfach wäre,
für wenig Arbeit viel Geld zu ver-
dienen, würde es jeder machen.
Tipp: Das Internet bietet Be-
werbern verschiedene Informa-
tionsmöglichkeiten zu solchen
Jobs und über Unternehmen.
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Stellenmarkt aktuell
Anzeige aufgeben: anzeigen.wittich.de

Wir stellen ein:
Zur Unterstützung unseres Teams suchen wir (m/w):

Hauswirtschafter
(Meister, Hauswirtschaftliche Betriebsleiter, Hauswirtschafter

mit ADA-Schein) Teilzeit/Vollzeit, ab sofort oder später.
Wir bieten Ihnen einen abwechslungsreichen Arbeitsplatz
in einem jungen, motivierten Team, mit unbefristetem

Arbeitsvertrag bei tariflicher Entlohnung.
Wir erwarten Organisationstalent, eigenverantwortliches
Arbeiten, gute PC-Kenntnisse, Teamfähigkeit, souveränen

und freundlichen Umgang mit unseren Kunden und
ein hohes Maß an Flexibilität.

Wir freuen uns auf Ihre aussagekräftigen Bewerbungsunterla-
gen unter Angabe Ihres frühestmöglichen Eintrittstermins und

Ihrer Gehaltsvorstellung.

neue arbeit e.V.
Stefanie Schneider
Philipp-Reis-Straße 1
57610 Altenkirchen
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Ab in die Tasche!

Lindenstraße 53 - 57627 Hachenburg
Fon 0 26 62 - 95 18-0 - Fax 0 26 62 - 5134
www.ww-elektro.de - info@ww-elektro.de

2
1
1

Ausbildungsplätze als
Elektroniker (m/w/d) für Fachrichtung
Energie- und Gebäudetechnik

Ausbildungsplatz als Fachkraft für
Lagerlogistik (m/w/d)

Ausbildungsplatz als
Elektroniker (m/w/d) für Informations-
und Telekommunikationstechnik

Bewerbt euch jetzt für einen Ausbildungsplatz.
Schickt uns die üblichen Unterlagen per Mail an
markus.wolf@ww-elektro.de oder per Post zu.

Wir bieten:
Übertarifliche Zahlung /Prämie /Reisekosten/
Fahrtkosten. Zusätzliche soziale Leistungen,
zusätzliche betriebliche Ausbildung!

Wir sind ein mittelständisches Handwerksunternehmen.
Mit unseren 100 Mitarbeitern zählen wir auf dem
Gebiet der Elektro- und Netzwerktechnik zu den
führenden Unternehmen im Westerwald.

zur Verstärkung unseres Teams suchen wir:

Bauleitende
Obermonteure (m/w/d)

Elektroinstallateure (m/w/d)

Brandschutzfacharbeiter (m/w/d)

IT-Systemelektroniker (m/w/d)

Wir bieten Ihnen
• einen interessanten und

abwechslungsreichen Arbeitsplatz
• geregelte Arbeitszeiten
• leistungsgerechte, pünktliche Bezahlung
• berufliche Perspektiven
• Reisekostenvergütung
• Fahrtzeitvergütung
• zusätzliche Prämienzahlungen
• zusätzliche soziale Leistungen

Wir freuen uns auf Ihre vollständige Bewerbung.
Gerne als E-Mail an markus.wolf@ww-elektro.de.
Jede Bewerbung wird vertraulich behandelt.

Lindenstraße 53 · 57627 Hachenburg
Fon 0 26 62 - 95 18-0
Fax 0 26 62 - 51 34
www.ww-elektro.de
info@ww-elektro.de

Mit praktischer Erfahrung punkten
Fast jeder Berufsanfänger hat in
irgendeiner Form bereits prak-
tische Erfahrungen vorzuwei-
sen, selbst dann, wenn er noch
kein Praktikum gemacht hat.
Denn: Nicht nur Erfahrungen aus
Praktika können hier eine Rolle
spielen, auch in Seminaren oder
Projekten im Studium und durch
die Abschlussarbeit oder ehren-
amtliche Tätigkeiten können
Absolventen nützliches Wissen
sammeln. Entscheidend ist die
intensive Auseinandersetzung

mit der Stellenausschreibung.
Welche Qualifikationen sind für
die Position wichtig und inwie-
weit kann der Berufseinsteiger
diese erfüllen? Bewerber sollten
dem potenziellen Arbeitgeber
darlegen, inwiefern sich die er-
worbenen Kenntnisse vorteil-
haft auf die Position auswirken
können.
Wichtig dabei: Diese konkret zu
benennen und mit Inhalten der
Ausschreibung in Verbindung zu
setzen.
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Hier ist eine Stelle frei.

für ihre anzeige im stellenmarkt aktuell.

Wir suchen eine/n modebegeisterte/n

Ihr Profil:
· modebegeistert, motiviert, flexibel, offen
· kontaktfreudig, teamfähig und kommunikativ
· Erfahrung im Textileinzelhandel von Vorteil

Bitte richten Sie Ihre aussagekräftige
Bewerbung an:

Mitarbeiter/in
im Verkauf in Teilzeit oder

auf 450 Euro-Basis

Alexanderring 4-6 · 57627 Hachenburg · T 02662 5200
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Nicht mehr länger nur vom Traumjob träumen ...

mit einem blick in den
stellenmarkt ihrer Wochenzeitung

können sie fündig werden!

Wir sind ein regional bedeutendes, innovatives Familien-Un-
ternehmen in Atzelgift, das sich durch individuelle Wohnideen
und qualifizierte Beratungs-, Planungs- und Serviceleistungen
auszeichnet. Zur Unterstützung unseres Teams suchen wir
baldmöglichst einen

KÜCHENMONTEUR (m/w)

Sie verfügen über Berufserfahrung im Bereich Küchen-Montage
und sind an selbständiges Arbeiten gewöhnt. Ein Führerschein
der Klasse C1 (LKW bis 7.5t) ist ebenso Voraussetzung wie die
Qualifikationen zu Ladungssicherung und Herd-/Spülenan-
schluss. Wenn Sie darüber hinaus flexibel, belastbar und teamfä-
hig sind und mit Ihrem gepflegten, freundlichen und kompetenten
Auftreten unsere Kunden begeistern, sollten wir uns kennenlernen.

Wir bieten Ihnen einen attraktiven Arbeitsplatz in unserem
außergewöhnlichen Möbelhaus mit vielen netten Kollegen
und freuen uns auf Ihre Bewerbungsunterlagen!

Telefon (0 26 62) 9581-0 · www.moebel-huesch.de · E-mail: info@moebel-huesch.de

GmbH

57629 Atzelgift
bei Hachenburg

Jobwechsel 2019
54 Prozent der Deutschen sind
offen für einen Jobwechsel oder
befinden sich bereits kurz davor.
In der Altersgruppe der 18- bis
34-Jährigen können sich sogar 74
Prozent vorstellen, in diesem Jahr
den Arbeitsplatz zu wechseln.
Mit 63 Prozent sind auch aka-
demisch gebildete Arbeitnehmer
überdurchschnittlich wechselwil-
lig. Das sind Ergebnisse der Stu-
die „Jobwechsel 2019“, für die im
Auftrag von JobUFO, dem Anbie-
ter mobiler Bewerbungsprozesse,
mehr als 1.000 Arbeitnehmer in
Deutschland befragt wurden.
„Der Kampf um die besten Ta-
lente wird dieses Jahr nochmal
an Schärfe zulegen“, sagt Tho-
mas Paucker, Geschäftsführer

von JobUFO. „Denn vor allen
Dingen die jungen und gut aus-
gebildeten Arbeitnehmer sind
nicht mehr so loyal zu ihrem Ar-
beitgeber und kennen gleich-
zeitig ihren Marktwert sehr ge-
nau.“ „Zusammenfassend lässt
sich sagen, dass man engagier-
te Mitarbeiter nur gewinnen kann,
wenn man sich als Unternehmen
an den Bedürfnissen des Bewer-
bers orientiert“, erklärt JobUFO-
Geschäftsführer Paucker. „Dazu
zählen neben guter Organisation
des Bewerbungsprozesses auch
ein authentischer sowie empa-
thischer Auftritt des Unterneh-
mens. Der Bewerber ist in Zeiten
der Vollbeschäftigung kein Bitt-
steller mehr“, so Paucker.
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Wir suchen für sofort und später engagierte

service-/thekenkräfte - für Feste aller art
auf Minijob-Basis! Infos unter 0170 / 771 723 5 oder
senden Sie eine E-Mail an achim-susi@t-online.de

Dein -Team

Hier ist eine Stelle frei.

EMPUR® Produktions GmbH • Personalabteilung
Industriepark Nord 60 • 53567 Buchholz-Mendt • www.empur.com

Als inhabergeführtes, mittelständisches Industrieunternehmen im
Bereich Flächenheizungen sind wir uns bewusst, dass unser Erfolg
maßgeblich in unserem hoch qualifizierten und motivierten Mit-
arbeiter-Team begründet ist. Mit flachen Hierarchien und einem
familiären Betriebsklima bleibt dies auch in Zukunft gewährleistet.

Neben der Fertigung hochwertiger Produkte für das SHK-Fachhand-
werk (Sanitär, Heizung, Klima) bieten wir umfassende Leistungen
rund um die Planung der Technischen Gebäudeausrüstung (TGA)
sowie die fachgerechte Verlegung unserer Komplett-Systeme. Und
die Aufgabenbereiche wachsen ständig weiter.

Wir bieten Ihnen die Chance, zum nächstmöglichen Termin unser
Unternehmen zu unterstützen als

Sachbearbeiter Qualitätssicherung (m/w/x)

Weitere Informationen finden Sie auf
www.empur.com/de/unternehmen/karriere

Senden Sie uns Ihre Bewerbung per E-Mail an
personal@empur.com unter Angabe Ihres
frühestmöglichen Eintrittstermins und Ihres
Gehaltswunsches. Wir freuen uns darauf, Sie
in unserem Team willkommen zu heißen!

-Gruppe®

Wir suchen Sie!

STELLV. SACHGEBIETSGRUPPENLEITUNG
(M/W/D) FÜR DEN

FACHBEREICH „FINANzEN“

Zeitlich unbefristet, in Vollzeit oder Teilzeit, zum nächst-
möglichen Zeitpunkt.

Sie wirken im Team bei der Erstellung

 der Haushaltspläne,
 der Fortschreibung des Anlagevermögens,
 der Jahresabschlüsse und
 der Bilanzen

mit. Sie haben eine Ausbildung zum / zur
Verwaltungsfachwirt(in) oder eine vergleichbare kauf-
männische Ausbildung und verfügen über eine mehr-
jährige fundierte Berufserfahrung im Finanzwesen. Ihre
EDV- und betriebswirtschaftlichen Kenntnisse bilden das
Fundament Ihrer fachlichen Kompetenz.

Wir bieten eine abwechslungsreiche und verantwor-
tungsvolle Tätigkeit mit guten Aufstiegsmöglichkeiten
in einem modernen Dienstleistungsunternehmen. Das
Beschäftigungsverhältnis und die leistungsbezogene
Vergütung richten sich nach dem Tarifvertrag für den
öffentlichen Dienst (TVöD, EG 9/10), mit Anschluss an
die betriebliche Zusatzversorgungskasse.

Bitte senden Sie Ihre aussagekräftigen Bewerbungsun-
terlagen bis zum 22.02.2019 an die

Verbandsgemeindeverwaltung Selters
- Personalservice -
Am Saynbach 5-7
56242 Selters
Bitte reichen Sie Ihre Bewerbungsunterlagen mittels Kopien ein und
verwenden Sie keine Bewerbungsmappen, da die Unterlagen nicht
zurückgeschickt werden. Bewerbungen per E-Mail senden Sie bitte
zusammengefasst ineinerPDF-Datei anbewerbung@selters-ww.de Die
Bewerbungsunterlagen werden nachAbschluss desAuswahlverfahrens
unter Beachtung des Datenschutzes vernichtet.

Nähere Informationen unter: www.vg-selters.de

Stellenmarkt aktuell
Anzeige aufgeben: anzeigen.wittich.de

Nebenjob stets angeben
Wer einen Nebenjob beginnen
will oder eine nebenberufliche
Existenzgründung neben der
Festanstellung plant, sollte sich
frühzeitig mit seinem Brötchen-
geber abstimmen. Denn viele Ar-
beitsverträge schließen Neben-
tätigkeiten aus. Keinesfalls darf
die nebenberufliche Tätigkeit in

Konkurrenz mit dem Arbeitge-
ber stehen, sonst ist Ärger vor-
programmiert. Wer aber zum
Beispiel ergänzende Leistungen
zum Arbeitgeber anbietet, kann
diesen manchmal sogar an sei-
ner Idee beteiligen und vielleicht
sogar eine zusätzliche Finanzie-
rungsquelle sichern.

Bewerbungsmappe für jeden Typ
Auch wenn sich immer mehr die
Bewerbung per E-Mail durch-
setzt, ist die klassische Bewer-
bung per Post noch längst nicht
ausgestorben. Dabei kommt der
Bewerbungsmappe eine beson-
dere, oftmals unterschätzte Rolle
zu. Sie ist der erste Kontaktpunkt
zum zukünftigen Arbeitgeber,
und damit eine persönliche Vi-
sitenkarte. Letztlich kann die

Auswahl der Bewerbungsmap-
pe über Erfolg oder Mißerfolg
einer Bewerbung entscheiden.
Für jeden Bewerbungstyp gibt
es eine passende Bewerbungs-
mappe. Bei der Auswahl spielen
Alter und Berufserfahrung sowie
die ausgeschriebene Arbeitsstel-
le eine Rolle. Bei kreativen Jobs
darf es durchaus eine ausgefal-
lene Mappe sein.
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www.schilder-kuenkler.de

WIR SUCHEN SIE!

Ihre Bewerbung richten Sie bitte mit Angabe der

Lohnvorstellung und möglichen Eintrittstermin an

Herrn Altenburg per E-Mail:

altenburg@schilder-kuenkler.de oder per Post.

Künkler Industrieschilder GmbH & Co. KG

Tuchbleiche 1 · 57648 Unnau

Fon: +49 (0)2661 95 51 0 · info@schilder-kuenkler.de

Starten Sie Ihre Zukunft bei einem führenden Lieferant

für Industrieschilder im Westerwald.

Zur Verstärkung unseres Teams suchen wir:

Siebdrucker m/w

Erfahrung im Bereich Sieb- sowie Digitaldruck erwünscht

Druckvorlagen erstellen, Materialzuschnitt

Farben mischen, Druck Retusche

Halbautomat und Handrackeldrucktische einrichten

Druck: Eloxalunterdruck, Foliendruck, Siebdruck

Wir bieten:

utes Arbeitsklima, leistungsbezogene PrämienG

Tankgutscheine, Bikeleasing, Arbeitskleidung

etränke und Obst zur freien VerfügungG

Wir suchen zuverlässige, deutschsprachige

REINIGUNGSKRAFT (Teilzeit)
für unser Objekt in Altenkirchen.

6 x/Woche Mo.-Sa. jeweils von 18.30 - 20.30 Uhr.

GLAS- und GEBÄUDEREINIGUNG Frank Paesch
Tel.: 0 26 85 / 98 93 07 info@ak-gp.de

geben sie unserer Praxis ein gesicht!

Große Hausarztpraxis sucht

fachärzte für allgemeinmedizin
oder innere medizin (m/w)
Für eine große Hausarztpraxis im Westerwald
(3 Kassenarztsitze/ca. 3.500 Scheine je Quartal)
suchen wir zum nächstmöglichen Zeitpunkt zur
altersbedingten Nachfolge

zwei hausärzte (m/w).
Die gut ausgestattete und über Jahre etablierte Praxis liegt
nahe der A3 zwischen Köln und Frankfurt. Als Bestand-
teil eines medizinischen Versorgungszentrums mit drei
weiteren Standorten und Anbindung an das Evangelische
Krankenhaus Dierdorf/Selters bietet sie betriebswirtschaftli-
che Sicherheit. Im MVZ sind die Fachrichtungen Chirurgie,
Gynäkologie, Neurologie und die Physikalische und
Rehabilitative Medizin vertreten.

Wir bieten:
• geregelte Arbeitszeiten
• keine Teilnahme am kassenärztlichen

Bereitschaftsdienst erforderlich
• attraktive Vergütung zzgl. Beteiligung
• Teilnahmemöglichkeit an Fortbildungen

des Krankenhauses

Der Praxisstandort liegt im nördlichen Rheinland-Pfalz,
im Naturpark Rhein-Westerwald und bietet neben vielen
Sport- und Freizeitaktivitäten sämtliche weiterführenden
Schulformen in naher Umgebung, Grundschule und
Kindergarten befinden sich im Ort.

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Dann richten Sie bitte
Ihre schriftliche Bewerbung inkl. frühestmöglichem
Eintrittstermin per E-Mail an guido.wernert@khds.de oder
postalisch an:

medizinisches Versorgungszentrum
Dierdorf/selters

guido Wernert
geschäftsführer

hachenburger straße 16
56269 Dierdorf
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Im idyllischen Breitenbachtal, zwischen zwei kleinen
Seen, nur ein paar Schritte vom Wellnesswald
entfernt, liegt unser familiär geführtes

3-Sterne-Hotel Breitenbacher Hof.

In unserem urgemütlichen Restaurant finden Sie eine
anheimelnde Atmosphäre.
Unsere Pluspunkte sind unsere frische, abwechs-
lungsreiche Küche, mit kalt-warmem Frühstücks-
büfett und täglich großem Salatbüfett.
Außerdem freut sich mit uns ein freundlicher, zuvor-
kommender Service auf Sie.

Weitere Annehmlichkeiten in unserem Haus:

- Kaminzimmer
- Gartenterrasse
- großzügige Liegewiese
- Lift
- kostenloser Parkplatz
- Sauna
(teilweise gegen Gebühr)

- Massage im Kräuterstüble
- Computerecke
- kostenloser WLAN-zugang

Idylle im Schwarzwald

Inh. Oliver Kaupp

Inh. Oliver Kaupp
Breitenbachstraße 18

72178 Lützenhardt
Nördlicher Schwarzwald

Telefon 0 74 43 / 96 62-0
Fax 0 74 43 / 96 62 60

www.hotel-breitenbacher-hof.de

Dz Deluxe
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am Samstag16.02.2019von 9:00 bis15:00 Uhr

TRAUMBADTAG
Besuchen Sie uns zum

Traumhafte Badausstellung

Ihr Badwerkpartner - vor Ort!

Dr. Kurt Korsing GmbH & Co. KG
Walzwerkstr. 18 | 57537 Wissen
02742 96803-20 | www.badwerk.de

E N E R G I E - U N D WA S S E R T E C H N I K G m b H
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HÖR-GUTSCHEIN
Wählen Sie Ihr Lieblingsgerät und testen Sie Marken-

Hörsysteme der neuesten Generation in Ihrem Alltag.

Schäfer Hörgeräte · Frankfurter Straße 4 · 57610 Altenkirchen

Tel. 02681 / 989038 · www.schaefer-hoergeraete.de

KOSTENFREI
Hörsysteme
probetragen

REIFENFACHBETRIEB

Riesiges Reifenangebot ab Lager zu günstigen Preisen!

REIFEN HöFER GMBH
Am Hochbehälter 12 · 57586 Weitefeld
Telefon 0 27 43 / 21 90 oder 9328670 · Fax 4668
www.reifen-hoefer.de
Öffnungsz.: 7.30 – 12.00 u. 13.00 – 17.30 Uhr – Sa. 8.00 – 12.00 Uhr, Büro durchgehend.

KFZ-Meisterwerkstatt
Autoteileshop
Aluräder

www.kosmetik-flammersfeld.deDie Hammermühle
Hotel ∙ HoCHZeIteN ∙ FamIlIeN-/FIrmeNFeste

Wohlfühl-Gastronomie am see
Jeden Di. leckere Burger ab 9,90 €

Jeden mi. u Do. schnitzel u. salatangebot für 9,90 €
außerdem erwartet sie mi. bis so. unsere große

speisekarte mit neuen regionalen Gerichten.
57614 Wahlrod zw. aK u. Hbg. ∙ tel.: 0 26 88 / 980 980

www.hotel-hammermuehle.de

53567 Asbach · 02683 – 94 81 20
www.immo-pees.de

t.silbernagel@immo-pees.de

EILGESUCH!
Solventes Ehepaar mit 2 Kindern sucht:

Freistehendes Einfamilienhaus
in gutem Zustand.

Wfl. ab ca. 130 m², Grdst. ab ca. 600 m².
Umzug gerne im Sommer!

Kaufpreis je nach Zustand:
250.000 bis 320.000 Euro

Kommen, staunen,

Hamburg
Tor zurWelt undMusical-Metropole Durchführungs-

garantie

LimburgerTouristikbörse
Sa. 09.02. - So. 10.02.19

Touristikmesse Koblenz
Sa. 16.02. - So. 17.02.19

Jeweils von 10 – 18 Uhr

Garantierte Abholstellen für alleMehrtagesfahrten
(Taxi/Minibus): Altenkirchen | Andernach | BadBreisig |
Bad Ems | BadMarienberg | BadNeuenahr | Bendorf | Betz-
dorf | Boppard | Diez | Hachenburg | Höhr-Grenzhausen |
Koblenz | Lahnstein | Limburg (zwei Abholstellen) |
Mayen/Polch |Montabaur | Neuwied | Ransbach-Baumbach |
Sinzig | Vallendar |Weißenthurm |Westerburg |Willroth
Kostenfreies Parken am ReisezentrumWirges

Tel: 02602-93480 oder 0800 0400 123 (kostenfrei)
Täglich von 7:00 bis 22:00 Uhr, auch anWochenenden

König's Reisen GmbH, Christian-Heibel-Str. 45, 56422Wirges

26.02. - 03.03. (6Tg) Rügen& Stralsund Kein EZ-Zuschlag!
****Parkhotel Rügen, Ausflug Stralsund&Stadtführ. ÜF € 298,-
01. - 05.03.//10. - 14.04. (5Tg) WintertraumSchweizerBahnen
HotelWeisses Kreuz, Rhätische Bahn & Arosa Bahn HP € 478,-
15.03. - 17.03. (3Tg) Die Perlen Flanderns entdecken
****LindnerAntwerpen,GrachtenfahrtenBrügge&Gent ÜF € 239,-
19.03. - 24.03. (6Tg) Kamelienblüte in der Toskana
****Versilia Palace Hotel, Pisa, Lucca, Lari, uvm. HP € 499,-

probesitzen!

Reisen im -Premiumbus
12.03. - 19.03. (8Tg) (K)Urlaub auf Usedom
neues Radisson Blu 5-Sterne Hotel in Swinemünde ÜF € 749,-
15. - 21.03. (7Tg) Timmendorfer Strand – legendäre Ostsee
Insel Fehmarn, Lübeck,Travemünde,Wismar, Schwerin ÜF € 599,-
18. - 20.03.//22. - 24.03. (3Tg) Zauber der Mandelblüte
Pfälzer Hof, Speyer, AusflugWeinstraße,Weinprobe HP € 329,-
25.03. - 01.04. (8Tg) BezauberndesWien à la Carte
Wienerwald, StiftHeiligenkreuz,Mayerling,Burgenland ÜF € 999,-

+

+

+

Reisen im -Komfortbus

www.koenigSreisen.de

3 Tage | 29.03. – 31.03.2019

• Reise im4-Sterne Komfortbus • ****AMERONHotel Speicher-
stadt (98%WERbei Holidaycheck© und ausgezeichnetmit Holi-
daycheck Award 2019) • Stadtrundfahrt • Nutzung des Fitness-
& Spa-Bereiches • KulturförderabgabeHamburg

Sie habendieMöglichkeit, Karten für eines derMusicals
über uns zubuchen!

Sonderpreis pro Person im DZ | Übern./Frühstück: € 289,-


